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1.2.2. szatnia łazienna - pomieszczenie, w którym 

okresowo przechowuje się odzież. 

1.2.3. ~usznia - pomieszczenie izolacyjne pomiędzy 
pomieszczeniami kąpielowymi a szatnią, przeznaczone 
do wstępnego suszenia ciała po kąpieli. 

1.2.4. szatnia czysta, korytarz czysty, klatka scho
dowa czysta - pomiesz~zenia użytkowane wyłącznie 

przez górników ubranych w odzież wierzchnią lub do
mową. Szatnia czysta służy do przechowywania odzie
ży wierzchniej i domowej. 
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1.1.5. sZatnia brudna, korytarz brudny, klatka scho
dowa brudna - pomieszczenia użytkowane wyłącznie 
przez górników ubranych w odzież roboczą i ochron
ną. Szatnia brudna służy do przechowywania odzieży 
roboczej i ochronnej . 

1.1.6. szatnia łańcuszkowa - szatnia, w której ubra~ 
nia przechowywane są na specjalnych indywidualnych 
zawiesiach łańcuszkowych , podciąganych pod strop 
szatni. 

1.1.7. szatnia szafkowa - szatnia, w której ubrania 
przechowywane są w ' indywidualnych szafKach. 

l. FUNKCJONALNOŚĆ .POMIESZCZEŃ ŁAŹNI 

1.1. Pomieszczenia łaźni kopalnianych 
1.1.1. Pomieszczenia podstawowe 
a) oddział dla pracowników fizycznych mężczyzn 

i dozoru niższego, zwany dalej łaźnią pracowników 
fizycznych i dozoru niższego~ 

b) oddział dla uczniów zwany dalej łaźnią uczniów, 
c) oddział dla kobiet , zwany , dalej łaźnią kobiet, 
d) oddział dla dozoru średniego , dozoru wyższego 

l gości, zwany dalej łaźnią wyższego i gości. 

Każde z pomieszczeń wg poz. a) +- d) powinno 
składać się. z: 

szatni czystej , 
- szatni brudnej, 
- pomieszczeń kąpielowych (natrysków lub kabin 

z wannami), . 
- suszni, jeżeli jest ona wyposażona w urządzenie 

do suszenia ciała gorącym powietrzem, 
- ustępów (dla kobiet takie kabin lub pomieszczeń 

higienicznych), 
- ' pokoju łaziennego lub łaziennej, połączonego 

z magazynem sprzętu porządkowego, 

- traktów komunikacyjnych brudnych i czystych, 
- miejsca na umieszczenie urządzenia przeciwgrzy-

biczego. 
Przy łaźni pracowników mężczyzn i dozoru ni~szego 

można projektować dodatkowo suszarnię . odzieży 
ochronnej skłctdającą się z pomieszczenia do wyda wania , 
przechowywania i suszenia tej odzieży oraz pomiesz
czenia do jej przyjmowania, mycia i czyszczenia . 

Ponadto przy łaźniach należy projektować skład bie
lizny kąpielowej (ręczników, prześcieradeł itp.). 

W uzasadnionych przypadkach, w zależności od stanu 
istniejącego w czynnych kopalniach , dopuszcza się pro
jektowanie łaźni o mniejszej liczbie pomieszczeń pod
stawowych pod warunkiem zatwierdzenia danych wyjś
ciowych przez odpowiednią jednostkę nadrzędną. 

1.1.2. Pomieszczenia pomocnicze. Oprócz pomieszczeń 
wymienionych w 2.1.1 łaźnia kopalniana może mieć: 

a) ' centralę cieplną (bojlerown ię) , 

b) wentylatornię, 
c) warsztat konserwatora z magazynem podręcznym, 
d) pomieszczenie na rozdzielnicę elektryczną. 

2.1.3. Pomieszczenia specjalne. Oprócz pomieszczeń 
wymienionych w 2.1.1 i 2.1.2 łaźnia kopalniana może 
mieć : 

a) powierzchniowy punkt opatrunkowy, 
b) pralnię odzieży roboczej i bielizny z zapleczem. 

2.2. Grupy użytkowników łaźni. Łaźnię kopalnianą 

należy projektować dla następujących grup funkcjonal
nych pracowników kopalni: 

a) pracowników fizycznych dołowych, 
b) dozoru niższego, średniego i wyższego, 
c) uczniów zatrudnionych Qa dole i na powierzchni, 
d) kobiet i ' mężczyzn zatrudnionych w dziale prze

róbki mechanicznej, 
e) innych pracowników powierzchniowych według 

uzgodnienia z kopalnią . 

Każdy pracownik kopalni dci tego uprawniony po
winien mieć swoje indywidualne miejsce w szatni brud
nej i czystej. 

Szatnie należy projektować dla pełnej liczby korzy- ' 
stających z łaźni (wg stanu ewidencyjnego). 

Urządzenia sanitarne naleiy projektować przyjmując 
za podstawę liczbę pracowników najliczniejszej zmiany, 
pomniejszoną o absencję. 

2.3. Zasady funkcjonalności pomieszczeń 
2.3.1. Postanowienia ogólne 
a) Łaźnie należy projektować przy szybach zjazdo

wych. 
b) Należy dążyć do łączenia wszystkich pomieszczeń 

podstawowych i pomieszczeń pomocniczych w jeden 
obiekt budowlany. 

. c) Łaźnia dla danej grupy funkcjonalnej pracow
ników powinna stanowić całość funkcjonalną zamkniętą 
dla siebie i nie powinna być łączona bezpośrednio 

(drzwiami) z łaźniami dla innych grup. 
d) Dopuszcza się projektowanie wspólnych traktów 

komunikacyjnych poziomych i pionowych doprowadza
jących ruch czysty lub brudny do pomieszczeń łazien
nych, podstawowych i pomocniczych użytkowanych 
przez mężczyzn. 

Trakty komunikacyjne dla kobiet powinny być cał
kowicie oddzielone od traktów komunikacyjnych dla 
mężczyzn . Wejście główne do łaźni kobiet należy pro
jektować oddzielne. W uzasadnionych przypadkach do
puszcza się projektowanie wspólnego wejścia głównego 
i klatki schodowej dla wszystkich użytkowników łaźni , 

pod warunkiem takiego usytuowania wejść, aby 'z trak
tów komunikacyjnych poziomych lub klatki schodowej 
nie można było przez otwarte drzwi widzieć wnętrza 
szatni. 

e) Szatnia czysta i szatnia brudna ~la pracowników 
. fizycznych (mężczyzn) i 'dozoru niższego powinny sta
nowić osobne pomieszczenia. W szatniach ,kobiet, ucz
niów, dozoru średniego, wyższego i gości można projek
tować szatnie czysto-brudne, z tym że każdy użytkownik 
ma w jednym pomieszczeniu dwie szafKi: na 'odzież 
czystą i brudną. W szatni dozoru wyższego i gości 
można zamiast szafek projektować wieszaki na odzież 
czystą i brudną. 

,f) Przy projektowaniu łaźni należy kierować się za
sadą płynnego ruchu użytkowników od wejścia główne
go dO lampowni i z powrotem możliwie krótką i pro
stą drogą, bez zbytecznych załamań i cofań, przy czym 
"ruch czysty" nie powinien krzyżować się z "ruchem 
brudnym". 



BN-83/ 8902- 12 3 

, 
g) Z szatni czystej I 

należy zapewnić , dojście 

koju higienicznego. 

brudnej, jak 
do ustępów i 

i z natrysków 
kabiny lub po-

h) Łaźnię kobiet zaleca s ię projektować -na parterze 
lub na poziomie najdogodniejszym dla przejścia do 
miejsca pracy. 

i) Pomieszczenie dla łaziennego należy tak usytu
ować, aby łazienny miał łatwy dostęp do wszystkich 
pomieszczeń łaźni. Pomieszczenia te należy połączyć ze 
składem sprzętu porządkowego i bielizny kąpielowej. 

j) Suszarnię odzieży ochronnej szybowej można pro
jektować przy szatni brudnej pracowników fizycznych 
mężczyzn i dozoru niższego. 

Pobieranie i oddawanie ubrań ochronnych można 
zorganizować samoobsługowo, a mycie (w oddzielnej 
komorze) w sposób zmechanizowany. 

k) Powierzchniowy punkt op,:ttrunkowy, jeżeli będzie 
umieszczony w budynku łaźni , należy projektować na 
parterze możliwie blisko brudnej klatki schodowej (łą
czącej łaźnię z lampownią), a jednocześnie zapewnić 
do niej dostęp z zewnątrz dla umożliwienia dogodnej 
i szybkiej ewakuacji rannego do karetki pogotowia 
ratunkowego. 

I) Centralę cieplną, wentylatornię , magazyn gospo
darczy, warsztat konserwatora i magazyn podręczny 
należy sytuować w przyziemiu, przyjmując jako zasadę 
brak ' podpiwniczenia. . 

W przypadku konieczności zastosowania piwnic 
można powyższe pomieszczenia umieścić w podzie
miach, przy zachowaniu przepisów o projektowaniu 
pomieszczeń do pracy stałej . 

2.3.2. Schemat funkcjonalny łaźni. Przy projektowa
niu poszczególnych , pomieszczeń podstawowych i po
mocniczych zaleca się stosowanie schematu funkcjo
nalnego przedstawionego na rysunku . 

Do sZlJbu przez lampownię 
Do stanowisk pracy 

5 -------
-- ~~--

tO 4 

t .-:e==~~:"~;ń 
. ~ruch czysty 
-polączenia 

konieczne 

4-ruch brudnij 
-- -polaczenia 

zalecane 
I BN 83189 oz Izl 

Ideowy schemat funkcjonalny łaźni 

J - trakt komunikacyjny czysty, 2 - szatnia czysta', 3 -przejście , 
4 ~ szatnia brudna, 5 - ' trakt komunikacyjny brudny, 6 - pokój ła
ziennego i magazyn sprzętu porządkowego , 7 - WC i pisuary , 
8 - natryski zbiorqwe, 9 - ewentualna susznia, 10 - samoobsłu

gowe pobieranie, zmechanizowane mycie i suszenie odzieży ochronnej 

2.4. Wytyczne doboru typów szatni i 'urządzeń kąpielo
wych 

a) Szatnię osobną brudną' i osobną czystą oraz na
tryski zbiorowe należy projektować dla pracowników 

fizycznych (mężczyzn) i dozoru ni ższt:go . Szatnię można . , 

projektować łańcusz kową, lub szafkową , lub łańcu sz-

kowo-szafkową (mieszaną) . 

b) Szatnię szafkową oraz natryski zbiorowe należy 
projektować dla uczniów. 

c) Szatnię szafkową oraz kabiny natryskowe należy 
projektować dla kobiet i dozoru średniego. 

d) Indywidualne kabiny natryskowe oraz ewentual
ne kabiny kąpielowe z wannami należy projektować 

dla dozoru wyższego i gości , zapewniając odpowied
nie przechowywanie odzieży . 

W uzasadnionych przypadkach, za ' zgodą jednostki 
nadrzędnej , dopuszczalne są odstępstwa od postano
wień podanych w poz. <:1) . 

3. ZASADY PROJEKTOWANIA ŁAŹNI 

3.1. Szatnia łańcuszkowa (czysta i brudna). Wielkość 
szatni łańcuszkowej należy określać na podstawie roz
stawu zawiesi łańcuszkowych , któ ry powinien wynosić 
nie mniej niż 0,45 X 0,45 . Zawiesie należy projekto
waĆ wg BN-74/ 8902- I O. , Do powierzchni zajętej przeZ 
zawiesia należy dodać po\\;ierzchnię pasm komunikacyj
nych . Główne pasmo nie może być węższe niż 1,5 m, 
boczne dla pojedynczego ruchu przy ścianach nie mo
że być węższe niż 0,9 m. Dopuszcza s ię każde roz
wiązanie eliminujące wydzielone przejścia przy zapew
nieniu płynnego ruchu w szatni . 

Szatnia powinna być wyposażona w ławki. Szerokość 

pola obsługiwanego przez poj edynczą ławkę powinna 
wynosić 6 m (li cząc z ławką). Najmniejs,za odległość 
siedzenia ławki od ś rodka najbliższego opuszczonego 
wieszaka powinna wynosić nie mniej niż 0,525 m. Wy
sokość pomieszczenia szatni łańcuszkowej powinna wy
nosić od 5, I do 6,3 m. Odległość rusztu podtrzymu
jącego zawiesia od konstrukcji st ropu szatni powinna 
wynosić co najmniej 1,20 m . 

Dopuszcza s ię stosowanie mocowania rusztu bezpo
średnio do stropu pod warunkiem zabezpjeczenia właś- ' 

ciwej konserwacji rusztu i umożliwienia jego napraw. 
3.2. Szatnia szafkowa (czysta i brudna). Wyposażenie 

szatni powinny stanowić szafki wg BN-75/ 8902-02. Nie 
zaleca się ,stosowania szafek piętrowych. Wzdłuż rzędu 
szafek należy projektować ławki o szerokości 0,3 m. 
Odstęp pomiędzy rzędami szafek, licząc od ławki do 
ławki w świetle , nie powinien być mniejszy niż 1,50 m. 
Główne pasmo komunikacyjne w szatni powinno 

mieć szerokość nie mniejszą n iż 1,5 m. Jedno główne 
pasmo komunikacyjne może obsługiwać obustronnie 
rzędy szafek nie dłuższe niż 6 m. 

W przypadku projektowania dłuższych rzędów szafek 
należy wprowadzić odpowiednio dalsze pasma komu
nikacyjne. Wskaźnik powierzchni w szatni szafkowej 
,powmlen wynosić nie mniej niż 0,75 m2 na l szafkę . 

Wysokość szatni szafkowej powmna wynosić _ 

2,6 ~ 3,0 m. 
3.3. Natryski zbiorowe. Wejście do pomieszczenia na

trysków zbiorowych powinno prowadzić bezpośrednio 
z szatni brudnej. Wyjście z pomieszczenia natrysk6w 
zbiorowych może prowadzić przez susznię do szatni 
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, 
czystej, jeżeli susznia jest wyposażona w odpowiednie 
urządzenia do suszenia ciała, Natryski należy zesta
wiać w rzędach , przy czym minimalny odstęp natrysku 
od natrysku w jednym rzędzie powinien wynosić 0,8 m. 
Osiowy odstęp zestawów powinien wynosić 3 m. Pod 
natryskami należy układać ruszty z tworzyw sztucznych. 
Nie zaleca s ię stosować rusztów drewnianych . 

Jeżeli rzędy natrysków ustawione są prostopadle do 
głównego pasma komunikacyjnego w pomieszczeniu 
natrysków zbiorowych, pasmo t"O powinno mieć szero
kość 1,20 m, a liczba natrysków w rzędzie nie powin
na przekraczać 6. 

Jeże li rzędy natrysków ustawione są równolegle do 
kierunku ruchu, liczba natrysków w rzędzie może być 
dowolna. Wskaźnik powierzchni w pomieszczeniu na
trysków zbio rowych powinien wynosić 1,4 m2 na I na
trysk. 

Liczbę natrysków należy projektować przyjmując l 
natrysk na 5 -;- 10 osób najliczniejszej zmiany, po 
odliczeniu absencji. 

3.4. Natryski kabinowe należy projektować zgodnie 
z § 77 p 4 Rozporządzenia Rady M inistrów z dnia 
21 sierpnia 1959 r. , przyjmując I natrysk na 5 -;- 10 osób 
najliczniejszej zmiany, po odliczeniu abse,ncji. Wysokość 
ścianek oddzielających kabiny powinna wynosić 2,2 m. 
Na podłodze kabin na l eży projektować ruszty z two
rzyw sztucznych . 

3.5. Kabiny wannowe należy s tosować w liczbie usta
lonej z inwestorem tylko w łaźni dozoru wyższego 

i gości. Kabiny należy grupować w rzędy , przy czym 
szerokość przejścia między rzędami kabin powinna wy
nos ić 2,0 m. Jeżeli kabiny umieszczono jednostronnie, 
szerokość przejścia można zmniejszyć do 1,3 m. Kabiny 
wannowe należy wyposażyć w wannę o długości 1,7 m. 
Powierzchnia kabiny nie może być mniejsza niż 3,0 m2. 

Scianki oddzielające kabi ny powinny mieć wysokość 
równą 2,2 m. Pomieszczenie, w którym zaprojektowano 
kabiny należy oddzielić od innych pomieszczeń łaźni 
ścianami doprowadzonymi do stropu. Na podłodze ka
bin należy projektować ruszty z two rzyw sztucznych . 

3.6. Susznie. Dopuszcza s ię projektowanie suszni pod 
warunkiem , że będą wyposażone w urządzenia do su
szenia ciała gorącym powietrzem. 

Susznie należy sytuować tylko przy zespołach na
trysków zbiorowych, przyjmując co naj mniej 0,5 m2 

powierzchni użytkowej susz ni na l natrysk . 

3.7. Ustępy i pisuary należy projektować zgodnie 
z § 65, 67-69 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 
21 sierpnia 1959 r. W łaźni dla mężczyzn należy przyj
mować I ustęp i l pisuar na 100 osób najliczniej
szej zmiany, ale co najmniej I ustęp i l pisuar. 

W łaźni dla kobiet należy przyjmować l ustęp na 
25 osób najliczniejszej zmiany, jeżeli w miejscu pracy 
kobiet nie ma wydzielonych ustępów odpowiadających 
przepisom bhp. Jeżeli takie ustępy są, w łaźni kobiet 
należy przyjmować I u stęp na 50 osób najliczniejszej 
zmIany. 

W zestawie u'stępów należy projektować l umywalkę 
na 6 misek ustępowych , ale. co najmniej l. 

Dopuszcza się projektowanie w budynku łaźni ustę
pów dla załogi męskiej zatrudnionej na powierzchni _ 
pod warunkiem, że ustępy te dostępne będą od zew
nątrz bez przechodzenia przez jakiekolwiek pomiesz
czenia łazienne. 

Ustępy ogólnie dostępne powinny odpowiadać prze
pisom § 63 - 69 Rozporządzenia Rady Ministrów 
z dnia 21 sierpnia 1959 r. 

3.8. Kabiny i pokoje higieniczne 41a kobiet należy 

projektować zgodnie z § 65, 67-69 Rozporządzenia 
Rady Ministrów z dnia 21 sierpnia 1959 r., przyjmując 
l bidet na 100 kobiet naj liczniejszej zmiany, ale co 
najmniej l. 

3.9. Pokoje łaziennych. Przy pomieszczeniach podsta
wowych łaźni wg 2.1.1 a) -;- d) i na każdej kondygnacji 
należy projektować pokój łaziennego o powierzchni 
nie mniejszej niż 10 m2, połączony z magazynem sprzę
tu -porządkowego i bielizny kąpielowej. 

3.10. Trakty komunikacyjne poziome i pionowe do
prowadzające jednokierunkowy, zmasowany ruch zało- . 
gi do pomieszczeń szatni nie mogą być węższe niż 

1,50 m przy liczbie 200 osób przypadających na jedną 
kondygnację· 

Trakty komunikacyjne poziome i pionowe powinny 
poza powyższymi ustaleniami odpowiadać warunkom 
Rozporządzenia Ministra Administracji , Gospodarki 
Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 3 lipca 1980 r. 
w sprawie warunków technicznych, jakim powinny od
powiadać budynki. 

Sposób rozwiązania schodów powinien umożliwiać 
mycie biegów strumieniem wody. 

3.11. Skład bielizny kąpielowej powinien mieć po
wierźchnię pozwalającą na ustawienie szaf. 

3.12. Centrala cieplna (bojlerownia). Wielkość po
mieszczeń centrali cieplnej należy określić w projekcie 
w zależności od wielkości łaźni , tj. od zużycia wody 
kąpielowej (4.1 i 4.6). 

W przypadkach usprawiedliwionych warunkami 
miejscowymi dopuszcza się projektowanie bojlerów po
za budynkiem łaźni kopalnianej. 

, 

3.13. Wentylatornia. Wielkość wentylatomi należy ' 
określić w projekcie w zależności od wielkości łaźni 

i zużycia ciepła oraz ilości powietrza potrzebnego do 
wentylacji (4.4 i 4.5). 

3.14. Warsztat konserwatora urządzeń technicznych 
łaźni z magazynem podręcznym należy projektować przy 
centrali cieplnej i wentylatorni. ' 

Warsztat należy zaopatrzyć w zlew z bieżącą ciepłą 
zimną wodą. 

4. ZASADY PROJEKTOWANIA INSTALACJI 
I URZĄDZEŃ 

4.1. Wskaźnik zużycia wody kąpielowej i pitnej należy 
przyjmować wg tabl. l . 
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Tablica l 

Lp. Wyszczególnienie Jednostka miary Liczba jednostek Warun ki dodatk owe 

I 2 3 4 5 

I Kąpiel pod natryska mi - pracownicy do- mJ/dobę na osobę 0,090 pod wa runki em projekt owa-

łowi nia ind ywidua lnie urucha mia-
, nych natrysków 

2 , Kąpiel pod natryska mi - pracownicy po- mJ/dobę na osobę 0,060 -
wierzchniowi 

3 Kąpiel w wannie mJ/dobę na osobę 0,300 -

4 Mycie się w umywalniach zbiorowych mJ/dobę na osobę 0,040 -

5 Woda na utrzymanie czy stośc i w budynku mJ/dobę na m' 0,0025 -
łaźni (mycie posadzek itp.) 

6 Pranie ubrań ochro nnych roboczych mJ/dobę na osobę 0,020 do obliczenia należy PrzYHc 
stan li czbowy całej załogi 

7 Uzupełnienie strat siecI c.o. mJ/h na 100 mJ pojem- 0,500 -
nośc I ' siecI 

4.2. Rodzaje urządzeń sanitarnych. Natryski zbiorowe 
i indywidualne należy stosować tylko napiersiowe, 
z indywidualnym lub centralnym mieszakiem wody cie
płej i zimnej, lecz bez wylewki . Przy zestawach na
trysków należy projektować podpórki do mycia nóg 
na wysokości 0,4 -7- 0,5 m. Zaleca się stosowanie na
trysków stopowych. 

Umywalki należy stosować fajansowe , bez tylnej 
ściany, o wymiarach 0,52 X 0,4 m i osiowych od
stępach od siebie nie mniejszych niż 0,7 m. Do umy
walek należy doprowadzić ciepłą i zimną wodę z ba
terii umywalkowej mieszakowej o średnicy 15 mm wg 
PN-78/M-75114. ' 

Miski ustępowe można stosować z wylotem tylnym 
lub bocznym wg PN-8l/B-12635 , z sedesami w kolo
rach jasnych. Zaleca s ię stosowanie sedesów z two
rzyw sztucznych. Zaleca się również stosowanie misek 
ustępowych stopowych emaliowanych wg PN-75/ 
H-75115. Do spłukiwania można stosować żeliwn e płu-. 

czki ustępowe lub zawory spłukujące automatycznie. 
Pisuary można projektować indywidualnie, fajanso

we, bez dzioba wg PN-81/B-12632. Wskazane jest sto
sowanie pisuarów zbiorowych z wyłożeniem ściany do 
wysokości 1,20 m wykładziną gładką i łatwo zmywalną 

(np. płytki glazurowane) i z zapewnieniem stałego 

zraszania ściany wodą . Na wykładzinę nie należy sto
sować lastrica. 

Wanny należy stosować żeliwne, emaliowane, wolno 
stojące wg PN-82/H-75070. Zaleca się stosowan ie ba
terii z natryskiem oraz pojemników na mydło płynne 
lub co najmniej mydelniczek . 

W pomieszczeniach wymienionych w 3.1 -7- 3.4 oraz 
3.6, 3.7, 3.12, 3.14 należy projektować racjonalnie roz
mieszczone syfonowe kratki ściekowe z odpływem 

o średnicy 100 mm i zapewnionym spadkiem podłogi 
l % oraz zawory czerpalne ze złączką do węża . 

W pomieszczeniach wymienionych w 3.5, 3.8 i 3.9 
należy projektować tylko kratki ściekowe. 

W traktach komunikacyjnych poziomych oraz w klat
kach schodowych należy przewidzieć kratki ściekowe 
wraz z zaworamI czerpalnymi ze złączką do 
węża. 

Insta lacje wodociągowe i kana lizacyj ne w łaźn i na
leży projektować zgodnie z Zarządzeniem nr 60 Ministra 
Budown ictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych 
z dnia 29 grudnia 1970 r. w sprawie warunków tech
nicznych, jakim powinny odpowiadać instalacje wodo
c ią gowe i kana li zacyjne. 

4.3. Ogrzewanie łaźni należy projektować zgodnie 
z BN-81/ 8900-02. Temperatury obliczeniowe pomiesz
czeń powinny być przyjęte zgodnie z BN-80/ 8900-0 I. . 
D opuszcza się stosowanie w łaźniach aparatów ogrzew
czo-wen ty lacyjnych. 

W szatniach szafkowych zaleca s i ę umieszczen ie pod 
zestawami szafek ru r stalowych grzejnych, a w szat
niach łańcuszkowych grzejników typu Gż pod ławkami . 

W suszarniach ubrań . ochronnych pod wieszakami ..... 
zaleca się stosowanie grzejników typu Gż, które po-
winny być zabezpieczone od góry siatką drucianą 

o oczkach 50 X 50 mm. 

4.4. Wentylacja. W pomieszczeniach podstawowych 
i pomocniczych łaźn i należy projek tować wentylację 

grawitacyjn ą i mechaniczną zgodnie z BN-82/8900-03 
z uwzględn ieniem niżej wymienionych zaleceń : 

a) Dla suszenia ubrań ochronnych należy przyjmo
wać 12m3 powietrza/h i ubranie . 

b) W p rzypadkach gdy wymagana ilość wymiany 
powietrza jest większa od dwóch, należy stosować wen
ty l acj ę mechan i czną · 

c) Układ wentylacji za leca s i ę proj ektować zgodny 
z natu ralnym ruchem powietrza . 

d) Zaleca s ię projektowanie w szatniach wentylacji 
mechanicznej z częśc iową recyrku lacją powietrza dla 
okresu zimowego. 

4.5. Parametry dostarczanego powietrza. Temperaturę 
zewnętrzną dla wentylacji mechanicznej należy przyj
mować wg PN-76/B-03420. 

Pobrane powietrze należy przepu ścić przez czerpnię, 
komorę kurzową, filt ry , nagrzewnice i dostarczyć kana
łami do punktów odbioru. Przy wylotach w wentylo
wanych pomieszczeniach temperatura powietrza powin
na wynosić 32 -7- 40°C. 
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Prędkość wpływu powietrza z wylotów poza strefą 

przebywania .Iuclzi oraz ilości wymienianego powietrza 
w pomieszczeniach łaźni t:lależy przyjmować wg BN-82/ 
8900-03. 

Prędkość przepływu powietrza w przewodach went y
lagi m~chanicznej powinna od~owiadać wartościom 

podanym w tabl. 2. 

Tablica 2 

Lp. Rodzaj urządzenia 
Prędkość przepływu powietrza 

m/s 

I Czerpnie 2,5';- 6 (w przekroju brutto) 

2 Filtry 1,75 (w przekrojtl brutto) 

3 Nagrzewnice 3,5 .;- 4 (w przekroju brutto) 

4 Otwór wylotoWY i wlo- 8,0 .;- 12,0 (max 14,0) 
towy 

5 Przewód zbiorczy 6,0 .;- 9,0 (max 11 ,0) 

6 Odgałęzienia 4,0 .;- 5,0 (max 9,0) 

7 Podejścia do kratek 4,0 (max 8,0) 

Do czerpania i tłoczenia powietrza należy stosować 
wentylatory promieniowe. 

Do usuwania zużytego p'owietrza z pomieszczeń łaźni 
należy stosować wentylatory promieniowe, w uzasad
nionych przypadkach osiowe. 

Dopuszcza się mQżliwość przepływu nawiewanego po
wietrza z szatni łańcuszkowych do pomieszczeń na
trysków na czas trwania kąpieli. 

Czas suszenia ubrań w szatni należy przyjmować 

14 h. Wilgotność względna powietrza w pomieszcze
niach przeznaczonych dla użytkowników powinna od
powiadać warunkom komfortu i wynosić 50 ..;.. 55%, 
nie więcej jednak niż 70%. --

Kanały wentylacyjne należy projektować wg PN-67/ 
B-03410. Wentylację mechaniczną należy dostosować 
do wymagań podanych w PN-73/B-03431. 

4.6. Parametry wody kąpielowej. Ciepłą wodę dla łaźni 
należy przygotować centralnie (w kotłowni lub centrali 
cieplnej łaźni). Woda doprowadzona do kąpieli powin
na odpowiadać warunkom wody pitnej określonym 

w obowiązujących przepisach. Temperatura wody do
syłanej do mieszaczy przy natryskach nie powinna prze
kraczać 60°C. Mieszacze grupowe lub centralne po
winny przygotdwywać wodę do kąpieli o temperaturze 
40°C i przesyłać ją do punktów odbioru . Mieszacze 
te należy wyposażyć w termometry do mierzenia tem
peratury wody . Regulację temperatury ciepłej wody na- . 
leży oprzeć na dwudrogowych zaworach termoregula
cyjnych. 

Zaleca się stosowanie pojemnościowych podgrzewa
czy ciepłej wody w uk.ładzie pionowym. 

Pompy cyrkulacyjne ciepłej wody należy dobierać 

tak, aby pozwoliły one na pełną wymianę wody w pod
. grzewacżach i przewodach w ciągu 5 h. 

4.7. Kanalizacja. W łaźniach należy projektować ka
nalizację sanitarną (WC, pisuary i kabiny higieniczne), 
oddzieloną od kanalizacji wód kąpielowych . Nie należy 
projektować łapaczy mydła. 

4.8. Oświetlenie naturalne. W pomieszczeniach wy-
' mienionych w 3.1 ..;.. 3.14 należy projektować oświet
lenie naturalne światłem dziennym. Okna w szatni~ch 
łańcuszkowych, umieszczone powyżej podwieszonych 
ubrań powinny być oszklone szkłem Antisol. 

Dopuszcza się projektowanie pomieszczeń wymienio
nych w 3.1 ..;.. 3.14 bez oświetlenia naturalnego pod 
warunkiem zabezp,ieczenia sprawnie działającej wenty
lacji pomieszczeń z wyjątkiem szatni łańcuszkowej brud
nej i czystej i warsztatu konserwatora. 

Projektowanie' szatni łańcuszkowej brudnej i czystej 
bez oświetlenia naturalnego dopuszcza się pod warun
kiem uzyskania zgody jednostki nadrzędnej inwestora 
bezpośredniego w formie zatwierdzenia danych wyjścio
wych. 

4.9. Instalacja elektryczna i teletechniczna. Instalacje 
elektryczne w budynku łaźni kopalnianej należy pro
jektować zgodnie z PN-68/E-02033, PN-58/E-05012, 
zarządzeniem nr 29 MGiE z dnia 17 lipca 1974 r . 
w sprawie doboru przewodów i kabli elektroenerge
lycznych do obciążeń prądem elektrycznym,' Przepisami 

. Budowy Urządzeń Elektroenergetycznych. 
Pomieszczenia w budynku łaźni kopalnianej należy 

traktować jako pomieszczenia o zwiększonym niebez
pieczeństwie porażenia oraz jako pomieszczenia zagro
żone pożarem. 

W budynku łaźni należy projektować instalacje: siły l 

światła, centralnego sterowania siły i światła (w zasad
niczej większości "z pomieszczeń łaziennych lub dozoru), 
ewakuacyjnego oświetlenia na napięcie prądu stałego 
lub przemiennego (z innego źródła zasilania niż na
pięcie podstawowe) oraz instalację piorunochronną. 

W podpiwniczeniu lub na parterze, w pobliżu wejścia 
do budynku, należy przewidzieć dla małych i średnich 
łaźni pomieszczenm dla rozdzielniey niskich napięć (po
łożenie pajbardziej centralne względem odbiorów). 

W' pr.zypadku stosowania baterii akumulatorowej, 
dla światła awaryjnego, akumulatornię sytuować w są
siedztwie rozdziel nicy niskich napięć. 

W dużych i średnich łaźniach , gdzie moce oblicze
niowe przekraczają 100 kW i długość zasilania prze- . 
kracza 100 ..;.. 150 m, zaleca się stosowanie własnej 
stacji dwutransformatórowej 6/0,4 kV, która może po
za łaźnią zasilać i inne obiekty lub mieć odpowied
mą rezerwę mocy. 

W łaźniach należy stosować wyłącznik przeciwpoża
rowy, usytuowany możliwie najbliżej wyjścia z budynku 
lub zdalne sterowanie jego przyciskami umieszczonymi 
w pobliżu drzwi, z zabezpieczeniem przed wyłączeniem 
instalacji w łaźni przez osoby niepowołane. 

Dopuszcza się załączanie wentylacji na - i wywiew
nej szatni łańcuszkowej lub szafkowej, przy wyłączo
nym wyłączniku przeciwpożarowym. 

Instalacje elektryczne w łaźniach powinny być za
silane: 

- napięciem 3 X 380/220 V z zasilaniem rezerwo
wym, 

- napięciem 3 X 380/220 V z zasilaniem rezerwo-
wym z odrębnych źródeł, .. 

- jak wyżej z samoczynnym załączaniem rezerwy. 
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Instalacja ewakuacyjna pawinna , być zasilana: 
- napięciem 220 V prądu przemiennego., Z innego. 

źródła zasilania niż napięcie padstawawe 3 X 380/220 V, . 
- napięciem prądu stałego. z sieci kapalnianej lub 

z własnej akumulatarni, 
- w przypadku stasawania samaczynnego. załącza

nia rezerwy (z dwóch adrębnych źródeł zasilania) -
nie należy stasawać aświetlenia ewakuacyjnego.. 

W szatniach łańcuszkawych, przy dużych pawierzch
niach hal łańcuszkawych, należy c.prajektawać aświet
lenie rtęciawe , w pazostałych pamieszczeniach - ja
rzeniawe lub żarowe. Instalacje wykanywać przewada
mi kabelkawymi typu YDY z asprzętem hermetycznym. 

Instalację telefaniczą należy prajektawać tylko w pa
kajach 'dla łaziennego ~ 

Jeżeli w kapalni istnieje lub jest projektawana insta- , 
lacja zegarowa, należy w łaźni zaprajektawać zegary 
w widacznym miejscu w hallu głównym . 

Jeżeli w kapalni istnieje lub jest prajektawana sieć ' 

radiafanii przewadawej , należy w łaźni zaprojektawać 
instalację głaśnikawą. 

Jeżeli w kapalni istnieje lub jest prajektawana insta
lacja przeciwpażarowa, należy w paszczególnych kan
dygnacjach łaźni zaprajektawać tylko. przyciski prze
ciwpażarowe. Przyciski należy instalawać przy klatce 
schodawej. ' 

5. SZCZEGÓLNE WYMAGANIA BUDOWLANE 
, 

5.1. Obciążenie stałe i zmienne stropów w pamiesz
czeniach łaźni należy u sta lać ' wg PN-82/ B-02000. 

\ 

5.2. Instalacja przeciwwilgociowa. Stropy w szatniach 
wszystkich typów, pamieszczeniach natrysków, ka
binach wannawych, suszniach, '~ustępach, kabinach hi
gienicznych, pakajach łaziennych , traktach kamunika
cyjnych paziamych, suszarni adzieży achronnej, pralni 
adzieży robaczej, centrali cieplnej należy skutecznie 
izolawać przeciwka przenikaniu wilgaci, szcżególnie sta
rannie zabezpieczając przejścia przez strap (np. prze
wadów instalacyjnych). 

Izolację stropów należy wywijać na ściany pamiesz
czeń na wysakaść 0,25 m. 

W pamieszczeniach natrysków, kabin wannawych 
i częsci makrej pralni należy dadatkawa projektawać 
izolację przeciwwilgaciawą ścian da wysakaści 2 m 
nad paziom pawierzchni padłagi. W pamieszczeniach 
tych nie należy · stasawać materiałów szczególnie na
siąkliwych i parowatych. 

Na ściany przewadów wentylacyjnych adprowadzają
cych nawilgacane pawietrze należy stasawać materiały 
mała parowate i mała nasiąkliwe lub ściany tych prze
wadów izolawać przeciwwilgaci. 

Stasawane materiały izolacyjne pawinny skutecznie 
zabezpieczać kanstrukcję budynku przed przenikaniem 
da niej wilgaci. 

5.3. Okładziny ścienne i malowanie. W pamieszcze-
, I 

niach wymienianych w 5.2, z wyjątkiem centrali ciep-
lnej, a panadta w klatkach schadawych, w magazy
nach sprzętu parządkawega należy projektawać wykła
dziny ścienne da wysakaści 2 m nad paziamem padła
gi wykanane z materiałów łatwazmywalnych, gładkich 

i nie nasiąkliwych . Za zgadą jednastki zatwierdzają
cej załażenia mażna zastąpić wykładziny alejną lam
perią, lecz tylko. w pamieszczeniach szatni (wszystkich 
typów), w pakajach łaziennych, .traktach kamunika- . 
cyjnych, klatkach schadawych , magazynach sprzętu pa
rządkawega . 

. PaJllieszczeriia natrysków, suszni, kabin wannawych, 
ustępów i kabin higienicznych należy panad akładziną 
ścienną malawać farbami emulsyjnymi (łącznie z su
fitem) . 

Wszystkie inne pamieszczenia, z wyjątkiem bojlerow
ni, wentylatarni, paddaszy wentylacyjnych, magazynów 
gaspadarczych, warsztatu i magazynu padręcznego. 

~anserwatara, należy pa~ad wykładziną lub lamperią 
malawać farbami klejawymi lub emulsyjnymi. 

Pamieszczenia bajlerawni, wentylatarni, paddaszy 
wentylacyjnych, magazynów gaspadarczych, pamiesz
czenia rozdzielni i transfarmatarów, warsztatu i ma
gazynu padręcznego. kanserwatara należy malawać far
bą wapienną .Iub paza stawić w surowym tynku. 

5.4. Posadzki. ' W pamieszczeniach, których strop pa
winien być izolawany wg 5.2, z wyjątkiem bajlerowni, 
należy projektawać pasadzki z materiałów nieśliskich , 
łatwazmywalnych , nienasiąkliwych i twardych . Takie 
same pasadzki należy projek tawać w hallach i klat-. 
kach schadawych. 

W bajlerowni, wentyla tarni, magazynach gaspadar
czych, paddaszach wentylacyjnych, pamieszczeniach 
rozdzielni i transfarmatarów, warsztacie i magazynie 
padręcznym kanserwatara mażna prajektawać pasadzki 
cementawe. 

5.5. Okna i drzwi w budynku łaźni należy prajek
tawać zgadnie z abawiązującymi zasadami. Prafile 
akien i drzwi pamieszczeń natrysków, suszni i kabin 
wannawych należy tak dabierać, aby były adparne 
na adkształcenia pawadawane działaniem wilgaci. 

Materiał użyty na akna i drzwi tych pamieszczeń 
należy szczególnie starannie zabezpieczać przed karozją· 
Wysakaść parapetów pawinna być tak dabrana, aby 

zasłaniały kąpiących się przed wzrokiem asób przeby
wających na zewnątrz łaźni. 

5.6. Elementy budowli (np. fundamenty, ściany, fila~ 
ry, strapy), da których niniejsza narma nie stawia 
szczególnych wymagań, należy prajektawać zgadnie 
z przepisami zawartymi w Razparządzeniu Ministra 
Administracji, Gaspadarki Terenawej i Ochrony Sra
dawiska z dnia 3 lipca , 1980 r. Przy projektawaniu 
prefabrykawanych konstrukcji należy zwrócić szczegól
ną uwagę na zabezpieczenie kanstrukcji przed paża

rem · ikarozją . 

5.7. Zabezpieczenia przeciwpożarowe. Dla łaźni kapal
nianej należy przyjmować kategorię ZL III zagrożenia 
ludzi araz klasę Cadparnaści ogniawej budynku. 

Klasę adparnaści agniowej innych elementów kon
strukcji budawlanych, abciążen ia agniawego i stref po
żarowych należy ustalać zgadnie z wytycznymi Rozpo
rządzenia Ministra Administracji, Gaspadarki Terena
wej i Ochrony Sradowiska z dnia 3 lipca 1980 r, PN-64/ 
B-02850 ara z PN-70/B-02852. Ustala się abciążenia 

agniowe 50 -;- 100 kg/m2• 



BN-83/8902-12 

\ 
W całej . łaźni należy projektować sieć przeciwpoża-

rową ze ściennymi hydrantami szafkowymi o średnicy 
nominalnej 50 mm. 

W szatni łańcuszkowej należy projektować stałe 

urządzenia zraszaczowe bez czujek dymu uruchamiane 
ręcznie. Urządzenia zraszaczowe nie powinny· mieć po
budzaczy i zaworów wzbudzających. Zawory odcinają-

. ce należy umieszczać przy wejściach do szatni ,ta;ńcu- . 
szkowych.· 

Nie należy projektować automatycznej sygnalizacji 
alarmowo-pożarowej. 

Zaopatrzenie wodne dla .celów przeciwpożarowych 
i wykonanie instalacji przeciwpożarowej powinno od
powiadać warunkom podanym w Zarządzeniu Ministra 
Spraw Wewnętrznych z dnia 15 czerwca 1964 r., Roz
porządzeniu Ministra Administracji, Gospodarki Tere-

nowej i Ochrony Środowiska z dnia 3 lipca 1980 r. 
oraz Zarządzeąiu Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 
18 marca 1967 r. 

Na każdej kondygnacji łaźni powinny znajdować się 
gaśnice pianowe, umieszczone w miejscach łatwo do
stępnych i widocznych (np. w klatkach schodowych). 

W pomieszczeniach, w których znajdują się silniki 
elektryczne należy przewidzieć gaśnice śniegowe. Liczbę 
gaśnic należy przyjmować zgodnie z "Wytycznymi MGiE 
w sprawie wyposażenia w sprzęt pożarniczy obiektów 
i urządzeń na powierzchni kopalni węgla' kamiennego" 
z 1974 r. 

System wentylacji dla suszenia ubrań w szafkach 
z odzieżą brudną należy tak projektować, aby system 
ten uniemożliwiał przenoszenie się ewentualnego poża
ru powstałego w tyc.h szafkach do ; szafek umIeszczo
nych na wyższych kondygnacjach. 

K' O N I E C 

INFORMACJE DODATKOWE 

l. Instytucja'opracowująca normę - Główne Biuro. Studiów i Pro
jektów Górniczych, Katewice. 

2. Istotne zmiany w stosunku do BN-74/8902-12 
a) wyeliminewane niektóre pemieszczenia jak: przedsienki izola

cyjne, selaria, 
b) połączone funkcję szatni dezoru średniego., wyższego. i geści, 
c) wprowadzone sameebsługewy . system pebierania ubrań 

echrDnnych i zmechanizowane mycie ... 
d) depuszczone stesewanie aparatÓw egrzewcze-wentylacyjnych, 
e) ekreślDne ebciążenie egniewe w łaźni, 

f) wprowadzene stesewanie zawerów termeregulacyjnych eraz 
pojemneściewych pedgrzewaczy cieplej wedy w układzie pienewym, 

g) wyeliminewane stesewanie łapaczy mydła, 
h) wprowadzDnD ebewiązek stesewania eświetlenia rtęciewege 

w szatniach łańcuszkewyoh , 

i) wyeliminewane stesewanie cZlljników dymu eraz sieci aute
matycznej sygnalizacji alarmewej, 

j) uzupeł ni ono wykaz no rm i d e kumentów związa nych pozycja-
mi nowo wprowadzonymi do stosowa nia. . .n-< . 

3. Normy i dokumenty związane 
PN-82/ B-02000 Obc iąże nia bude wli. Zasady ustalania wartości 

PN-64/ B-02850 Ochrona przeciwpożarowa w budewnictwie. Klasy
fikacja pożarewa materiałów i elementów kenstrukcji budewla
nych. Nazwy i ekreślenia pedstawewe 

PN-70/B-02852 Ochrena przeciwpożarowa w budewnictwie. Oblicza
nie obciążenia egniewego eraz wyznaczanie względnego. czasu 
trwania pożaru 

PN-67/ B-0341O Wentylacja. Wymiary poprzeczne przewodów wenty
lacyjnych • PN-76/ B-03420 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry ebliczeniewe 
powietrza zewnętrznego. ' 

PN-73/B-0343I Wentylacja mechaniczna w budewnictwie. Wymaga-
ma 

PN-81 / B-12632 Wyreby sanitarne ceramiczne. Pisuary 
PN-81 / B-12635 Wyroby sanitarne ceramiczne. Miski ustępewe 
PN-68/ E-02033 Oświetlenie wnętrz światłem elektrycznym 
PN-58/ E-050 12 Urządzenia elektreenergetyczne. Debór silników elek-

trycznych oraz ich instalowanie. Przepisy ególne 
PN-82/ H-75070 Wanny kąpielewe żeliwne .emaliewane 
PN-78/ M-75114 Armatura domowej sieci wedociągewej. Baterie 

umywalkewe i zlewozmywakowe ,. 

PN-75/H-751l5 Miska ustępDwa stDpDwa żeliwna emaliDwana 
BN-80/8900-01 KDpąlniane Dbiekty pDwierzchniDwe. Ogrzewanie. 

Temperatury DbliczeniDwe 
BN-81/8900-02 KDpalniane budynki pewierzchniDwe. Ogrzewanie. 

Zasady prDj~ktDwania instalacji wewnętrznych 
BN-82/8900-03 KDpalniane Dbiekty pDwierzchniDwe. Wentylacja. Za

sady projektDwania 
BN-75/8902-02 Łaźnie kDpalniane. Szafki stalDwe szatniDwe. Wyma

gania i badania ,. 
BN-74/8902- 10 Łaźnie kDpalniane. Zawiesia w szatniach 
RDzpDrządzenie Ministra Administracji, GDspedarki TerenDwej 

i Ochrony SrodDwiska z dnia 3 lipca 1980 r. w sprawie wa
runków technicznych, jakim pDwinny DdpDwiadać budynki (Dz. 
Ustaw nr 17 z 14 lipca 1980 r. pDZ. 62) 

RezpDrządzenie Rady Ministrów z dnia 21 sierpnia 1959 r. w sp!:a
wie ególnych warunków higienicznD-sanitarnych w nDWD budD
wanych lub przebudDwywanych zakładach przemysłDwych (Dz. 
U. nr 53. poz. 316) 

Zarządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia Il! marca 1967 r. 
w sprawie zasad zaliczania Dbiektów budDwlanych, zakłar:!ów 

pracy i ich 'części do. kategDrii niebezpieczeństwa pożarDwegD 
i kategDrii zagrożenia wybuchem (Dz. BudDWI. nr 4 z dnia 
7 czerwca 1967 r. pDZ. 28) ' / 

Zarządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 15 czerwca 1964 r. 
w sprawie przeciwpDżarowegD zaepatrzenia wDdnegD (Dz. U. 
nr 25/64 z dnia 9 lipca 1964 r. pDZ. · 163) 

Zarządzenie Nr 60 Ministra BudDwnictwa i Przemysłu Materiałów 
BudDwlanych z dnia 29 grudnia 1970 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim pDwinny edpewiadać instalacje wedDciągDwe 
i kanalizacyjne (Dz. Bud. nr 1 z dnia 15 marca 1971 r. PDZ. l) 

Zarządzenie nr 29 MGiE z dnia 17 lipca 1974 r. w sprawie dDbo-. 
ru przewedów i kabli elektreenergetycznych do. Dbciążeń prądem 
elektrycznym (Dz. Bud. nr 7/1974 pDZ. 22) 

Przepisy budDwy urządzeń elektroenergetycznych L E. wydanit, l 

1980 r. 
Wytyczne MGiE w sprawie wypDsażenia w sprzęt pDżarniczy 

Dbiektów i urządzeń na pDwierzchni kDpalń w~gla kamiennego. 
- 1974 r. 

4. Autorzy projektu normy - dr inż. Marian DDbrzycki, mgr inż. 
Zdzisława KełDdziejczyk, inż. Mieczysław Szypenbejl, inż. WitDld 
Przywara, inż. Mieczysław Feliks - Główne Biuro Studiów i Pro
jektów Górniczych - Biuro Projektów Górniczych Kraków. 


