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N O R M A BRANŻOWA BN-B7 
Dopuszczalne równoważne poziomy 9370-02 

AKUSTYKA dźwięku na stanowiskach pracy 
i w miejscach przebywania obsługi Zamiast 

W pomieszczeniach pocztowych BN-77/9370-02 

Wymagania i badania Grupa katalogowa 0725 

ł . WSTI;:P 2. WYM AGA NI A 

t .1. P rzed miol normy. Prtedmio1L'm normy S,j d o- Do puszcza lny równoważny poziom d źwięk u A na sta-
pu s/CI~lill t' rll\vn ~)\\'ai n e pO/iolll~ ' d źw i <; ku A na sl<lno- no wiskac h pracy i w miejscach przebywani a obsługi 
\\'i s ~ ach i \\ l11i el~c; l l' h pl'lebywania obsługi w po mie- podano w tablicy., 
s7c/l' niach poC/to\\'vL'i1 n ra/ wv n1<l g: l ni~1 dOI )'c /llce prze
prowad/ania pOllli a rów. 

1.2. Zakres slosowania norm)'. Pos tanowienia nor
my d otyC/,j halasu na ~ta n ow i ~ ka c h pracy IV o biektac h 
poC/towyeh . \\ la krL'sic ochr<1I1v sluchu prted nadm icr
Ilvm halasem, \\ L'C lu 1~lpl'\Vll i L' ll ia Ill oi l iwości reali zacji 
podsta W O \\ vc h run kcji puc/p ra cowni ka . orma doty
C7y wS/ \'slk ic h pOlll icS/L'lC ll \\' oh iL' kla ch poc llowych 
/ w" l' jl'lL' lliL' 1ll pOlll icsi'L'/C I1. \\' któn ch wy~ lI; pujt' ha ł as 

i l11p u bow~ Ij. diwi<;k o C/a~i e Irwan ia kró lS/yll1 ni ż I s 
\\'''I~'puj"cy 111 niej nii 10 X na godi' in <;. 
1.3 . Określenia 
LU , sa la ope racyjn:J pOmll'Si'ClC nla lub wyd zic-

lona C/l:ŚĆ pO(lliL" /Clcllia pri'e / ll:l C/OI1~ 1 cł o przyj mowa
nia rUl' ,,\kk li, to\\'\'cl1. \ 'J \ kOI1\ \\'ani~1 o peracji rinal1so
\\ ych . prt\jnH)\\~lnia paueK i \\'yk o nyw~ln ia uslug tcle
k on111 111 k ,IC Vj l1 \ C11. 

I .J.2. pomie s7czenia towarzyszą ce sa lom ope racyjnym 
- p0I11 I C ~,/ l'/ L' nl; 1 pUL'/nac IOl1e: 

do rO/ li / la/u li,IClw do sk r~ tc k . 

- 11;1 lllag;l /~ 11 P;lc/l' k ;I\\ 'i/ ll , 
do L'k, plo;ltac ji tekgr~IIlH"\V i kartotek sk ró tów te

k ,!!. ra ri.:/ Il yc h. 
- d o ll'krollic/nego odhicr<illia i n:ldaw;lllia teleg ra

m () \ \ . 

I .J .. 1. rm'dzidni ;.! listów i IJac/Pk - pOllliL'S/CZC ll ic 
pl /c/ll aC / (lllL' do opraCll\\'~ wan ia Illal erialu pm:/ lowego. 

1.3 . .1 . pOOli~s7,('zenie doręczy ('icl i - pOlllieS /Ci'e nic , 
\\ ' kl <"Jry lll d on;ci'\'cic k segreg u j;, pri'l'sy lk i poe/łowc. 

t .. ~.5 . pOtn i e ~ zczel1il' (' k sped ~'C.ii pOlll leS7cZe llte 
pr/l'/n<luollL' do pr/~'j 1110wa ni" i e b pcd yc ji ma Inia! u 
pOl' /IO\\ ego . 
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1.3.6. pnmies/c l enie odprawy ce lnej - po mieszczL' nie, 
w kll'li'\ 111 \\ \ kOI1\\V:lnL' '" l'I ~ n l lOśc i /wi~l/a n e 7 cleniem 
p r /e sył d, li~tll\\ ~ ch i p<i o k(lwy ch. 

3. BADAN IA 

1.~.7. PO/ll,lal " ok reś l e n ia - wg PN -lI4/ N-0 IJ0 7 
i BI\o -X7/LJ3 70-01 . 

3. 1. Przy rzą dy pomia rowe mie rnik poziomu 
dźwi<;k u spełni ają cy wymagania PN-79/ T-OM60. 

Zgło'Szon a przez Instytut Łączności 
Ustanowiona przez Dyrektora Instytutu Łącznosci dn ia 4 czerwca 1987 r. 

jako norma obowiązująca od dnia 1 stycznia 1988 r. 
(Dz . Norm. i Miar nr 10/ 1987, poz. 25) 
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3.2. Pomiar równoważnego poziomu dźwięku A. Po
m iar poziomu dźwi ę ku należy wyk o nywać umieszczając 

mikrofon na stanowisku pracy. na wysokości ucha pra - . 
cown ik a, . oś mik rofo nu pow lllna być skierowana 
w st ro nę źródł a o mak sy maln ym pozio mie dźwięku . 

Odległośc i między mik rofo nem a praco wnik ie m o ra z 
między mikrofo nem a osobą wykonuj'lcą pomiar po 
win ny b yć większe ni ż 0.5 m . W przypadkach gdy pra
cownik wyko nuje swoje czyn n ości sł użbowe w kilku 
punktach po mieszczeni a . na le ży wykonywać pomia ry 
w miejscach przeb ywania praco wnika traktując je ł ącz

ni e ja ko jedno stan o wi sko pracy. 
3.3. Cykłe pomiarowe 
3.3.1. Pomiar poziomu dźwięku po winien być wyko

nywany co najmniej w 3 cyk lach trwających po 5 min 
każdy. Odczyty wyników po miaru prze prowadzać w od 
stę pa c lI co 15 s przy ustawi onej charakterystyce dyna
miczncj oz nac zo nej na mie rniku poziomu dźwięku )ite
rą S. 

3.3.2. Cykle pomiarowe należy ta k d obrać , by cha
rakteryzowały czas jednej zmiany trwaj ącej 8 h. P rzy 
wybo rze cy kli pom iarowych należy k i erować s i ę nas t ę

pującym i zasadami: 
. - pierwszy cykl po miarowy powin ien obejm ować 

o kres największego ruchu . 
- drugi cy kl pom iaro wy pOW Inien d o t yczyć okresu 

najbard ziej typowcgo dla danego stano wiska pracy, 
- t rzec i cyk l po m iarowy powin ien obejmować czas 

po tl7ebny na rozruch . s prawy orga ni zacyjne . czasy 
przerw i czasy 'odpoczy nku w pracy. 

3.3.3. Okresy czasów reprezentowane przcz cykle 
pomiaro we na l eży u s talić w wa run kac h eksploa tacyj 
nyc h na podstawie pomiaru lub na pod stawie regulanii
nu pracy. 

W przy padkach ki edy czas jednej zmia ny jest krótszy 
n i ż 8 h na l eży przyjąć dla czasu dopeł niającego do 8 h 
pozio m dźwi ęk u o wartości 60 dB . 

3.4. Pomiar na stanowisku pracy na leży wykonywać 

na k ażdym s ta no wisku pracy . W przypad kach gdy 
w bada nym po mieszczeniu występuje wi ęcej n i ż jedn o 
stano wi sko o podob nym charakterze, n a l eży wykon y
wać po miary - I, sta no wisko po miarowe na 3 s tan o wi
ska pracy. 

3.5. Opracowanie wyników pomiaru . Wyn iki po mIa
rów na leży przeds taw ić wg załącznika. 

3.6 . Ocena wyników pomiaru. Stanowisko pracy speł
nia wy magania normy, jeże li wyznaczona wartość rów
noważnego poziom.u dźwięku A L Aeq jest ró wlla lub 
mniej sza od wartośc i poda nych w rozd z. 2 . 

4. POSTĘPOWANIE W PRZYPADK U 
NIEZGODNOŚCI WYNIKÓW BADAŃ 

Z WYMAGANIAMI NORMY. 

W przy padku p rze kroczenia wymagań normy należy 
przeprowadz ić doda tk o we badania w ce lu ust a lenia nie
zbęd n ych przedsiewzi ęć. Do czas u ich real izacji na l eży 

wp rowadzić dłu ższe cza sy przerw w pracy . 
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Informacje dodalkowe do BN-87/ 9370-02 

INFORMACJE DODATKOWE 

l. Instytucja opracow~jąca nor~ - hbl:Vlllt Lloności . War
sza wa. 

2. Is totne zmiany w stosunku do BN-77/ 9370-02. W nor mi e zmie
niono paramelr obj, ty wyma ganiami nral metocI<; pr/cprowadza 
nia po mia rów. Zamiast dot yc hc/.as stosowallL'go d; \\ i~kll wprOWi:I 

dlo no n"w no wa 7ny pOliom d ż wiC;ku A o r'l/ odpow iedni ,) l11 e lod, 
pomiarów. 

3. No rmy związane 

PN -84/ N-OI307 Halas, Dop uSloa lnc \lan c'ś,' i p,,,iolllu diwi, ku na 

~ t a ll o \\, i s k a l'h pracy i ogó lnc wy m:.l g~łlli;ł dl) I : \.: /~Jl'(· prJL'prOWadla

nia pomia ró w 

PN -79/ T -06460 Miern ik poz io l11u d żwiC;ku . Ogu lnc wYlll'lgania i ba
dania 

BN-87/ 9370-0 1 Do puszcza lne pozio m y d i więkll i drga li na sta nowi

skach pracy w po mieszcze niach telekomllnikacy,in vc h , W ymagan ia 

i bad'lIlia 
4, Normy międzynarodowe 

ISO R 1996 Aco uslics - assesmenl or noi se wilh rcs pccl lO comlllulli 
ty r('s p o nsl~ - norma zgodna. 

ISO R 1999 Acousl;cs - assasmcn l of occu pali o na l noisc expos ur L' 
fo r hC'l r ing conserval ion purposes - norma zgodn3 , 
_. Au tor projektu normy - d OL dr .kr/v Regc nt 
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