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N O R M A BRANŻOWA BN-B7 
Dopuszczalne poziomy dźwięku 9370-01 

AKUSTYKA i drgań ,na stanowiskach pracy 
w pomieszczeniach Zami ast 

telekom u n ikacyjnych B N-77 / 9370-01 

Wymagania i badania Grupa kata log owa 0725 

I. WSTĘP 

1.1. .Przedmiot normy. Przed mio tem no rm y są do
puszcza lne wa rt ości równoważnego poziomu dźwięku 
i pozio my drga Jl na s ta nowiskac h pracy w po mi eszcze
ni ac h ob iektów te le ko mun ikacyjnych. po zio mu dźwię
ku h ałas u przenikaj~!cego d o o tocze ni a o d wolno s to
jących obiek tów z s iłowni a mi te lekomunikacyjnymi 
o raz wymagania dOlyC7ące przeprowadzania pomiarów. 
Wykaz pomieszczeJl wraz z ch;nak tery. tyc71ly m i dla 
tych po mi eszczc Jl stan owiska mi pracy podano w tab !. I . 

No rm a nic dotyczy hała s u impulsowego . 

1.2. Zakres stosowa nia norm y. Postanowicnia no rm y 
d o tyc7<! wszystkich o biektó w telekomun ik acyjnyc h no
wo bud owanych i is tni ej ącydl w za kres ie opra cowy
wania d o kumentacji tec hnicznej. budowy i eksploatacji. 

1.3. Okreś lenia 

1.3.1 . pomieszczenie a utoma tycznej centra li te lefoni cz
nej lub telegrafi cznej - pomieszc7enie lub zespó ł po
mieszc7dl wraz ze znajdującymi się tam zako ll c7eniami 
"!czy tclefonicznych i teleg rafi cznych onl7 urz:)dzcniami 
ł ąoen iowymi. które s ł u ż;, d o automatyc znego Lestawia 
nia i ro7ł ączan i a poł ącze ll. 

1.3.2. pomieszC7~nie z telegrafi cznymi stanowiska mi 
a pa ra towy mi - pomieszczenie , w kt ó rym z n ajdują s ię 

trwale zai nstalowane t e łcgrafic zne sta nowiska a para to
we wra7 z urządzeniami po mocnic zy mi . wymagaj;,cymi 
stałej obsł u gi. 

1.3.3. sa la nadajnikó w radiowych i te lewizyjnych ze 
s tałą obsługą - po mieszcze nie z urz" d ze niami nadaw
l:7y mi. w któ rym obsł u ga wy konuje swoje czy nn ości 
d łu żej ni ż 4 h w ' ci.,gu doo y. 

1.3.4. sa la nadajników radi owych i te lewizyjnych z cza
sowym pobytem obsług i - po m ieszC7enie z urzćldze ni a
mi nad awc7y mi. \v którym nie pr7ewiduje się sta łej 

nos! ugi. 

1.3.5. pomieszczenie stacji ra di owych i te lewizyj nych 
z apa raturą od b io rczą i nasł uchową - po mies7cze nie , 
w którvlTl pl7eprowad za sit; kontroJ<; dźwi<;ku lub n:l
słu c h . 

1.3.6 . pomieszczenie jednostek centra ln ych pa mięci ze
wnęt rznej maszy ny cyfrowej ze s tałą obsługą - pomie
szcze ni e 7 zainsta lowa ny mi t rwale ur7q d ze nia m i pa mię
ci mas7yny cyfrowej, w któ rym obsłu ga wy ko nuje swoje 
czynnośc i dłużej ni ż 4 h w c iągu doby. 

1.3.7. pomieszczenie jednostek centra ln ych pamięci ze
wnę t rznej maszyny cyfrowej z czasowym pobytem obsług i 

- pom ieszcze ni e ja k w 1.3.6, lecz nie wymagajqce 
stałej obsługi. 

1.3.8. pomieszczenie z urzą d zeniami wyjśc iowymi , pe r
fo racyjnymi maszyny cyfrowej ze stałą obsł ugą - po
mieszc7enie z urz<ldze niami \vyjśc iowymi maszy ny. w 
którym obsługa wykonuje swoje czyn nośc i dłużej ni ż 

4 h w ciqgu doby. 
1.3.9. pomieszczenie z urzą d zenia mi wyjśCiowym i, per

fo racyj nymi maszyny cyfrowej z czasowym pobytem ob
sług i - po m ieszc zeni e jak w 1.3.8, lecz nic \v y magające 

sta lej obsł u gi. 

1.3.10 . pomieszczenie z dziurka rka mi i sprawdzarka mi 
ze stałą obsł ugą - pomics7czen ie z urz:, d ze n ia mi do 
przy!!o towywan ia programów i danych do maszyn)' 
cyfro wej. w którym obsłu ga wykonuje swoje c zynności 

dłu żcj niż 4 h w ciqgu doby. 
t .3. t l. pomieszczenie z urządze ni am'i zasilającymi -

pomieszczenie si ło wni tL'lekomunikac yj nyc h i ekk t row
ni zapasowyc h 71okali zowanyc h w b udy nk ac h te k ko
munikacyjnych lub wolnostojącyell. 

1.3.t 2. pomieszczenie si łowni te lekomunikacyj nych -
pomiesi'czenie z zainstalowanymi zcspo ł ami urz<jd ze ń 

i'Llsilaj:)cyc h do pri'etwarzania . wytwar7ania. magazyno
wan i: l i rozdz ia łu energii ekktrycznej przeznaczonej 
clo zasi la ni a ul7;jcl ze ń telck o munika cyj nych .' 

1.3.13. pomieszczenie e lekt rowni za pasowych - po
mieszc7e ni e z czynny m i pnjdotwórczymi zespoł a mi spa
lino wo-elek trycznym i u;i.ywa nym i ja ko rezerwowe ź ród

lo zasi lania. 
1.3.1 4. pomieszczenie izb wzorców - pomicszczcnie 

7C sta nowiskami kontroli apara tury d o pomiarów wic/
kośc i e lektrycz nych. 

1.3.1 5. po mieszczenie montażu i badań elektrycznych 
- pomie~zc7enic . w którym wykonuje s ię ukł ad y, na
prawy i badan ia technic7ne urząclzell elektronicznych. 

Zgłoszo n a przez Instytut ŁącznOŚci 
Ustanowiona przez Dyrek tora Instytutu ŁącznOŚC i dnia 4 czerwca 1987 r. 

jako norma obowiązująca od dnia 1 stycznia 1988 r. 
(Dz . Norm. i Miar nr 10/ 1987, poz . 25) 
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1.3.16. pomieszczenie aparatowni radiowęzłów ze stałą 
obsługą - pomies7eze nie z urzą d ze niami wzmacni ają

cymi i ko mulacyjnym i. w kt óry m obsługa wykonuje 
swoje czynno~ci dłużej ni ż 4 h w c i ągu do by. 

l. . \7. pomieszczenie aparatowni radiowęzłów z cza
sowym przebywaniem obsługi - po mieszczenie z urzą
dzeni a mi wzmacniającymi i komutacyjnymi. w którym 
nie jest wymagana stała obsłu ga. 

1.3.18. pomieszczenie studi a - pomieszczenie, w któ
rym r~alizuje siC; program aud ycj i. 

1.3.19. sa la (stacja) urządzeń teletransmisyjnych -
pom ieszczenie ze staja ka m i u 17'<1 dzcń tele tra nsm isyj
nych. 

1.3.20. pomieszczenie biura napraw - pomieszczenie 
z urządze ni a m i d o kontrol i ł ączy abonenckich . 

1.3.21. przełączalnia główna ze stałą obsługą - po
mieszcz~ nie z za in stalowanymi stoja ka mi przełąc zni cy 

głównej l ączy mic; d zy mia stowych, ókrę gowyc h lub miej 
scowych. w którym obsługa wykonuje swoje czyn n ości 

dłu żej n iż 4 h w ciągu doby. 
1.3.22. pomiarownia - pomieszcze nie z za insta lowa

nymi stanowi skam i i stoj<lk am i do bada nia ł ączy tele
fonicznych. 

1.3.23. ~omie ze7.cJlie warsztatowe - pomieszcze nie 
z urz<! dze niaI1! mec ha ni cznymi (bez c i ężki ch urządzell 

mechanicznych). w k tó rym wykonuje s i ę prace mecha
niczne. 

1.3.24. stanowisko łączeniowe - stan owisk o ł ącze

ni o we ce ntrali tele ·onicznej. którego obsł uga wykon uje 
rc;czn il' czynności 7wi ąza n e z /'Cs tawieniem i rozł ącze

niem ł;)C7y . 

1.3.25 . stanowisko pomocnicze - stanowisko, które
go obsł uga wyk o n uje rc;czni e czyn ności po moc nic ze. 
np. stanowisko informacji, ta ryfikacyj ne. ki erowniczki 
reklamacii . ob,e rwacj i ruc hu. zglasza nia uszkod zeń . 

1.3.26 . telegrafi czne stanowisko aparatowe - a pa ra t 
telegraficzny lub zcsta w aparatowy wymagaj<lcy s tał ej 

obsługi . 

1.3.27. stanowisko pracy - miejsce lub miejsca w po
mi~s/c/\: niu. w który m pracownik wykonuje swoJe 
c zy nn ości sl użbowe w c iągu r~gu l a minowego czasu 
p r,lc~ . 

ł .3.28. oo:liom dźwi ę 1m A - ważon y p0710 m ciś ni e

nia ;Ikuslycznego. bedący obi ek tywnym . pomia rowy m 
pr7yblii.e niem p07iomu gł oś ności. Poziom dźwięku A 
okre~la si\ przc7 wskaza nie znorma lizowanego mierni
ka p07iom u dżwi<;ku z zas toso waniem krzywej korek
cyjncj (ważenia) 07 Il<l CZO IH:j Il a pl7 yrzc!d zie liter<.J A. 

1.3.29. poziom ciśnienia akustycznego (L ,) - wzg lę d 

na miara ciśnienia a kustycznego wyrażona w d B wg 
wzo ru 

Li 

w którym: 

Pi 
20 Ig 

Po 
( I) 

P, wa rtość skuteczna c i ś menia a kustycznego w 
punk cie po miarowym, Pa. 

Po ciśn i e nie a kustyczne odn iesienia Po = 2. 10-5 Pa. 

1.3.30. równoważny poziom dźwięku A, L I<4 - uś red

niony poziom dźwi ę ku nieustalonego (o zl11icn iajclcym 
si<; poziomi e w funkcji czasu) wyrażony w dB wg wzoru 

w którym: 

m 

l ~ O l L 
L A'Q = 10 1g T Li t k ,10' A , k (2) 

k= l 

L A,k poziom dźwięku A (w pr7e
dziale czasu ( k), dB, 

( k czas ekspozycji ha lasu o pozio
mie L A,k, (s), 

m k liczba ekspozycji h a ł as u , 

T =J; t k= 8 h czas odniesienia dla ok reśle ni a 
k=l uciążliwośc i stanowiska pra cy. 

1.3.31. normalizowany parametr oceny poziomu drgań 
- wa rt ość sku teczna (RMS) skorygowanego pr!ys pie
sZl' ni a drga ń, 111 . SL (patrz zal. ł tabl. Z I -5 ). 

1.3.32. kierunki działania drgań rozpa truje si<; w SIO

sunku do prostoką t nego układu odniesienia : z. x. y. 
Oś z jes t skierowana prostopad le do pod ł oż.a . na kt ó
rym znajduje s i ę sta nowisko pracy lub urządzen i e. Os ie 
x, y l eżą w płaszczyźnie pod ta wy. przy czy m oś x po
winna b yć równoległ a do prostej przechodZljcej przez 
se rce i plecy osoby obsługującej stan owi sko. a oś y 
powin na być równoległ a do prostej przech od z:.!cej przez 
ra mi ona lej osoby. 

1.3.33 . Pozostałe określenia - wg PN-8 1 / N-()ł~06 

i PN-83/N-O ł 352. 

2. WYMAGANIA 

2.1. Dopuszczalne wartości równoważnego poziomu 
dźwięku od wszystk ich ź ródeł hał asu oraz skorygowa
nego przys piesze nia drga ń o ogó ln ym oddzia ł ywani u 

na organi zm czł owi e k a podano w ta bl. I. 

Tablica I 

I 
L p. N :11\\ a p()ll1i('~/c IC ll i; l 

lub , wnowi sko praL' ~ 

2 

M iei ,n' pra cy 

S.da stojakll\\ (l' IHral ;llIt o m al yc /nych w Ini cjsc tl pr7<.' bywania 

Wan ośc i dopuszcza lne 

skorygowa ne 
przys pies zenie 

ITI Sl 

rÓW110Wa l ny 
pozio m 

dźwię k u (A) 
ci 13 f----,------1 

z xy 

4 5 6 

75 

Warull~ i wykona ni" 
pom i:l rt l 

7 

i Ickgra fiu l1\c h ohslugi 
I---~--"'::""---=------------+----''--------+-----ł'-----+----I l.°O najmllil'J J- krtHIl!\.: 

- I r"mic'lC/cnic / l l'ic foniclI1 v 111 i , 1<lIi(>wi- na stallowiskach ł :!L'7c- 60 w c iqgll dll ia 
: '~"l~i : l"I'I~' H (i Wvm: i pc; ::", ocn ic/\I1l ' /ob- niowyc h i pOn1ot: ll it.: /ych 
j , I u!-!i.! rl'l'/ tl ~ ! . 
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a7wa pomil'~7c7C ni a 

luo sta n" wisko p racy 
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M irjsce pracy 

3 

tckgralic7nymi stano- na stan owisku pracy 
wi!'okami <:I paliltowyml 

4 

5 Po nl ic"",'nil' ,tacji radiowej IlIh tckwi7yj
nej 

a) s.lIa nadaj nik{' w I ohslu!!'l ' tałą lub 
Z C7asowym po lw t(,11\ oosługl 

b) pomieS7C7l'nie, w któ rym od b ywa si, 
na , l udl lu b ko ntrola d7wi,ku 

6 PomiC'Zt7l' nic I Url<,d 7C nia mi I." ilaj:lcymi 
a I pomi es/"cnic , il owni tclek.mlll nikacyj 

neJ \\ ' \\n:llrl oudynku 

w mi ejscu przebywania 

ob sług i 

w mi ejsc u przebywa nia 

obsług i 

na stanowis ku pracy 

na podłodze w kierunku 
o<,i: 

\" )' 

b ) P')lllll'VCIl'nic , il owni tekkol11l1nikacyj- na sta nowisku pracy 
nlj wolno'toj'jcl'i na p od lodze w kie runku 

()~i: 

dl wytbil'l one [)(lmil'S7l"/l' n il' dl:l urz.;:,d zcó 
k li mat)/ac\ j nyc h 

x, y 

na stano wisku pracy 
a) na podlodze w k il' run

~ II osi: 
z 
,I, )' 

h ) n:1 funda menci" (na 
po(btawie, na której jest 
lu in sta lo wan(' urząd zt'

nie ) IV kierunku OSI: 

x, y 

7 Obiekt\ wo l noslOjące elektrowni 7a paso- w od legł ości 25 m od 

wej luh sil owni tdekomun ikac)jncj obiektu 

Ka h in) d \'spo7y tors ki(' , obsawacyjnl' luh w mi ejsc u przebywa nia 
pomics /,C'le nia obsługi w ckktrownia ch za- la logi 

paso\\ych lu b ,i lowni ac h tek ko mun ikacyj-
nych 

l) Pomie'I,l' 7l' nie 7 ur7:)d/(' ni;tm i l'Iekt ro niC7-

ncj k','hniki cv i'rO\H'j i t ransmi'.ii danyc h 
a ) \I' POl1lll's/ul'n iac h jednos tek ce n t r~ l 

l1\ ~ h p:lmi\'c i 7l' \\'Iw tr7nvc h maszyny c i'ro

\\'q , \\' POll1iC'/l'll' niach I 1I 17'ltł7eni am i pe

r~ kr~ 1I1~ mI. 

ol l1a , t:tn o \\ lS~a .: h oh, lugi d ziurkare k 

i spra\\d/:t rc k 
II miejscu przebywani,' 

10 P()mics~Cle ll ia ratł i O\\p l m\l' ( l e st,d vm luh " h słll gi 

C7a!oiI)\\'\' 1l1 pohYll'!l1 ohsłu gi) 

a,' pomil'!'I 7~7t'll il.· a pa ra lo\\lli 
h) Plll11il'S /Uenla 'tud i{\\\ 

II Laho ra torium II ' kk " l11l!ni ~ " c yjne 

;1 ) rnmil'~/l' /l' llla w/or~ów 

h l \V pomi, . .'!\/c/I..' ll;ach nllHll i. l :i u i bad ,ul li · 

rI:l tł/ l',i l'k~ tr () ni l'l ll ych 

W a rt ości dopuszcza lne 

' równowa żny 

pozio m 
dźwięku (A) 

s ko rygowa ne 
przys pieszen ie 

m ' s' 
dB ~----~----~ 

4 

65 

65 

65 

45 4
) 

50' ) 

65 

75 

65 

55 
354

) 

50') 

55 

z xy 

5 6 

0 ,1 7 

O , ł 3 

0,55 
0.4 

0,55 

0.4 

12 
0,8 

Wa r u nki wykonania 

po miaru 

7 

co naj mniej 3-kro tni(' 
w ciągu dnia ora 7 w o kre

SIC najwi,ks7Cgo ruchu 

w norma lnych warun

kac h e ksploa tacyjnych 

pomiary nale7y wyko ny

wać w no rmaln ych wa

runkac h eksploa tacyj nyc h 

\\ nk.rl':-.il.' 11r<l l'~ 1l''' !1() lu 
:-. pa I irh.l\\ o-l.'h.' k t rylO/IH,·y.< l 

w o kresie pracy urządzeń 

zasil aj'lcy,' h 

\ \ 1l 0 flll a lll )~ h \\' ~HlI l l 

kaeh eksploatacyjnych 
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cd. "Ibl. I 

Lp . 

: I 

Nazwa p o m icszt:7cnia 

lub stanowisk o pracy 

2 

12 Po mieszczenia pomiaro we i przd:lcza lni 

gló wnej 

! ~ Biu ro nap raw 
~-+--------------------------~ 

14 Pom irslclC'llia wars7ta l OWC 
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M iejsce pracy 

3 

na sIa nowis kach pracy 

Wartośc i dopuszcza lne 

równoważny 

pozio m 

dźw i t;ku (A) 

s korygowane 

puyspics zcnie 
m s t 

d B 1------.----1 
z xy 

4 5 6 

55 

Wa r unki wY konani:r 

porni:lru 

w n onn:lIll~c h WtlfllJl 

f-------1I----+----ł kach c k ,p l 0:1 tacy j1l\ ch 
65 

75 

I Jlofma l n(' w:lru l1 ki L'k~-

f----t--1 ---------------+----------+----+---+-----ł ploalacvjne, obeim u i: lce 
15 ł Po mi eszcz(' nia d o wypocl'ynku pod cLas w mi ejscu P l7cbywtlIl ia 50") (\1\ 1'1.'", n ~l i\\' i t; k S /c..'!-!n ru c hu 

_ I p l7crW w pracy obsług i 
I) P(lz iom dźw ięku A zmi ef/o n v II, najgl oś n iejszym pun kc ie n:r zew ną lrz bad:lncgo o bicklll. 

') Wy maga na jest doda tk owa och rona p rzeci wh a lasowa i p l7cc iwdrga n iowa obiektów - źród l a diwi,ku cH" ; obieklÓw " jsicdn ic h 

\1 urI\pad ku , gd~' od l egl ość pom ic;dz y nimi jest m ni e i'za n iż 50 m . 

1) P::l r! p. 2.2. 
' ) Do tyczy w,lrun,ów akust YC7 nyc h po m ieszczenia ze wzglC;du n:l jego przeznaucnic , " ni l' ochron, sluch u obsl u;'.i . 

2.2. Dopuszcza lny maksymalny równoważny poziom 
dźwięku A dla ekspozycji hałasu trwającej krócej niż 

8 II należy okreś li ć z tab!. 2 lub wg wzo ru 

85 + 10 Ig 
480 

(3) 

IV ktĆlrv rn: 

I 

I 

czas ekspozycj i na hał a s , min. dla 1= 480 , 
LA<,q{i) - maksy ma ln ie dopuszcza lny pozio m d ź wi ę

A w za l eżn ośc i od czasu. 

Tablica 2 

Do p uszClaln y. maksy m al ny 

CI<I:-- eks pozycii na ha las. mm ró \Vn() wa~ny pozio m dżwi,k u A 

dB 

I 
"- 2 

4~() 85 
~9() X6 
300 87 
240 XX 
IXO g9 
150 90 
120 91 
90 93 
60 94 
40 96 
30 98 
15 100 
10 102 
5 105 

3. BADANIA 

3.1. Przyrządy do pomiaru dźwięku: 
;1) Mie rnik na tęże n ia dźw i ę ku wg PN -79/ T -06460. 
h) Filt ry okt awowe ' II i przyu.ć)d rejes trujący wg 

załącznika I p. 1.2. 2. 

3.2. Przyrządy do pomiaru drgań - czuj nik przy
spieszell . przedwzmacniaez do czujni ka Vr7ysp i esze ń. 

fil tr korek cyj ny wg PN-83/ N -0 1352 o ra z w7mac niaez 
pomiarowy wraz z p rzy rządem odczy towym przysto
so wa nym do pomi a ru w zakresie częstot l iwości 0.5 -:
-:- 20000 Hz. 

Połącze n ia a para tury pomiarowej nalej.y wy k o n ywać 

zgodnie z in strukcją obslugi p rzyrzą dów. 

3.3. Wykonywanie pomiarów. Po miar po zio mu d źw ię

ku powinien być przepro wadza ny na st:ln()wi~ku pracy 
lu b w mi ejsc u prze bywa ni a ob sł ugi w trakc ie wykony
wa nia czy nn ości słu ż bowyc h. 

Mikrofo n po winien być um ieszczo ny na wysokości 
ucha praco wn ika. Od legl ośc i między uchem pracowni
ka a mikrofo ne m o raz .mię d zy oso b,} wyko nującą po
mia r a mikrofo nem powinny być większe n i ż 0 .5 m. 
Mik rofo n powin ien h yć skierowa ny w stronę źródla 

o ma ksy ma lnym poziomic dźwi ęk u. 

W pomieszcze niach. w których wys tępuje w i ęcej Sl<1 -

nowisk pracy o podoh nym cha rakterze niż 3. na l e ży 

wy k o n ywać po mia ry na naj nieko rzys tniej usy tu uwa
nyc h w liczb ie co najm niej I sta nowisko pomia rowe 
na 3 sta nowiska pra cy . W po mieszcze niach d o :1 sta
nowisk pracy o podob nym chara kterze należy wy ko
n ywać pomiary na jednym. dowo ln ie wybra nym. a w 
przy pad k u różnych sta nowisk - na każdym. 

W pomi eszczeni ac h. ' w któ ryc h pracownik ni c ma 
jednego mi e jsca pracy na l eży wy konywać pom ia ry 
w miejscac h fa ktycznego przebywania pracownika . 
t raktując je ł ącz n ic ja ko jedn o sta nowisko prac y. 

3.4. Wyznaczanie czasów (cykli) pomiaru oraz pozio
mów dźwięku. Po mia r poziomu d źwięk u powin ien trwać 
co na jmniej 15 min i s kł a d ać s i ę z :I cykli co na jm niej 
po 5 min k ażdy. Odczyty wyn ików po mia ru powin ny 
odb ywać si<; co 15 s. Cykle pomiarowe należy tak wy
b rać, a by wł aśc i wie c harakte ryzowa ły stanowis ko pracy 
lu b mi ejsce przebywan ia obsł u gi . Przy wybo rze cyk li 
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pomiarowych' należy k i erować si<; n <ls t c;pującymi zasa
da mi: 

- Pierwszy cykl po mia ru poziomu dźw ięku (L ~l<'q) 

pow inien obejmować okres najwic;kszego ruchu i trwać 
co naj Illn iej 5 mi n. 
Czas trwan ia ekspozycji hala su odpowiadaj<)cej temu 
cyk lowi pom ia rOWl'mll powi nic n być o k rt'Ś 10l1y w wa
runkach rzeczywistych przez pomiar czasu lub powin ien 
być occ niony n,l pods tawie obowi<jzuj'lcego regu lam inu 
pnic)' na dan ym sta now isk u. 

- Drugi cykl pomiarowy powln lcn obejmować 

okres odpowiadaj<jey przeci<; tnym pod wzg lędem ak
rywności warunkom eksp loatacyjnym i powin ien trwać 

co najmn iej 5 min. C 7<.1 S trwania ekspozycji hałasu 

odpowiadaj,!cy ternu cyk lowi na ló .y pom ierżyć w wa
runkach rzeczywist yc h. lub okreś li ć na podstawic regu
la 111 i nu p rac y. 

- Trzec i cykl pomiarowy powinicn obej mować ok
resy (okres) odpow i adające przerwom w pracy. np . 
prze rw y orga ni l:lcyjne. na rcgene racj ę i powinien trwać 
co naj mniej 5 mi n. 

Okresy czasów reprezen towa ne przez cykle pomia ro
we powinny być odnoszone do czasu pra'y jednej zmia
ny. 

W prlypadkach gdy czas pracy jcdnej zmiany jest 
ki·óts7.Y niż 8 h. w ce lu wyZ1lac7.enia równoważnego 
poziomu d7.wiC;kll (L A .. q ) należy pr7.yją ć d la czasu do
pcłniaj<l cego do 8 h poziom d7.wiC;ku równy 60 dB. 

W pomies7.c7.eniach bytowych i odpoczynku po miary 
poziomu d źwięku powin ny być pr7.cprowadzo nc w jed
nym miejscu. dowo ln ie wybr~l n ym . pr7.y czym mikrofon 
powinicn być umicszczony na wysokośc i g ł owy pracow
nika. 

3.5. Pomia r poziomu dźwięku w otoczell iu wolno sto
j ą cego obiektu siłowni telekomunikacyjnej łub elektrowni 
zapasowej na l eży przeprowad zić w odległ ości 25 m od 
7.ewn<:t r7l1cgo kont u ru. w pun kcie o najwi<;: kszym po
i' iomic dźwięku . Mikrofon powinien być umieszczony 
w odleg l ości 1.6 m od podłoża. a oś mikrofonu po
winna być skierowana IV s t ronę ob iek tu. Pomiary na
Idy wykonywać w okrl'sie pracy urz,!d 7.cń zasi lajqcych. 

3.6. Wykonywa nie pomiarów drgań . Pom iar skorygo
wa nego przyspieszenia drga J'l powi nien być prze prowa
d70ny na st<lIlowisku pra cy wg wb !. 1 w miejsca ch 
o najwy;isi'ye h wartości ,lch przyspieszenia drgaJ'J . Czuj
n i k i prl Yspieszel1 na leży mocować cło po dłoża ta k. a by 
podloże Ol'a7 cl ujniki two l'?y ł y jedcn układ drgający. 
Pom i,lry drgal] n'lló.y wy konywać prlY zastosowaniu 
l' h,l rak terysty k i ci yna mic7.ncj przyrządu odczytowego. 
()l llaClOlh'j na pr7.y r7.qd7.ie napisem "Slow". 

Odc/y ty wyników pomiaru skorygowanego przyspie
sZl'nia drgal] powinny odbyw,lć siC; co 15 min i t rwać 

co najmnil'.j pr/c/ :I min d la jl'dncgo kie run ku . 
Wyln,luen ic skorygl)wanego pl7yspieszen ia drgclll 

w przy padku braku filt ra korekcyj ncgo na l eży prze
prowad z i ć wg wzoru 

1
=63HZ 

I; 2 2 
- a· 
- jzry k J 

j=lH .. 

(4) 

w którym: 
a lty - sko rygowanc' przyspieszenie drgań. (m . s-z). 

a pI' - wartość sk uteczna przysp iesze nia drgal1 w 
j-tym I/I. o ktawowym pa ś mie częs t otli

wości. (m . s-Z) . 

k j - współczynnik korekcji dla środkowej często
tliwośc i .i-tego pasma I /I okt awowego . palrl 
załącznik ł tabl. Z I-5 . 

4. OPRACOWANIE WYNIKÓW POMIARÓW 

4.1 . Wyniki pomiarów równoważnego poziomu dźwię

ku A - należy o pra cowywać wg za l ąc7l1ika 2. ROl
mieszcze ni e stanow isk pracy oraz punktów po mi,lro
wych w przypadk u. gdy pomia ry nil' były pr7eprow:l
dzone na wszys tkich stanowiskach pracy . należy przed
stawić na s7kicll pomieszczenia . Obliczo n,l wartość '-.-" ." 
powinna być porównywa na z wymagani,lmi wg t'lb!. I. 

4.2 . Opracowanie wyników pomiaru d źwięku na ze
wnątrz wolno stojącego obiektu - ode/yty w d B po
winny być wykonywane co najmniej 5-kro tnie w od,;t<;:
pach co :10 s. Srednia a rytme tyc7 na odczytów L lub 
wyznaczona wg wzoru. powlIlna być porówny w<ln<l l 

wymagal11aml wg tab!. I. 

l ~ O.lL i 
L ~ 10 19 -;- L.J 10 

id 

W7.Ó r należy s t osować. gdy L , - L,.I? 5 dB 
w którym: 

L, -i-ty odc zyt poziomu dźwi.;ku . dB. 
n - liczba odczytów, 

(5 ) 

4.3. Opracowanie skorygowanego przyspieszenia drgań 
przy użyciu filtra korekcyjnego na l eży wyk ona ć wg 1:1-

łączn i ka 3 tab!. Z3-1. wyznaczonc wa ności przyspies7e
nia a d la kierunków::, x , y powinn y być porównywa ne 
z wymagan ia mi wg tab!. l . 

4.4. Opracowanie wyników pomiarów skorygowa nego 
przyspieszenia drgań przy użyciu filtrów 1/ I oktawowych 
na l eży wykonać wg za łąc7.nika :I. ta b!. Z3-2. 

5. OCENA WYNIKÓW POMIARÓW 

5.1. Wyniki pomiarów równoważnego poziomu dźw ię

ku. Wyniki badal1 wg 7.ałączn ik a 2 są zgodne z 110rmą. 

gdy wa rtość równoważnego poziomu dźw i C; k u A. L..I,"" 
jest równa lu b mniejsza n iż wartości podane w ta b!. I . 

5.2. Wyniki pomiarów skorygowanego przyspieszenia 
drgań. Wyniki badal1 wg załączni k a :I tabl. Z:I-I i tab!. 
Z:I-2 skorygowa n~go przyspies7enia drgat'J dl a k ierun
ków z, x , y są równe lub mniejsze niż wartości podanc 
w tab!. I . 

6. POSTĘPOWANI E W PRZYPADKU 
NIEZGODNOŚCI WYNIKÓW BADAŃ 

Z WYMAGANIAMI NORMY 

W przypadku niezgodności wyników baclail z wvma
ganlaml normy nale ży: 
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- przeprowadzić bada nia uzupełniające w celu zlo
kalizowa nia źród eł nadmiernego hałasu i drgań. 

- przeds i<;wz ią ć środk i techniczne zmi erzające do 
usunięcia nadmiernego h a ł asu i drgań, 

- przeds i <;wziąć środki org;wizac yj ne zmie rzające 

d o zmn iejsze nia uciążliwości h a ł asu na sta no wi skach 
prac:v . 

W przypadku stwierdzenia przekroc zen ia równoważ
nego poziomu dźwięku o wartośc i 6 clB lub skory
gowa nego przys piesze ni a drga ń o 100% na leży. do 
cza u uzyskan ia zgodności z n ormą, przedsię wziąć od
powiednie środ ki o rgani zacyj ne. 

KONI EC 

I n i"l)rlllacj<, doda l kOlI'l' 

ZAŁĄCZNIK 1 

PRZYRZĄDY DO UKŁAOÓW POMIAROWYCH 

l. FILTRY 

1.1. Pasma przepustowe. Pa . ma przepustowe oraz 
częs t ot liwoś-: i środkowe filtrów lh o ktawowych i I/I 

oktawowych przedstawiono w ta bl. ZI- I i ZI-2 (wg 
PN-~D/T-0646 1 ). 

T~blica Z I-I. C~slotli \\ ości środkowe i graniczne pasm przepustowych' ) 

C7,SlO lliwośc i gran iczne 

CI" tollillo"i środkowe. 1-'17 pas m przcpuslOwych. Hz 

dolna górna 

I 0.9 1. 12 

1 .2~ 1.12 1.4 

1.6 1.4 I .R 

2 I .S 2.25 

2.5 2.25 2.R 

.\. 15 2.X 3.55 

4 3.55 45 

5 4.5 5.6 

6 . .\ 5.6 7. 1 

~ 7. 1 9 

lO 9 11.2 

') W~'IS7c w; 'rl oś,i lcr,ji ' o ral od powiednie cz,stol l iwości pasm i ~ ra li,'l~lydl lltr/) mujl' ,ii' pr7t'1 pOl1lnoż,' n i" wartośc i L tab l. ZI-l 

~rI"1 ID lub 100. Iilb 1000. 

T' ,i;:a Z_-2. Cz~sl olli"ośd ś rodkowe i g raniczne pasm przepustowych 
filIrów o!<taw;)w ;: h 

i 

1.25 

~ .5 

5 

lO 

C7<;;to lliwości granic7nc. H7 

do lna 

0 .9 

Ul 

.U5 
7. 1 

górna 

1.8 

3.55 

7. 1 

14.0 

W ,'1>7,' ",a n oś, i ok !;", o r;1/ odpnwi~dlli~ częstotliwości pas m 

gr,illIlIn\~h lltrlymujc ,i, pr70 pomnożeni,' wartości z ta bl. ZI -2 

~ il,"n' / 10 lub I(lO. lub 1000. 

.2. Cha rakterystyki tłumieniowe filtrów. Ni erówno
lnJ ': :'!~ OŚĆ charakterys tyk t!umiel1iowych filtrów przy 
częswtliwościach okrl'Ś l onych stosunkie m f/fo. w któ-

ryc h f o jest wartosc1ą częstotliwości pas m l/ l o kta wo
wych lub t /I ok tawowyc h , ni e po inna przekraczać 

wartości poda nych w tab l. ZI -3 i ZI-4 w porównanIu 
z tlumienn ością filtrów przy częs t ot liwośc i f o. 

Tablica ZI-3. Nierównomierność charakterystyki tłumienia filtrów 

';' oktawowych 

Cz~slO tli wość wzgl~dl1a Nicrównom icrn ość. dB 

fl.r., 
minimalna maks:-.m;'lln:l 

1.0 - (i .5 0.5 

0 .94 1.06 - 0.5 1.0 

0 .89 Ul ' ) - 0.5 6 

0.79 1.26' ) 13 -
0 .25 - 50 -
0 . 125 R 60 -

') Odpowi ada ('z~sto t liwoŚt:i gra nicznej pa~l na. 

2) Odpowiad a często t liwościom środk owym są, i ednic h pasm. 

Tablica Z I-4. Nierównomierność charakterysty~ t/umienia filmlw 

'/, oktawowych 

C7ęSlOtl iwość względna NicrólVnom i ~rność . dB 

fi/. , 
minima lna ma ksym:dna 

1.0 - 0.5 0.5 
0.8 1 1.19 - 0.5 l.O 
0.7 1.4 1' ) - 0.5 6 I 
0.5 2 .02 ) 18 -
0 .25 4 ,0 40 -
0 . 125 8 . 60 -

') Odpowiada częs lot liwośc i granicznej pasma. 

' ) Odpowiada częs totliwośc i om środk owym sąsiedn ic h pas m. 

2. PRZYRZĄD REJESTRUJĄCY 

Przy rząd rejestrujący powinien spełn i ać wymaga nia 
s ta wia ne miernikom natęże ni a dźwięku dotycz,jce 
cha rakt erys ty k d ynamicznyc h wskaźn ik a wg PN-79/ 
T -06460 . 
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3. PRZYRZĄDY DO POMIARÓW DRGAŃ 

3.1. Czujnik do pomiaru drgań powinien umożliwi ać 

pomiar ładunku (lub napię cia) wytworzonego w wyniku 
drgań podł oża . do którego je st przy moco wan y. Napię
cie wyjśc i owe powinno być pro porcj o na lne' do sklad o
wej prz yspiesze nia w kierunku osi czujnika. chara kte ry
styka czę s t otliwośc i o wa czujn ika powinna wynos i ć co 
najmniej 0.5 -:- 1000 H z. a jej nierównom iern ość po
wInna być mniejsza niż 5 dB. 

3.2. Przedwzmacniacz po winien mi eć dUŻ'I impe
dancję wejści ową m;du 1000 kn. ze wzgh;d u na sto
so wa ne czujniki przyspieszell wykonane z pie zoe leme n
tów o raz małą impedan eję wyjśc i o W~I . Zakres częstolli
wościo:"y przedwzmacniaczy (Iadunku luh nap ięcia) 

pOWll1len wynos ić co najm niej 0.5 -:- 1000 H z o nie-

, 
równomierności ±Oj d8 i zn iekształceniach ni elinear-
nyc h mniejszych niż 1% . . 

3.3. Współczynnik korekcji do wyznaczania skorygo
wanego przyspieszenia drgań (przy braku filtra korekcyj
nego wg PN-83/N-01352) przy użyciu filtrów oktawo
wych - przedstawiono w tabl. ZI-5 . 

Tablica Zl-5 Wartości współczynnika korekcji 

Częs l o tliw ość ś rodk owa Wa rtoś c i współc7 ynnika ko rekcji 
pasm o kta wo wych 

H z 
z x. y 

I 0.50 1.1 

2 0.71 I 

4 1.0 0.5 

8 1.0 0.25 
16 0.5 0.125 
32 0.25 0.063 

63 0.125 0.03 15 

ZAŁĄCZNIK 2 

PRZEDSTAWIENIE WYNIKÓW POMIARÓW RÓWNOWAŻNEGO POZIOMU DŹWIĘKU 

N:!I\\:! 

~tan()w i s k;J 

pr~ll' ~ 

A 

13 

Cykle Ocluvl y. 
pomiarowe LAi ,1 \V d R 

l ,. s 
2 o •• II 

l , = 
l , = 2 

l , = III 

L Ae q = 10 19 ~ .2;t k· 10°,1 LA ,k 

k=l 

Sr~dni a ' ) 
arytmc lyC7 na 

L I I, k. 

l ) . k ~ li wartości L I) ~ , ' róini~ , ;..i~ Illil.;d /y :--o b., () wic.;c.:j ni ? 5 dB. 
/ •. 1, 1.. ;n~'d lli;! n;t k iy nbl ici'Y{ wg \\/o rll 

n 

l .2; 0 lL L -lO 19 -n 10' A , k, i A, k 
i =1 

ZAŁĄCZNIK 3 

PRZEDSTAWIENIE WYNIKÓW POMIARÓW SKORYGOWANEGO PRZYSPIESZENIA DRGAŃ 

Ta hlica ZJ-I . Skorygowane przyspiesze nie drgań z zastosowa niem 

filtra korckcyj,wgo 

0, rl',kn il' 111 iei ,c:! 

1.IIllOClH\ 'i.! l1 i:1 

l'Iujni LI 

A 

Nl ltll lT:!Cj" 

Od l'/ytll\\ 

I 

2 

1/ 

' Sk ()ry~nw:l ll ('" pr/)'spi .... si'\,.· ni \,.· 

d rg: t1 '" ll1 s --:! 

x v 

n 

a ,XY = ~ }; a t(zxy) 

,= l 

Tablica Z3-2. Skorygowane przyspieszenie drgań wyznaczone za 
pomocą filtrów 'I I oktawowych 

C7<;slo ll iwość St a nowis ko pracy Srednia 
środ k owa pa,m Osie Odcz~ly aJ,' m S -, a ryt met YC7-

o kl awowych, n a, {I , 
H'l I 2 i 11 

Z 

I x 

y 

j 

2 
a ZXy . k . , -Vf·~ , 

i = IH. I 
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INFORMACJE DODATKOWE 

I . Insty tucja opracowująca norrtll! - Insty tll l tąoności. Wa r-
sl'a wo.l . 

2. Istotne zmiany w stosunku do BN-77/ 9370-01. <Hma zmienia 
para melr y o bjęt e wymaganiami . metodykę badal; ,>raz " posó b opra

cowy włin i tt w~llik (J\" pO I11I~rów. Wyma gania ob('jmll.i~l nasl~rujące 

pa ra met rv: 

- rl) \\'lfCH\'a ł l1y po/i om diwi~kll A . lall1i;J ~ 1 dlltychcl:..t!\ stoso

wanego pO/iolllll d iwi,k ll . w dB A. 
- ~ko r~ gowa l1t~ pr7y~ pi (':-'/("ll i (' dr!!ó:ltl w ll1 . S -2 Dlmia sl w:-.kajnika 

lla ~i1ellia drgit ll \\ \\ ibradl. 
3. No rm y związane 

PN-8 1/ N-0I306 Ha la s. Melody ponll:1rl1. Wymaga nia ogólne 

PN -84 / N-0I307 Halas. Dnpus7c'Za lne wartości pO/iomu d7Wi,ku na 
~ Iall(lwi !\ ka rh pra ... ~ i ogólne w ym;lg;tlli a dOI ~c/(łCl' prtcprowad 7a
ni:! po mian'n" 

PN-~3/N-{)J3S2 Drgania. Za sad y wykon ywania pnmi:lI'ów na s l,"l(l 

wi s kach pracy 

PN-79/ T -0ó460 Mierniki poziomu dźwięku . Ogólne \\\ma ga ni a i b;l

da nia 

PN-~VT-06461 Filtry pa smowe oktawowe i Icrcj<>\W . W\nla ga lli:l 

i badania 

4. Norm y i zalecenia międzynarodowe 

ISO RI 996 ACOUSlics - assesmenl o l' noi se wilh rcs pec t W L'(1I11 -

mu nit y rcspollsc..: - norma zgodna 

ISO RI999 Acoll sli cs - ~sseSl11cnl oJ' occup:llio ll ,d 'H" ,,· exposllJ'l' 
roI' hcarill{! co nsl'rvation pllrposes - norma 7gnu n:J . 

5 . Aulor projek lu normy - dol'. dr inż . J L'I' 7\ R<'!!,·nl. 
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