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TEKA 2016, Nr 1
Komisji Architektury, Urbanistyki i Studiéw Krajobrazowych
Oddziat Polskiej Akademii Nauk w Lublinie

Wptyw Jednostki mieszkaniowej
Le Corbusiera na powstanie
.Superjednostki”’ w Katowicach

Joanna Kania

e-mail: joanna.kania@pwr.edu.pl

Zaktad Konstrukgji i Budownictwa Ogdlnego, Politechnika Wroctawska

Streszczenie: W latach miedzywojennych rozpoczeto twércze poszukiwania rozwigzania problemu mieszkaniowego. Znaj-
dujace sie w kamienicach niewielkie pomieszczenia zostaty uznane przez modernistow za niewystarczajaco komfortowe $ro-
dowisko do zamieszkania. W 1933 roku, podczas IV Kongresu CIAM?, przy wsparciu Le Corbusiera uchwalono Karte Atefiska,
w ktérej znalazty sie postulaty dotyczace nowoczesnej zabudowy powstajacej w zdrowej, miejskiej przestrzeni. Odbywajgc
podréze studialne po Europie, Le Corbusier pogtebiat swoje doswiadczenie zawodowe, ktére wykorzystat w projekcie tzw.
Jednostki Mieszkaniowej” (Unite d'Habitation). Na bazie jego rozwigzan zaczety powstawaé podobne budynki. W Polsce
byta to Superjednostka w Katowicach zaprojektowana przez Mieczystawa Kréla. Przeprowadzona w artykule analiza stanowi
probe odnalezienia wptywu idei Le Corbusiera na projektowanie podobnych realizacji zabudowy mieszkaniowe;.

Stowa kluczowe: Le Corbusier, Superjednostka, modernizm, Jednostka Mieszkaniowa, Narkomfin

Wprowadzenie

Polska awangarda miedzywojnia byta silnie zwigzana z propagowaniem nowoczesnosci w architekturze. Ko-
rzystajac z doswiadczen europejskich modernistow, popularyzowali innowacyjne rozwigzania jako opozycje
dla XIX-wiecznych metod projektowania. W 1933 roku podczas przerwy w podrézy na IV Kongres Architektury
Nowoczesnej w Moskwie Le Corbusier miat wygtosi¢ prelekcje w trakcie Tygodnia Propagandy Architektury,
odbywajacego sie od 24 maja do 6 czerwca w Warszawie®. Do spotkania z architektem jednak nie doszto. Wia-
domo réwniez, ze Le Corbusier kilkukrotnie przez Polske przejezdzat w zwiagzku z podrézami na wschéd, o czym
wspomina w swojej prywatnej korespondencji do matki i zony”. Rozwdj architektury modernizmu przerwata
wojna. W 1943 roku opublikowano Karte Aterska, a jej ustalenia miaty stanowic¢ wytyczne dla architektow w celu
projektowania osiedli zapewniajacych godne warunki do zycia w powojennej rzeczywistosci. Projektowac trzeba
byto szybko i madrze, gdyz w zrujnowanej Europie brakowato mieszkan. Le Corbusier postanowit wiec zapro-
jektowac budynek, ktory w ekonomiczny sposéb stanie sie odpowiedzig na problem mieszkaniowy i wyznaczy
droge postepowania dla innych architektoéw: Jednostke Mieszkaniowa — kwintesencje postulatéw modernizmu.

W czasie, gdy we Francji buduje sie Unité d’Habitation (1952), w Polsce panuje okres socrealizmu w archi-
tekturze. Zasady ruchu nowoczesnego uznano za niewlasciwe i godne potepienia.

1 Superjednostka — potoczna nazwa budynku mieszkalnego w Katowicach, zaprojektowanego przez architekta Mieczystawa Krola.

2 CIAM - Congres International d'Architecture Moderne (CIAM), Miedzynarodowy Kongres Architektury Nowoczesnej — organizacja zrzesza-
jaca architektéw majaca na celu wymiane doswiadczen oraz propagowanie nowoczesnego podejscia do architektury w spoteczenstwie.

3 ,Architektura i Budownictwo", 1933, nr. 2, s. 60.
4 Baudouin R, Dercelles A., 2013, Le Corbusier. Correspondance. Lettres a la famille. Tome II: 1926-1950, Infolio éditions, Gollion, Paryz.
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Budynek dla pracownikéw Narodowego Komitetu
Finanséw w Moskwie (Narkomfin) — 1928-1932 r.°

Wydawac by sie mogto, ze to sytuacja mieszkaniowa po burzliwym, wojennym okresie zainspirowata Le Corbu-
siera do badan, jednak zrédet ,maszyny do mieszkania” nalezy doszukiwac sie znacznie wczesniej. Na poczatku
lat 20. XX wieku architekt poszukujac nowoczesnych rozwiazan, stworzyt projekt Immeubles-Villas®. Publikowat
tez whasne przemyslenia w czasopismie L'Espirit Noveau, dzielgc sie nimi w ten sposéb z europejska awangarda,
oraz wydat zbior esejéw Vers une architecture, gdzie rozwinat szerzej temat koncepcji nowoczesnej architek-
tury. W ten sposéb stat sie inspiracja dla radzieckich architektéw, gdyz charakter jego propozycji po umiejet-
nym przeksztatceniu idealnie wpasowywat sie w spoteczne zatozenia idei zycia kolektywnego. Podczas pobytu
w Zwiazku Radzieckim w latach 1928-1932, Le Corbusier odwiedzit mieszkanie Nikotaja Milutina’ znajdujace
sie w budynku Narodowego Komisariatu Finanséw tzw. ,Narkomfinie”. W tamtych latach w Zwigzku Radzie-
ckim zaczety powstawaé domy-komuny bazujace na eksperymentalnych zatozeniach majace na celu stworze-
nie idealnego spoteczenstwa poprzez kolektywna forme zamieszkiwania. Budynek Narkomfinu faczyt w sobie
socjalistyczna koncepcje z pewna doza kameralnosci, pozwalajac na prowadzenie w miare tradycyjnego zy-
cia, dlatego zostat nazwany ,domem przejsciowym”. Autorzy dzieta — konstruktywisci Ignaty Milinis i Moises
Ginzburg — byli zwigzani z ruchem radzieckiej awangardy. Sztandarowym postulatem konstruktywizmu byto
przestrzeganie zgodnosci formy i konstrukcji poprzez wykorzystywanie nowoczesnych technik budowlanych,
co od razu mozna zauwazy¢ patrzac na bryte budynku.

Ryc. 1. Budynek Narkomfinu w latach 30. XX wieku.
(Fot. Robert Byron, zrodto: thecharnelhouse.org)

The Narkomfin Building in the 1930s. (Photo by Robert
Byron, source: thecharnelhouse.org)

Poczatkowo zesp6t miat sktadac sie z 4 odrebnych budynkéw, ostatecznie jednak wybudowano blok miesz-
kalny, blok serwisowy zawierajacy sale gimnastyczng, jadalnie i czytelnig, oraz wolno stojaca pralnie, zrezygno-
wano natomiast z oddzielnego przedszkola wraz z przynaleznym do niego ogrodem. Umieszczono je razem
ze ztobkiem w bloku serwisowym. Blok mieszkalny usytuowany w parku jest czesciowo podniesiony, a parter

Milutina C., Owsjannikowa E., 2015, Zitoj kompleks ,Dom Narkomfina’, Tatlin, Moskwa. s. 369-432.
Immeubles-Villas — powstaty w 1922 roku teoretyczny projekt faczacy jednoczesnie cechy budynku jedno- i wielorodzinnego.

7 Nikotaj Milutin — rosyjski architekt, ideolog, w latach 1924-1929 petnit funkcje Narodowego Komisarza Finanséw. Zamieszkiwat wraz
z rodzing apartament powstaty na dachu budynku mieszkalnego Narkomfinu, nazywany ,pierwszym penthouse’em Swiata”. (zrodto:
Chmielnicki, D, 2013, Architiektor Nikotaj Milutin w istorii sowietskoj architektury, Nowoje internatyrnoje obozrenije, s. 451-470.)



WPLYW JEDNOSTKI MIESZKANIOWEJ LE CORBUSIERA NA POWSTANIE ,,SUPERJEDNOSTKI” W KATOWICACH 9

wznosi sie na kolumnach. Kompleks wykonano z zelbetu i lekkich bloczkéw®. Na pierwszym pietrze znajduje sie
przekryta przestrzen wspdlna (Ginzburg uwazat nizsze pietra za nienadajace sie do zamieszkania). Kazde miesz-
kanie ma ukfad ,komdrkowy”, gdyz zgodnie z 6wczesnymi realiami, lokum wiecej niz jednopokojowe mogto
zostaé przeksztatcone w ,komunatke”.® Architektom zalezato, by tego unikna¢, wprowadzili zatem wertykalny
podziat mieszkania zamiast tradycyjnego horyzontalnego, uniemozliwiajac w ten sposéb podzielenie go na
mniejsze czesci. Sypialnie znajdowaty sie wiec na gérnym poziomie, a pokdj dzienny z aneksami kuchennymi na
dolnym. Budynek mieszkalny sktada sie z 54 jednostek i wykonano go jako split levels'®. Obiekt ma 85 m dtugos-
ci, 17 m wysokosci, a jego okna wychodza na strone wschodnia i zachodnia. Na elewacjach znajduja sie okna
w uktadzie horyzontalnym. Dwie klatki schodowe potaczone sag szerokimi na 4 m korytarzami przebiegajacymi
na drugim i pigtym pietrze. Szesciopietrowy budynek jest podzielony na dwie czesci w poziomie: dolne pietra
byty przeznaczone na wigksze mieszkania, natomiast gérne na mniejsze. W budynku znajduje sie kilkanascie
typow mieszkan jedno- dwu- i trzypokojowych w uktadzie dwupoziomowym. Na drugiej i trzeciej kondygnacji
znajdowat sie segment mieszkan typu ,K""", gdzie poziom pierwszy miat wysoko$¢ 2,3 m i sktadat sie z koryta-
rza, tarasu, holu i kuchni, natomiast poziom drugi o tej samej wysokosci miat dwie sypialnie o powierzchniach
19,91 12,1 m?, ktére wyposazono we wbudowane szafy, tazienke i wc. Pokdj dzienny w takim mieszkaniu miat
podwojona wysokos¢ (4,6 m) i ciagnat sie przez obie kondygnacje. W segmencie typu ,F" zaprojektowanym
na kondygnacjach 4-6 dla os6b samotnych lub par, umieszczono 32 mieszkania réwniez podzielone na dwie
czesci: na dolnym poziomie o wysokosci 3,6 m znajdowat sie pokdj z wneka kuchenng, natomiast czes¢ sypial-
na na drugim poziomie o wysokosci 2,3 m sktadata sie z sypialni z wbudowana szafg, matej tazienki z natry-
skiem i przedpokoju. Zatozono, ze mieszkancy tych mieszkan beda chetniej korzystali ze wspdlnych kuchni, niz
z niewielkich anekséw. Stworzono tez apartamenty typu ,2F" przy Scianach szczytowych. Byly to mieszkania
dwupokojowe, przewietrzane na przestrzat. Posiadaty dodatkowo jadalnie, przedpokdj i toalete na nizszej kon-
dygnagji'®. Wnetrza wszystkich mieszkan byty malowane: w niektérych z nich uzyto cieptych barw, w niektérych
zimnych. Byt to eksperyment, nad ktérego cato$cig czuwat profesor Bauhausu Hinnerk Scheper'®. Na przetomie
lat 20 i 30. XX. wieku wybudowano sze$¢ podobnych ,domoéw przejsciowych”, przy czym przy projektowaniu
trzech z nich czynny udziat miat Ginzburg.

Ryc. 2. Przyktadowe mieszkanie w bloku
mieszkalnym dla pracownikéw Narkomfinu
w Moskwie. (Zrédto: Sowriemmiennaja
Architektura nr 1/1929)

An example of the apartament in the
residential building for the employees of
Narkomfin in Moscow. (Source: Sowriem-
miennaja Architektura nr 1/1929)

8 Nikulina E., 2007, Narkomfin. Ziznennyje kolizji [w]: Moskowskoje nasljedie nr. 4.
9 Komunatka — lokum, ktére jest zamieszkiwane przez kilka rodzin zgodnie z komunistyczna idea bytu kolektywnego.

10 Split levels — uktad zazebiajacych sie kondygnacji w budynku. W przypadku Narkomfinu kondygnacje byly przesuniete wzgledem siebie
o potowe, dzieki czemu architekci zaoszczedzili miejsce przeznaczone na korytarze — jeden obstugiwat trzy pietra.

11 K", ,F"i,2F" to zaproponowane przez architektéw nazwy typdw mieszkan w budynku.
12 Nikulina E., op. cit.
13 Architektura awangarda: lIkony i ikonoborcy [w:] Moskowskie architekturnoje nasljedie: Tocka niewozwrata (Wypusk 1), s. 46.
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Ryc. 3. Jeden z wariantéw segmentu typu ,F" bloku mieszkalnego Narkomfinu. Od lewej: pietro ponizej korytarza, pietro
z wejsciem z korytarza, pietro powyzej korytarza. (Opracowanie wtasne na podstawie rysunkéw A. Koppa)

One of the variation of ,F” unit in the Narkomfin Building. From left to right: a level below a corridor, a level with an entrance
from a corridor, a level above a corridor. (Source: Own study based on A. Kopp's drawings)

Unité d’'Habitation (Jednostka Mieszkaniowa) Le Corbusiera

W czasie pierwszej wojny $wiatowej Le Corbusier zajmowat sie gtdwnie teorig architektury. Pragnat stworzy¢
nowoczesng konstrukcje, ktéra wyprze tradycyjne rozwigzania wystepujace do tej pory w budownictwie. W la-
tach 1914-1915 prowadzit badania nad systemem Dom-ino'*, ktéry wkrétce stanat u podstaw jego projektow.
W 1926 roku Le Corbusier opublikowat pie¢ postulatow nowoczesnej architektury'®, gdzie wymienit nastepujace
zatozenia:
B Podpory - architekt sugerowat uniesienie budynku ponad poziom terenu na stupach zwanych ,pilotis”,
B Wolny plan - niezalezny system konstrukcyjny pozwalat na réznorakie rozmieszczenie Scian wewnetrz-
nych w zaleznosci od potrzeb uzytkownika,
B Wolna fasada — moze by¢ rozszerzona poza system konstrukcyjny, a jej wyglad nie wynika z rozmiesz-
czenia podpor i otwordéw okiennych,
B Wstegowe okna — gwarantuja rownomierne oswietlenie catosci pokoju i maksymalna iluminacje,
B Plaski dach lub ogréd na dachu — umieszczenie roslinnosci na dachu miato byc¢ regeneracja terenu
zabudowanego. Ogréd dodatkowo tworzy ochrone budynku przed wahaniami temperatur.

14 Dom-ino House — prototyp samonosnej konstrukcji wykorzystujacej ptyty i cienkie stupy zelbetowe opracowany w celu stworzenia pre-
fabrykowanej jednostki umozliwiajgcej masowa produkcje domoéw. Eliminujac $ciany nosne i belki stropowe, model ten pozwalat na
dowolng aranzacje wnetrza budynku.

15 Jeannerett P., Le Corbusier, 1925 [w:] Ulrich C., Programs and manifestoes on 20th century architecture, The MIT Press, Cambridge. s. 99-101.
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Na podstawie tych zatozen Le Corbusier zaprojektowat kilka swoich obiektéw, w tym miedzy innymi Jednostke
Mieszkaniowa w Marsylii.
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Ryc. 4. Przyktadowe mieszkanie w Unité d'Habitation. a) pietro powyzej korytarza; b) pietro z wejsciem z korytarza. (Opra-
cowanie wtasne na podstawie http://www.designofhomes.co.uk/017-palladio-and-le-corbusier.html)

One of the Unite d'Habitation apartments. a) a level above a corridor; b) a level with an entrance from a corridor. (Source:
Own study on the basis of http://www.designofhomes.co.uk/017-palladio-and-le-corbusier.html)
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Ryc. 5. Jednostka Berlinska (1957), stan
z 2010 r. (Fot. Manfred Briickels, zrodto:
Wikimedia Commons)

Unite d'Habitation de Berlin (1957) in 2010.
(Photo by Manfred Briickels, source: Wiki-
media Commons)

Budynek ten wybudowano w latach 1947-1952 jako efekt wieloletnich eksperymentéw i przemyslen Le Cor-
busiera nad istotg idealnego miejsca do zamieszkania. Obiekt zrealizowano na bazie konstrukcji Dom-ino. Jed-
nostka Mieszkaniowa ma 137 m dtugosci, 56 m wysokosci i zawiera 18 pieter. Umiejscowiono w niej 337 miesz-
kan wystepujacych w 23 réznych typach. Gtownym celem Unité d'Habitation byto stworzenie higienicznego,
idealnego domu dla rodziny, zgodnie z postulowanym hastem: ,Stonce, przestrzen, zielen”. Dwupoziomowe
lokale dostepne sa z korytarzy. Jeden korytarz obstuguje trzy kondygnacje, gdyz drugie poziomy mieszkan
naprzemiennie znajduja sie nad lub pod korytarzem. Mieszkania posiadajg od strony balkonu salon wysoki na
4,5 m oraz antresole. Program tego obiektu zaktadat rwnowage pomiedzy zyciem spotecznym i rodzinnym.
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Wyposazono ja w 24 elementy infrastruktury spotecznej m. in. hotel, ustugi, biura oraz wielofunkcyjny dach, na
ktérym znajdowato sie przedszkole, kompleks sportowy z basenem i kino. Budynek wykonany jest z zelbetu,
a na elewacji mozna dostrzec niedoskonatosci surowego betonu i odbicia szalunkéw. Nie byt to efekt zamie-
rzony, jednak Le Corbusier uznat go za piekny, odrzucajac pierwotny zamyst otynkowania jednostki'®. Architekt
zrealizowat jeszcze cztery analogiczne bloki: w Nantes-Rezé (1955) , Briey (1963) i Firminy (1965) we Francji oraz
tzw. Jednostke Berlinska w Niemczech (1957).

Skomasowana Jednostka Mieszkaniowa - ,Superjednostka”
w Katowicach przy alei Korfantego 16-32

Takze w Polsce mozemy zidentyfikowac budynek oparty na ideach Le Corbusiera. W czasie opracowywania
Jednostki Mieszkaniowej z Le Corbusierem wspétpracowat Jerzy Sottan, biorgc udziat w wiekszosci tworzonych
wtedy projektéw. Wrécit do Polski w 1949 r., przywozac szereg zagranicznych doswiadczeh zawodowych'”.
Nie spotkato to sie jednak z przychylnym przyjeciem komunistycznych wtadz. Nie byt jednak jedynym polskim
architektem, ktéry w swojej karierze miat bliskg stycznos¢ z Le Corbusierem. Jurand Jarecki, po ukonczeniu
studidw w Krakowie, wyjechat na stypendium do Francji, gdzie uczyt sie pod okiem Georgesa Candillisa'® —
wspotpracownika Le Corbusiera i projektanta konstrukgji Jednostki Mieszkaniowej'. Jarecki po przyjezdzie
rozpoczat wspodtprace z Mieczystawem Krélem, realizujgc w latach 1958-1962 dom handlowy Zenit w Katowi-
cach. Zawieszona miedzy normatywami a modernistycznymi ideami rzesza uczniéw i nasladowcdw ,papieza
modernizmu” starata sie promowac jego koncepcje w polskich realiach. W 1964 r. Mieczystaw Krél projektuje
blok mieszkalny tzw. Superjednostke, obiekt podobny do Jednostki Mieszkaniowej Le Corbusiera. Wznoszacy
sie na stupach 17-kondygnacyjny budynek w konstrukgji szkieletowej powstat w latach 1967-1972. Ma dtugos¢
187,5 m i 17 m szerokosci. Umiejscowiono w nim 765 mieszkan w czterech typach i o takim samym uktadzie:
kazde z nich posiadato Slepa kuchnie i balkon na cata szerokos¢ mieszkania.
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‘ / Ryc. 6. Przyktad rozwigzania mieszkania M-3
-------- e N S w Superjednostce. (Opracowanie wtasne na
: ‘ podstawie oryginalnej dokumentacji technicznej)

One of the M-3 apartments in Superjednostka.

:5 330 :5 330 :, (Source: own study on the basis of the original

technical documentation)

16 Boesiger W. (red.), Le Corbusier, 1953, Ouevre complete, t. 5. 1946-1952., Editions Girsberger, Zurych. s. 191.
17 http://www.thecrimson.com/article/2005/10/28/in-memoriam-jerzy-soltan-jerzy-soltan/ 2005, dostep: 8.01.2016.

18 Candilis i Le Corbusier poznali sie w 1933 na IV kongresie CIAM i szybko zostali wspétpracownikami. (Zrodto: Alzate E., Cardenas Mayorga
Y. M., Fontana M., 2014, Candilis-Josic-Woods y Le Corbusier: “Las ventanas no son un hueco en la pared [w:] dearq 15, Bogota, s. 83)

19 http://www.rozswietlamykulture.pl/reflektor/2013/02/06/jurand-jarecki-projektant-katowic/ 2013, dostep: 8.01.2016.
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W celu oszczedzenia miejsca architekt stworzyt wyszukany system komunikacyjny: budynek jest zestawem
trzech sekgji po trzy segmenty, grupujacych kazdorazowo jeden segment z zespotem mechanicznej komuni-
kacji pionowej oraz dwa segmenty klatkowe, powigzane krétkimi korytarzami. Z jednej takiej klatki dostep jest
do szesciu mieszkan. Przez caty blok mozna przejs¢ jedynie na trzech pietrach (2, 8 i 14). Windy zatrzymuja
sie co trzy kondygnacje, na 2, 5, 8, 11 i 14. Budynek jest w catosci wykonany z zelbetu, jedynie wypetnienia
$cian wykonano z bloczkéw PGS, blokéw gazobetonowych i cegly dziurawki o szerokosci 6 cm. Stropy skia-
daja sie z prefabrykowanych ptyt panwiowych zaizolowanych matami trzcinowymi, a dachy wykonano z ,ptyt
bytomskich”?® i pokryto papa. Okna na kondygnacjach zaprojektowano jako typowe drewniane, natomiast na
parterze byty wykonywane jako stalowe wedtug indywidualnych projektow. Obiekt jest w petni podpiwniczo-
ny, w jego podziemiach znajduje sie garaz na 175 samochodéw?'. Oprécz kondygnacji mieszkalnych i garazy
program uzytkowy zaktada jeszcze kondygnacje instalacyjna. Zrédto ciepta stanowia tzw. éciany grzewcze,
a funkcja dachu pomyslana jako miejsca spotkan pozostata niezrealizowana.
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Ryc. 7. Superjednostka w Katowi-
cach, ul. Korfantego, 2016. (Fot. aut.)
Superjednostka in Katowice, Kor-
fantego street, 2016. (Source: own
photo)

Tabela 1. Zestawienie mieszkan w Superjednostce. (Opracowanie wtasne na podstawie oryginalnej dokumentacji technicznej
budynku).

Comparison of the apartments in Superjednostka. (Own study on the basis of the original technical documentation)

Typ Program Powierzchnia Powierzchnia wg llo$¢ mieszkan
mieszkania 9 uzytkowa normatywu?? w budynku
M-3 Przedpokq, tazienka, §Iepa 38,0 m? 33-38 m? 297
kuchnia, dwa pokoje
Przedpokdj, garderoba,
M-4 tazienka, $lepa kuchnia, 43,77 m? 42-48 m? 72

dwa pokoje

Przedpokdj, dwie
M-4' garderoby, fazienka, $lepa 44,92 m? 42-48 m? 336
kuchnia, dwa pokoje

Przedpokdj, garderoba,
M-5 tazienka, $lepa kuchnia, 55,58 m? 51-57 m? 60
cztery pokoje

20 Plyta bytomska — rodzaj kanatowej ptyty stropowej.

21 Poczatkowo caty blok miat miec cztery miejsca parkingowe. M. Krolowi udato sie przekona¢ 6wczesne wiadze, by wykorzysta¢ podziemia
w celu wykonania garazy. (zrédto: Springer F., 2011, Zle urodzone, Karakter, Krakéw, s. 153)

22 Uchwata Rady Ministrow nr 364 z dnia 20 sierpnia 1959 r. w sprawie zatwierdzenia normatywéw projektowania dla budownictwa miesz-
kaniowego, zatacznik 1.
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W Tabeli 1. przedstawiono typy mieszkan, jakie znajduja sie w katowickiej Superjednostce. Ogdtem byto
to 765 mieszkan o powierzchni uzytkowej od 38 do niecatych 56 m? Jak wynika z poréwnania z obowigzuja-
cym wowczas normatywem projektowym tego typu realizacji, autorzy projektu trzymali sie obowiazujacych
w PRL-u wytycznych projektowych.

Poréwnujac trzy omawiane realizacje w Tabeli 2., mozna stwierdzi¢ ze facz3 je pewne cechy wspdlne: wszyst-
kie s3 wzniesione na stupach, w efekcie czego posiadaja wolny parter. Podobna jest tez konstrukcja fasad oraz
stolarka okienna. W budynku mieszkalnym Narkomfinu i w Unité d'Habitation pojawita sie rekreacyjna funk-
cja dachu, w budynku katowickim natomiast nie zostata ona zrealizowana. Superjednostka jest najdiuzszym
z omawianych budynkéw oraz posiada najwyzsza wysokos¢ kondygnacji wynikajaca z dwczesnych normatywow
projektowych. W przeciwiehnstwie do pozostatych dwdch realizacji sktada sie ona jedynie z mieszkan jedno-
poziomowych, ktérych znajduje sie tam 765 w czterech konfiguracjach. Dla poréwnania w budynku mieszkal-
nym Narkomfinu znajdowaty sie 54 mieszkania w 3 typach, a w Unité d'Habitation 337 mieszkan w 23 typach.
W Superjednostce brakuje rowniez funkgji ustugowych, ktére zrealizowano jako blok serwisowy przy budynku

mieszkalnym Narkomfinu i jako szeroki pasaz handlowy we wnetrzu Unité d’Habitation.

Tabela 2. Zestawienie roznic i podobienstw w trzech poréwnywanych blokach mieszkalnych. (Opracowanie wtasne)

A comparison of similarities and differences in the three analyzed residential buildings. (Own study).

Budynki mieszkalne

Wolny parter

Podniesienie na stupach

Wstegowe okna

Wolna fasada

Rekreacyjna funkcja
dachu

Wymiary

Wysokos¢ kondygnacji

Dwupoziomowe
mieszkania

llos¢ typdw mieszkan

Uktad mieszkan

llo$¢ mieszkan
w budynku

Dodatkowe ustugi

Zagospodarowanie
dachu

Narkomfin w Moskwie

(1928-1932r.)

85x15%x17 m

230 cm

3
Dwupoziomowe
Z wyraznym podziatem
na strefe dzienna
i nocna.

54
Blok serwisowy

Dwupoziomowy ogrdd,
strefa rekreacyjna

Unite d'Habitation
w Marsylii
(1948-1952 r.)

b

137%x24x56 m

226 cm

23

Dwupoziomowe
Z wyraznym podziatem
na strefe dzienna
i nocna.

337

Pasaz handlowy

Przedszkole, basen,
szeroki wachlarz ustug
rekreacyjnych

Superjednostka
w Katowicach
(1964-1972 r.)

L

187,5x17x51 m

250 cm

Jednopoziomowe

765

Brak

Brak
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Podsumowanie

Jednym z zatozeh modernizmu byta dostepno$¢ mieszkan. Idealizm ruchu nowoczesnej architektury pokony-
wat granice panstw. Przyktady Narkomfinu i Jednostki Mieszkaniowej pokazuja jak réznie mozna interpretowaé
te same postulaty, tworzac z nich wrecz narzedzie polityczne. Mieszkanie w Superjednostce byto marzeniem
wielu katowiczan. Mimo ze zachowano jedynie podstawowe zatozenia idei Le Corbusiera, obiekt cieszy sie
popularnoscig do dnia dzisiejszego. Mieczystaw Krdl umiejetnie zmierzyt sie z ograniczeniami i zaprojektowat
przestrzen mieszkalng, ktéra spetniata zaréwno wymagania normatywne, jak i umozliwiata codzienne funkcjono-
wanie. Dzieki podjetym w 2011 roku dziataniom modernizacyjnym i porzadkowym budynek zyskat drugie zycie.
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The impact of Unite d'Habitation on the formation
of Superjednostka in Katowice

Abstract: A visionary research for solution for housing problem began in the interwar period. Small rooms in tenements
were labeled by the modernists as an uncomfortable environment for living. In 1933, during the 4th CIAM Congress, with the
support of Le Corbusier was proclaimed the Athens Charter which included postulates that concern contemporary housing
in a healthy urban area. Le Corbusier had increased his experience during his study journeys through Europe. He used it in
the project of Unité d'Habitation. On the basis of his solutions were raised similar buildings. In Poland it was Superjednost-
ka designed by Mieczystaw Krol. An analysis presented in this article is being an attempt of finding Le Corbusier’s ideas in
similar buildings.

Keywords: Le Corbusier, Superjednostka, modernism, Unité d’Habitation, Narkomfin
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Historic alleys of Podlasie region —
Droblin, Lesna Podlaska commune
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Abstract: The article defines the historical value and presents the results of a detailed dendrological inventory of lime trees
alley in Droblin, Lesna Podlaska commune. The alley is a part of the manor and park complex of the nineteenth century
and it is a valuable object not only in historical, but also in natural terms. The manor house, around which grow inventoried
trees, originally belonged to the Hincza and Wezyk families and currently it serves as a private catering and hotel facility
with a stable. The access alley after the restoration and complementary plantings is to be the main thoroughfare leading to
the manor house.

Keywords: roadside alley, tree stand, Droblin, Lesna Podlaska commune

Introduction

Park alleys were already created in ancient times. In Persia, in times of Darius Ill, along the main roads there
grew olive trees, in the shade of which the postal runners could relax and eat fruit growing on the trees [Le-
miechow 1905-1906]. Alleys were also planted in Egypt and Rome. In Greece, however, they were not popular
[Siewniak and Mitkowska 1998].

The etymology of the word ‘alley’ derives from the French ‘allée’ meaning initially garden path, then the
path leading from the house to the garden, along which there were usually flower beds, sometimes trees or
shrubs [Worobiec 2009]. In Europe, alley planting became popular under the influence of Marco Polo’s reports
from his trip to China. Andrea Palladio in the work of 1570, ,Four books about architecture” advised planting
of alley trees as 'they give shade, make journey pleasant and cheer up souls.’

In Central Europe, the oldest preserved alley, neither in the park nor in the garden, was set up in the years
1615-1619 in Hellbrunn near Salzburg, where 680 lime trees and oaks were planted. Only 13 lime trees sur-
vived until present times. In the eighteenth century trees were planted along access roads to manor houses
and farms, along communication routes and channels. In the past alley trees were grown to protect from the
sun, wind and snow.Alleys were also used for military purposes connected with moving of the army (Napo-
leon alleys) [Worobiec 2009]. Alleys served as landmarks and they were of utilitarian use, especially in case of
massive grow of mulberry (silk farming) and fruit trees [Sikora 2010].

Borrowed from England, the idea of establishing a broad belt of trees in the 20s of the nineteenth centu-
ry was promoted by Dezydery Chtapowski. Such plantings of trees played ecological functions and increased
economic effects of manor houses [Chojnacka and Wilkaniec 2007]. In the eighteenth and nineteenth centuries
lime trees, chestnut and ash trees alleys marked the main access roads to the palaces and mansions. In contrast,
willow and fruit trees marked the boundaries of estates. Ptoski [2009] on the basis of Hlibner's publications
from 1914 states that alley trees next to the roads should be planted in front of a ditch, and the important part
of protecting their trunks was a stone placed at the side of the road. In the main alleys next to the trees there
were usually planted shrubs in the form of hedges [Siewniak and Mitkowska 1998].

Mansions of Podlasie region usually represented the classic type of the Polish manor. Manor was often
extended by further alcoves, had a porch or a portico column. The overall economic and political situation
of Podlasie region of the eighteenth and nineteenth centuries did not favor the development of large manor
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houses [Maroszek and Rogalewska 1994]. Droblin in Lesna Podlaska commune belonged to a group of small-
er, farm manor houses.

Roadside alleys constitute an integral part of the Polish cultural landscape. Roads in addition to their trans-
portation function also affect the aesthetic perception of the landscape. They often define the tradition of
the place and constitute the indicator for identification of the area in comparison to other regions of Europe
[Przesymcka and Sosnowska 2004]. The old alley trees are also the mainstay of various forms of wildlife, espe-
cially in sparsely wooded areas [Szczepanowska 2012].

The issue of preservation and maintainance of the historic alleys, respecting the principles of their con-
servation, is a relatively new topic. Each case requires careful evaluation, and the spectrum of activities is very
wide- from the preservation of individual trees to the total renewal of the alley, which is possible only in ex-
ceptional circumstances [Krosigk et al. 2003].

Material and methods

The research included archival query on the subject and a detailed inventory of vegetation carried out in July
2012. Measurements of circuits of trunks at a height of 130 cm were done. The height of the trees and the
coverage of crowns were measured. Trees and alley system were applied to the geodetic substratum by simple
orthogonal geodetic coordinates measured by the laser range finder DISTO A5 Leica. Additionally, tree stand
was located in the field by means of the positioning DAKOTA device (GPS). Approximate age of trees was de-
termined on the basis of tree age table developed by Majdecki [1980-1986].

A documentary form of the alley was adopted with some modifications made by Kubus [2010]. The contents
consist of the following items: geographical and administrative location of alleys, cadastral data; characteristics
of the alley as a foundation — a type of the alley, its length and width; the number of trees, their characteristics
(taxon, the basic dimensions and age of trees; assessment of the conservation status; compositional and spa-
tial analysis of the alley as a work of gardening art; historical analysis of the alley and attachments (drawings
of the alley, photographic documentation).

The final document was submitted to the Voivodeship Conservator of Monuments in Biata Podlaska. Soon
there will be undertaken some works to supplement the planting and maintenance of old trees.

Results
Documentary data of lime trees alley in Droblin

1. Geographical and administrative location of alleys, cadastral data

Location of the property on the maps — geographical latitude and longitude in degrees:
B N 52°08'8.24"
B E 22°58'44.31"

Droblin is located 30 km north-west of Biata Podlaska in Lublin voivodeship. A manor complex (manor house,
park and alley) is included in the register of monuments NID A/133. The Klukdwka river, one of the tributaries
of the Krzna river, flows through the village. In medieval historical sources it is said that Droblin already exist-
ed in the fourteenth century. It was then owned by the Mazurian nobility. In the park surrounding the manor
house there grow old trees, including lime, chestnut and ash trees. The front part of the manor house faces
the south-west, and the building is built on a rectangular plan. The owner of the manor house and the park is
a private person. The alley belongs to Lesna Podlaska commune.

In the natural structure of the municipality there should be distinguished relatively low proportion of for-
ests and woodlots — 15.3% (with an average forest cover of Lublin voivodeship 21.87%) and a high percentage
of surface waters. The municipality is not a varied area, for the most part it is flat, with poorly developed valley
network. This region is one of the coldest areas of Lublin voivodeship. Continental climate dominates here,
which is expressed by a large span of extreme temperatures and not a very high rainfall. Among many trees
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of the park in Droblin one of them (Fraxinus excelsior L. 440 cm diameter and 20 m height) is one of the most
valuable monuments of nature in Lesna Podlaska commune.

2. Characteristics of the alley as the manor — park complex
Double row alley is located at a dirt road, which is a historical connection to the manor house. Alley width is
5 m and length — 220 m

3. Characteristics of trees
A detailed dendrological inventory was made in 2012. In the alley there were inventoried a total of 35 positions,
including 25 trees and 10 shrub groups belonging to the class Angiospermae.
B Populus nigra L., black poplar — 23 specimens, the most valuable items have circuits 435, 420 and 415 cm
and a height of 15 m.
B Pyrus pyraster Burgsd., common pear — 2 specimens in the form of a shrub occupying an area of 9 m?.

There were inventoried 7 groups of Caragana arborescens Lam. in the form of hedges, 1 specimen of Ligustrum
vulgare L. and two groups of Syringa vulgaris L.

Approximate age of poplars is estimated to be about 150 years. In a much later period, probably carra-
geenan plantings were designed to emphasise and embellish the alley.

During the inventory work the value of trees in the plot was defined. Valuation of the trees in the alley was
done using the method developed by H. Szczepanowska (2009), which, through the evaluation of the con-
dition of the plants will help in the elimination of defective and potentially endangered trees, thanks to the
valuation of their low value.

The following formula was used:

WR=WP xGxLxKxP,

where: WR - actual value of a tree = in zt
WP - base rate in zt
G - coefficient of species
P — growth factor
K — condition factor
L — location factor

The introduction of the above mentioned factors affecting the value of a tree, enables the estimation of the
specific tree, in this case -a poplar, by assessing the value of the species, the condition of viability and growth
conditions in a particular location.

The sum of all natural poplar in the alley is 249875,73 zloty. All trees (including 23 specimens), despite dif-
ferent state of health, from bad condition (13 trees) to a very good condition (10 trees), constitute a valuable
natural heritage, also in terms of the value to be converted to monetary units. Individual trees were valued
from 7 195 zloty to 19307 zloty. The alley is a part of the ground the same as the manor house and it requires
a special care. It should be remembered that while historic buildings can be restored, it is not possible in case
of the trees being described.

4. Evaluation of the preservation of the alley

Old trees have high conservation value, but if the alley constitutes the main access to the house- for safety
reasons it is required that as many as 13 of them should be removed. Only the trees with deep rotten trunks,
large deadwood of branches, numerous hollows, strongly shaken statics, substantial damage of bark or other
serious damage (burn inside trunks)were selected to be removed. In case of other trees it is recommended that
sanitary cuts in their crowns eliminating excessive occurring of deadwood branches should be made.

Defects in the analysed tree stand have appeared over the years for various reasons. The influence on this
situation, had postwar parcelling of land occupied by the manor house and the park. Due to the failure of
maintenance works slow degradation of valuable tree stand was observed. There were numerous distortions
of the entire 200-metre alley on smaller or larger parts of it. In order to improve and renew the defects of
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plantings, they should be supplemented with at least 20 years old trees of the same species, prepared earlier
in a plant nursery of alley trees.

Supplementing of defects, has long been widely used and in case of many tree stands of alleys it enjoys
a growing recognition of the restorers.

5. A Spatial-compositional analysis of the alley as a work of garden art

Trees growing in a typical double row access alley, constitute the main road to the former property. In order
to improve the aesthetics and the level of use of the alley it is necessary to improve the surface between two
rows of trees. The most reasonable is to put a layer of crushed stone, which is not significantly different from
surfaces used at that time.

6. Historical analysis of the alley

The origins of the above alley date back to the sixteenth century. In the seventeenth century, the Baroque gar-
den composition with ponds and geometric utility garden was designed. The next phase of the composition is
the eighteenth century, when the Baroque style was combined with the English style — thanks to the opening
of a distant view of the ponds in the valley of the river and locating behind it a manor house in Bukowice. At
about half of the nineteenth century, the next phase of the development gives rise to the final form of the al-
ley, which remains like that with minor changes until World War II.

In the centre of the complex, around the manor house there are the remains of a regular Baroque garden,
and the rest of the park has the characteristics of the English park. In front of the manor house there is a drive-
way with a flower bed in the shape of the circle. The surface of park paths are paved with granite. To the north
of the manor house there are two ponds. To the north-east of the manor house there is located a wooden
gazebo. The whole area is fenced and lighted. Getting to a manor house is possible from two sides: the paved
road along the stable or along the historical poplar alley, at the beginning of which there is the Christian cross.

The alley was planted in the mid-nineteenth century, when Droblin property was purchased by the Wezyk
family, who was also the owner of vast estates — Witulin, Nosow, Wolka Nosowska and Strzyniec villages. In
this period there was a further development of the farm and in the place of the old mansion there was built
a new brick building existing until present times.

7. Attachments
Photographic documentation was performed (Fig. 1 and 2), by supplementing it with recommendations for
treatments of tree stand to preserve it in a good condition.

Fig. 1. Poplar alley in Droblin,
Lesna Podlaska commune in
2012 - entrance to the park
(photo M. Dudkiewicz)
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Fig. 2. View of the main alley
planted with black poplar (pho-
to M. Dudkiewicz)

Summary

Poplar alley in Droblin, Le$na Podlaska commune is an important element of the rural landscape. In addition
to the historical value it has also biocoenotic value, because it is the place of residence of useful plants and
animals. In 2012, during the dendrological inventory combined with the economy of tree stands, there were
characterised, evaluated in terms of health and marked 23 black poplars at the age of 150 years. The results of
this dendrological study indicate the need for urgent maintenance works in the stand.
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Abstract: The article presents issues related to designing recreational and green areas and spatial planning of public areas in
the context of physical disability. It gives exemplary proposals of public space development and spatial solutions for people
with disabilities. It also discusses issues related to the designing and construction of selected items of landscape architecture
for physically disabled people, which were created as part of the education of landscape architects.

Keywords: physical disability, architectural barriers, public space planning, development of green areas.

Introduction

The range and manner of satisfying disabled people’s needs, especially in terms of their motor activity, is one of
basic tasks to do when developing people’s surroundings. It chiefly concerns the development of public space.
Ubiquitous architectural barriers still cause problems to elderly people, mothers with small children and above
all, to disabled people. However, in recent years there has been noticeable progress in this matter. The number
of architectural barriers has decreased and at present public investments such as parks, green spaces, urban
spaces — squares, streets and new buildings are being equipped with facilities for disabled people. The main
regulation which describes the issue of accessibility of buildings to disabled people is Article 5, Paragraph 1, No.
4 of the Building Code Act of 7 July 1994. According to the Building Code (i.e. Official Journal 2013, Pos. 1490
and Official Journal 2014, Pos. 40, 768, 822), a building and its facilities should be designed and constructed
according to the expected time of their use so that they will meet technical and constructional requirements
specified in applicable regulations, (...) ensuring that public facilities and multi-family residential buildings are
adjusted to the needs of disabled people, especially those on wheelchairs. Detailed regulations specifying the
adjustment of buildings to disabled people’s needs can be found in the Regulation on the technical require-
ments and location of buildings issued by the Minister of Infrastructure on 12 April 2002 (Official Journal No.
75, Pos. 690 of 2002 with later alterations). Thanks to the novelisation of the Building Code we can see progress
in this matter. Also, increasing social awareness and users’ expectations of public space with adequately high
spatial standards resulted in a greater number of facilities and areas equipped with items for physically disabled
people. These are chiefly items of street furniture and landscape architecture as well as mechanical devices lo-
cated at places with different altitude levels and at entrances to buildings. If there are no disabled facilities in
a building and adjacent area, it gives grounds for claiming subsidies to liquidate architectural, technological and
transport barriers. It is in agreement with the Regulation of the Minister of Labour and Social Policy of 25 June
2002, specifying the type of tasks for a county which can be financed from the State Fund for Rehabilitation of
Disabled Persons (Official Journal No. 96, Pos. 861 of 2002 with later alterations). Thus, each design task must
meet the requirements concerning the knowledge of designing, spatial planning and landscaping. Designing
is characterised by the fact that it concerns a particular place, which is a component of the environment in its
broad social, cultural, industrial, natural and utilitarian sense. Apart from statutory requirements, branch stan-
dards and regulations which must be abided by in the process of designing public space, it is also important


mailto:pawelsz@up.poznan.pl

DISABILITY VS SPATIAL PLANNING AND LANDSCAPING - SELECTED EXAMPLES 23

to maintain the aforementioned high spatial standards in facilities. Developing awareness of the issue and de-
signing skills are also part of the educational process involved in training architects, landscapers and planners.
When students are being educated, they need to design essential facilities, such as car parks, walkways, bicyc-
le paths, benches, lamp posts, waste containers, stairs and wheelchair ramps for physically disabled people.
Students have to design these elements in a specific spatial situation, using adequate materials and they have
to present technical solutions and visualisations of the designed element of spatial development in a specific,
assigned or selected spatial situation.

Material and methods

In order to illustrate the aforementioned issue in more detail we analysed four selected examples of student
projects done as part of practice in Designing Landscape Architecture Facilities, which is a subject at the De-
partment of Green Space and Landscape Architecture at the Poznan University of Life Sciences. The projects are
related with an essential element of landscape architecture, i.e. the wheelchair ramp. Legal aspects concerning
the design of such facilities are specified in the aforementioned Regulation of the Minister of Infrastructure of
12 April 2002, which lists the technical requirements concerning buildings and their location and provides de-
tails of the technical parameters that a design of a wheelchair ramp must meet. Thus, the table below lists the
maximum gradient of ramps for pedestrian and wheelchair traffic depending on the ramp height.

Table 1. The ramp surface gradient
Nachylenie powierzchni pochylni

No. Gradient Outdoors Indoors
1. upto 0.15m 15% 15%
2. up to 0.5 m 8% 10%
3. over 0.5 m* 6% 8%

Source: Regulation concerning technical requirements and location of buildings issued by the Minister of Infrastructure on
12 April 2002.

Ramps for pedestrian and wheelchair traffic which are longer than 9 m should be divided into shorter seg-
ments by means of landings with a minimum length of 1.4 m. Planes for traffic on disabled ramps should be
at least 1.2 m wide. They should be equipped with curbs, which must be at least 0.07 m high, and handrails on
both sides. The space between the handrails should not be narrower than 1 m and wider than 1.1 m. Banisters
or walls adjacent to the wheelchair ramp should be fitted with handrails on both sides. The handrails should
be placed at 0.75 and 0.9 m above the plane of traffic. The horizontal plane of traffic at the beginning and at
the end of the ramp should be at least 1.5 m. The area of the landing next to the wheelchair ramp should be
at least 1.5x1.5 m outside the opening field of the entrance door. When both handrails are extended 30 cm
beyond the ramp ends, it makes entering and exiting the ramp much easier. Usually the handrail extension
is semi-circularly curved, thus connecting the upper and lower handrail. Apart from technical conditions the
utilitarian and scenic aspects should also be taken into consideration when developing public space. This as-
pect of landscaping and designing elements of landscape architecture will have fundamental influence on the
aesthetics of green space as well as urban space and landscape. The selection and quality of materials as well
as colours and shape of forms give space its individual character.
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Results

The examples of ramps and accompanying elements show design solutions with more dynamic forms and col-
ours. In these cases the ramps and other elements of development are treated both as utilitarian and artistic
forms, which should enrich, vary and diversify both urban landscape and green space. Figures 1, 2 and 3 show
the views and projection of the suggested spatial and colour solutions for the ramp and stairs.

Fig. 1. Aramp —view 1, source: Boga-
lecki M. A designing exercise in a course
in Designing Landscape Architecture
Facilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.

Pochylnia —widok 1, Zzrodto: Bogalecki
M. Cwiczenie projektowe z przedmiotu
Projektowanie Obiektéw Architektury
Krajobrazu 2, KTZIAK UP Poznan, 2013.

Fig. 2. A ramp —view 2, source: Boga-
lecki M. A designing exercise in a course
in Designing Landscape Architecture
Facilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.

Pochylnia —widok 2, Zzrodto: Bogalecki
M. Cwiczenie projektowe z przedmiotu
Projektowanie Obiektéw Architektury
Krajobrazu 2, KTZIAK UP Poznan, 2013.

Fig. 3. A ramp projection — top view.
Another colour variant of decora-
tive canopies. Source: Bogalecki M.
A designing exercise in a course in
Designing Landscape Architecture Fa-
cilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.

Pochylnia - rzut, widok z gory. Inny
wariant kolorystyczny ozdobnych za-
daszen. zrodto: Bogalecki M. Cwiczenie
projektowe z przedmiotu Projektowa-
nie Obiektéw Architektury Krajobra-
zu 2, KTZiAK UP Poznan.
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Fig. 4. A view of a bay with a seat.
A designing exercise in a course in
Designing Landscape Architecture Fa-
cilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.

Widok na zatoczke przy siedzisku. zrod-
to: Bogalecki M. Cwiczenie projektowe
z przedmiotu Projektowanie Obiektow
Architektury Krajobrazu 2, KTZiAK UP
Poznan, 2013.

They are a connection of pedestrian and bicycle traffic, located on the scarp crown and foot, running along
the Warta River in Szelagowski Park in Poznan. Figure 4 shows the accompanying elements, such as seats and
a pedestrian walkway adjacent to the ramp. In the design we can see a big bay in front of a bench, which facili-
tates using the bench. It provides space for a wheelchair, which can be left next to the bench. The bay is big and
deep enough to manoeuvre and park a wheelchair without obstructing pedestrian traffic. It is also noteworthy
that a dustbin is placed at the edge of the bay rather than right next to the bench. This ensures an adequate
buffer zone between the bench and dustbin and it enables people moving on wheelchairs to use the dustbin
freely. Providing a sufficiently large usable area in the zone of public space equipment and development is
a very important requirement in designing and execution of spatial plans with due consideration of physically
disabled people’s needs. For scenic and aesthetic reasons, it is important that elements of landscape architecture
should be designed and executed so that they will become inherent elements of the existing surroundings. As
far as this issue is concerned, it is very difficult to make a ramp an inherent part of its surroundings due to its
big size, especially the length, which depends on the difference between the levels it connects. For example,
when the difference between the levels is 2.0 m, the minimum ramp length required by regulations is 39.30 m.
Thus, although the aforementioned difference between the levels is not very big under natural conditions, a fa-
cility of a considerable length must be designed. The problem becomes much more serious when there is an
even bigger difference between the levels, e.g. about 7 m (Figure 5). Then the ramp must be about 150 m in
length. In this case, the ramp consists of 14 sloping segments with a maximum length of 9 m and 15 horizontal
segments with a minimum length of 1.4-1.5 m. In order to meet this requirement ramps should be designed
so as to meet the necessary conditions of use required by law and to cause as little spatial disturbance to the
landscape as possible, as can be seen in Figures 5 and 6.

Fig. 5. A projection of a ramp with
an altitude difference of about 7 m.
Source: Olszewska A. A designing exer-
cise in a course in Designing Landscape
Architecture Facilities 2, Department
of Green Space and Landscape Ar-
chitecture, Poznan University of Life
Sciences, 2013.

Rzut pochylni przy réznicy wysokosci
terenu wynoszacej ok. 7 m. zrédto:
Olszewska A. Cwiczenie projektowe
z przedmiotu Projektowanie Obiektéw
Architektury Krajobrazu 2, KTZIAK UP
Poznan, 2013.
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Fig. 6. A view of the ramp with an alti-
tude difference of about 7 m. Source:
Olszewska A. A designing exercise
in a course in Designing Landscape
Architecture Facilities 2, Department
of Green Space and Landscape Ar-
chitecture, Poznan University of Life
Sciences, 2013.

Widok pochylni przy réznicy wysokosci
terenu wynoszacej ok. 7 m. zrodto:
Olszewska A. Cwiczenie projektowe
z przedmiotu Projektowanie Obiektow
Architektury Krajobrazu 2, KTZiAK UP
Poznan, 2013

Fig. 7. A view of the ramp and stairs
with diverse forms. Source: Szyc K.
A designing exercise in a course in
Designing Landscape Architecture Fa-
cilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.

Widok pochylni i schodéw o zr6zni-
cowanych formach. zrédto: Szyc K.
Cwiczenie projektowe z przedmiotu
Projektowanie Obiektow Architektury
Krajobrazu 2, KTZiAK UP Poznan, 2013.

In order to match and inscribe ramp elements in the existing surroundings there are suggested solutions
which make the rigid geometry of ramp projection and forms milder. This effect can be achieved by means
of smoother lines, which better match the natural landscape, as can be seen in the designs in Figures 7, 8 and
9. The use of elements enriching and breaking the monotony of ramp forms is another designing procedure,
whose aim is to match the ramp with its surroundings.

Fig. 8. A top view of the ramp with
smooth lines. Source: Tomczak E.
A designing exercise in a course in
Designing Landscape Architecture Fa-
cilities 2, Department of Green Space
and Landscape Architecture, Poznan
University of Life Sciences, 2013.
Widok z gory na pochylnie zakompo-
nowana za pomoca linii ptynnych. zréd-
to: Tomczak E. Cwiczenie projektowe
z przedmiotu Projektowanie Obiektow
Architektury Krajobrazu 2, KTZIAK UP
Poznan, 2013.
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Fig. 9. View from the passer-by on
ramps build using liquid line. source:
Tomczak E. Exercise design of object
Object Design Department of Green
Space and Landscape Architecture,
Poznan University of Life Sciences,
2013.

Widok na pochylnie zakomponowang
za pomoca linii ptynnych, widziany
przez przechodnia. zrédto: Tomczak
E. Cwiczenie projektowe z przedmiotu
Projektowanie Obiektow Architektury
Krajobrazu 2, KTZIAK UP Poznan, 2013.

These elements include flower pots of different sizes and shapes with ornamental plants, small pools and
watering holes as well as seats of different shapes and types. Ramps are also accompanied by stairs, which may
also have diversified forms. The use of different materials to design ramps, stairs and accompanying elements
has positive effect on the aesthetics and artistic character of a complex with these facilities. Appropriate terrain
in the neighbourhood of a ramp may also positively link the ramp elements with the surroundings. The design
of a ramp and stairs shown in Figure 7 is an example of application of these methods. This design uses differ-
ent materials for individual flights of stairs and horizontal planes. Elements of the ramp are partly masked with
an artificially shaped, undulating lawn. In the design in Figures 8 and 9 the projection of the ramp was formed
with smooth lines. The shape of the horizontal projection was adjusted to the layout of trees in the design area
so that the route of the ramp would run among the tree trunks and match the route of existing walkways. The
final artistic expression of the designed complex of elements of landscape architecture was strongly influenced
by colourful materials used to develop this space. The suggested colour scheme and structure of materials as
well as newly planted ornamental vegetation create a characteristic artistic climate and match the space with
the existing forms of tall vegetation with diversified colours.

Summary

Due to architectural barriers the situation of physically disabled people is still a social problem and very often
an individual problem in Poland. A large number of spatial obstacles and the slow process of adjusting exist-
ing facilities and public spaces to disabled people’s needs requires continuous education of society, especially
future designers and decision-makers in charge of designing facilities, planning public space, green space and
recreational areas as well as landscaping. Designs of these areas must meet the requirements of adequate
knowledge, statutory regulations and branch standards. However, it is equally important that this environment
should be created with due consideration of social, cultural, industrial, natural and utilitarian and aesthetic
conditions. Introducing and maintaining appropriately high standards in material quality as well as spatial and
landscape standards is one of regular tasks of science, mass media, creative communities and decision-makers,
who are responsible for social education of future generations.
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Niepetnosprawnosc a planowanie przestrzeni
i krajobrazu — wybrane przyktady

Streszczenie: W artykule przedstawiono zagadnienia zwigzane z projektowaniem terendw rekreadiji i zieleni oraz z planowaniem
przestrzennym terenéw publicznych w kontekscie niepetnosprawnosci ruchowej. Zaprezentowano przyktadowe propozycje
zagospodarowania przestrzeni publicznych i stosowane tam rozwigzania przestrzenne stuzace osobom niepetnosprawnym.
Omowiono réwniez niektére zagadnienia projektowe i realizacyjne zwigzane z wybranymi obiektami architektury krajobrazu
przeznaczonymi dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchowa, ktore zastosowane w ramach edukacji architektéw krajobrazu

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢ ruchowa, bariery architektoniczne, planowanie przestrzeni publicznych, ksztattowanie
terenéw zieleni
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Streszczenie. System wentylacji ma wptyw zaréwno na wystepujaca w budynku jakos¢ powietrza, jak i na panujacy w nim
komfort termiczny. Jako$¢ powietrza i klimat wewnetrzny oddziatywaja na zdrowie i samopoczucie uzytkownikéw budynkéw.
Uzytkownicy preferuja budynki przewietrzane w sposéb naturalny. Koszty eksploatacji takich budynkdw sa nizsze niz budyn-
kéw przewietrzanych mechanicznie, jednak ich koszty inwestycyjne moga by¢ wieksze. Budynki uzytecznosci publicznej moga
by¢ przewietrzane w sposdb naturalny, jednak zwigzane jest to z wieloma ograniczeniami. Podstawowa zasada stosowana
w budynkach przewietrzanych naturalnie jest ograniczenie w nich zyskéw ciepta i wystepujacych w powietrzu szkodliwych
substancji oraz stosowanie materiatéw i konstrukcji o duzej pojemnosci cieplnej i higroskopijnych.

W budynkach przewietrzanych naturalnie, nie zawsze jest mozliwe zachowanie statej temperatury i innych parametréow
powietrza, dlatego raczej nie jest mozliwe stosowanie jej w budynkach i jego czesciach, w ktérych parametry te musza by¢
zachowane w sposéb ciggty. Przewietrzanie naturalne wymaga zastosowania tzn. ,adaptacyjnego modelu komfortu termicz-
nego”, ktéry uwzglednia warunki panujace na zewnatrz i adaptacje uzytkownikéw. W klimacie umiarkowanym systemy wen-
tylagji w budynkach efektywnych energetycznie, musza pracowac, co najmniej w trzech scenariuszach: wiosenno-jesiennym,
zimowym i letnim. Systemy wentylacji naturalnej najlepiej funkcjonuja w okresach przejSciowych. Rozwigzania stosowane
zima, musza uwzgledniac ryzyko strat ciepta powodowanych przez nawiewane zimne powietrze. Natomiast latem problemem
moze by¢ zapewnienie ciggtosci dziatania systemu wentylacji naturalnej i ochrony budynku przed przegrzewaniem sie. Ze
scenariuszem letnim zwigzane s3 systemy nocnego chtodzenia, ktérych skutecznoé¢ zalezy od ograniczenia zyskéw ciepta
wystepujacych w budynku, jego pojemnosci cieplnej oraz temperatury nocnego powietrza.

Budynek przewietrzany naturalnie wymaga zastosowania rozwigzan przestrzennych, konstrukcyjnych i funkcjonalnych,
ktore nie moga pozostawac jedynie w gestii projektanta jednej branzy. Dlatego ich projekt wymaga projektowania zinte-
growanego, w ktérym beda brali udziat projektanci wielu branz juz od fazy wstepnej koncepgji. To wymaganie wraz z innymi
ograniczeniami i wyzszymi kosztami inwestycyjnymi powoduje, ze inwestorzy czesto decyduja sie jednak na systemy me-
chaniczne lub hybrydowe.

Stowa kluczowe: system wentylacji naturalnej, komfort termiczny, budynki uzytecznosci publicznej, efektywnos¢ energe-
tyczna, chtodzenie nocne, scenariusze dziatania wentylacji, pojemnos¢ cieplna budynku.

Wprowadzenie

W klimacie umiarkowanym wiekszos$¢ czasu spedzamy w budynkach, dlatego wystepujace w nich jakos¢
powietrza i klimat wewnetrzny maja wptyw na nasze zdrowie i samopoczucie. Zarowno jakos¢ powietrza jak
i komfort termiczny, w duzej mierze zalezg od skutecznosci i sposobu dziatania systemu wentylacji, ktéry
poprzez dostarczanie Swiezego i usuwanie zuzytego powietrza, wptywa na jego sktad chemiczny, tempera-
ture i predkos¢. Dlatego nieprawidtowo dziatajacy system wentylacyjny, ktéry nie zapewnia odpowiedniej
wymiany powietrza w budynku, moze przyczyniac sie do powstawania wielu probleméw zdrowotnych oraz
obniza¢ odczucie komfortu termicznego. Do choréb zwigzanych ze ztym klimatem wewnetrznym naleza tak
powazne choroby jak astma, nowotwory powodowane przez radon, ozon, LZO (lotne zwigzki organiczne)
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i inne zwiazki chemiczne zawarte w powietrzu, alergie, problemy z oddychaniem... [1] Natomiast od para-
metréw powietrza wewnetrznego, takich jak jego temperatura, wilgotnos$¢ i predkosc¢ zalezy poziom odczu-
wanego komfortu termicznego [2].

Obecnie, po dekadach przewietrzania budynkéw uzytecznosci publicznej najczesciej jedynie w sposéb
mechaniczny, ponownie zaczyna by¢ stosowana wentylacja naturalna badz hybrydowa. Trend ten wystepuje
najczesciej w tzn. budynkach ,zielonych” i po cze$ci moze wynika¢ z mody oraz ogdlnej tendencji prefero-
wania rozwigzan blizszych naturze. Z drugiej jednak strony przewietrzanie budynku w sposdéb naturalny, cza-
sami przynosi konkretne korzysci. Badania pokazuja, ze uzytkownicy preferujg naturalne systemy wentylacji
zwtaszcza, jesli moga je sami kontrolowac. Ta preferencja wystepuje nawet wéwczas, gdy poziom parametrow
komfortu klimatu wnetrza przewietrzanego naturalnie, jest nizszy niz w budynkach przewietrzanych jedynie
w spos6b mechaniczny [1]. Statystyki podajg takze, ze w budynkach przewietrzanych naturalnie, pracownicy
rzadziej choruja [3]. Kolejna zaleta systemdw wentylacji naturalnej jest to, ze w procesie eksploatacji zuzy-
waja one mniej energii, zwtaszcza energii elektrycznej, niz systemy mechaniczne. Wg. poradnika dla inwes-
toréw, przygotowanego przez amerykanska organizacje Center for Building Performance and Diagnostics
oszczednosci te moga wynosi¢ 47-79%, w poréwnaniu do poziomu zuzycia energii przez system wentylacji
mechanicznej [3]. Czy jednak systemy wentylacji naturalnej sa zawsze w stanie zapewni¢ odpowiednia ja-
kos¢ powietrza i klimatu wnetrza? | dlaczego mimo ich wielu zalet, inwestorzy czesto decyduja sie jednak na
zastosowanie mechanicznych sposobéw przewietrzania budynkéw, zwtaszcza w naszym kraju. Artykut ten
bedzie préba odpowiedzi na te pytania.

Zadania wentylacji

Zarébwno w budynkach uzytecznosci publicznej jak i w budynkach mieszkaniowych, do gtéwnych zadan kaz-
dego systemu wentylacji nalezy usuwanie z budynku:
B nadmiernych zyskéw ciepta,
B pary wodnej,
B szkodliwych substancji, a zwtaszcza lotnych zwigzkdw organicznych (LZO) zawartych w elementach wy-
posazenia wnetrza,
nadmiernych zyskéw ciepta,
dwutlenku wegla,
radonu i ozonu,
zapachdw i wyziewow wydzielanych prze uzytkownikow
oraz
B dostarczanie tlenu, w miejsce tlenu zuzytego.

Systemy wentylacji poprzez nawiewanie swiezego i wywiewanie zuzytego powietrza, powoduja, Ze wewnatrz
budynku miesza sie powietrze $wieze i zuzyte, przez co rozrzedza sie ilos¢ szkodliwych i nieprzyjemnych sub-
stancji w nim zawartych, zmienia sie jego wilgotnos¢ i temperatura. Z powyzszego wynika, ze ilos¢ Swiezego
powietrza, jaka nalezy dostarczy¢ do budynku zalezy od ilosci zyskéw ciepta, pary wodnej, szkodliwych i nie-
przyjemnych substangji, dlatego zmniejszajac te ilos¢ mozna zmniejszy¢ takze ilo$¢ potrzebnego swiezego
powietrza. Ma to znaczenie zwtaszcza w systemach wentylacji naturalnej, poniewaz najczesciej wystepujaca
w nich réznica cisnien wynosi ok. 50 Pa, w poréwnaniu do 100-1000 Pa w systemach wentylacji mechanicznej
[4], a wiec systemy naturalne sg znacznie mniej wydajne. Z tego powodu podstawowa zasada, ktéra nalezy za-
stosowac w budynkach przewietrzanych w sposéb naturalny, jest ograniczenie wewnetrznych i zewnetrznych
zyskdw ciepta oraz ilosci szkodliwych substancji emitowanych przez materiaty wyposazenia wnetrza, a takze
zastosowanie materiatéw i konstrukgji bedacych w stanie magazynowac zyski ciepta i pare wodna, ktére péz-
niej sa uwalniane do wnetrza.
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Zagadnienia zwigzane z komfortem termicznym

Komfort termiczny jest pojeciem ztozonym i jego odczucie zalezy od nastepujacych parametréw [2]:
1. Zapewnienia odpowiedniej temperatury powietrza,
2. Zapewnienia temperatury po wewnetrznej stronie zewnetrznych przegréd budowlanych, zblizonej do
temperatury powietrza,
3. Zapewnienia wzglednej wilgotnosci powietrza w granicach 40-60%,
4. Zapewnienia odpowiedniej wentylacji i predkosci powietrza.

System wentylacji wptywa na trzy z czterech powyzszych, podstawowych parametrow komfortu termicznego.

W umiarkowanej strefie klimatycznej zapewnienie komfortu termicznego zwigzane jest z zatrzymywaniem
ciepta we wnetrzu budynku zimg oraz z niedopuszczeniem do jego przegrzania sie latem, co wymaga ztozo-
nych rozwigzan. W innych strefach klimatycznych budynki musza spetnia¢ tylko jedna z tych funkgji, np. z stre-
fie chtodnej najwazniejsze jest zatrzymanie ciepta wewnatrz budynku, a w strefie gorgcej niedopuszczenie do
jego przegrzania.

W krajach Unii Europejskiej zagadnienia zwigzane z komfortem termicznym reguluje norma EN I1SO 7730,
w Wielkiej Brytanii wytyczne CISBE (The Chartered Institution of Building Services Engineers), a w Stanach Zjed-
noczonych standard ASHRAE 55 (American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers).
Komfort termiczny jest pojeciem subiektywnym, osobistym odczuciem uzytkownikéw budynkdw, ktére zalezy
od wielu czynnikéw, w tym od rodzaju aktywnosci, noszonego ubrania, nastroju, czasu i miejsca przebywania,
stanu zdrowia a nawet wieku i ptci [2]. Zgodnie z definicja brytyjskiej organizacji CISBE ,komfort termiczny jest
konglomeratem fizjologii, psychologii i kultury. To, co bedzie akceptowalne zalezy zaréwno od rodzaju aktywno-
sci i ubioru, jak i temperatury, predkosci powietrza i jego wilgotnosci” [5]. Natomiast wedtug standardu ASHRAE
55-2013, ,komfort termiczny jest stanem umystu, ktdry polega na zadowoleniu z otoczenia termicznego i pod-
lega subiektywnej ocenie” [3].

Dotychczas przyjmowane wartosci parametrow komfortu termicznego, byty takie same zaréwno dla budyn-
kéw wyposazonych w mechaniczny system wentylacji i chtodzenia, jak i przewietrzanych w sposéb naturalny.
Jednak badania przeprowadzone przez Dear i Branger w Stanach Zjednoczonych oraz Nicol i Humphrey [1]
w Wielkiej Brytanii pokazuja, ze w budynkach wyposazonych w naturalny system wentylacji nalezy przyjmowac
inny zakres wartosci. Uzytkownicy takich budynkéw sa czesciej sktonni zaakceptowaé wiekszy zakres tych para-
metréw szczegdlnie, jesli moga je sami kontrolowad. Dlatego w standardzie ASHRAE 55-2013 zostat przyjety
tzn. adaptacyjny model komfortu termicznego, ktéry zostat zdefiniowany, jako ,model, ktéry odnosi projektowg
temperature wnetrza albo akceptowany zakres temperatur wnetrza do zewnetrznych parametréw meteorolo-
gicznych i klimatycznych” [1]. Powyzszy model zaktada, ze poziom komfortu termicznego bedzie sie zmieniat
w zaleznosci od klimatu zewnetrznego. Uwzglednia on takze kontrolowanie parametréow tego komfortu przez
uzytkownikéw oraz ich mozliwosci adaptacyjne. W modelu adaptacyjnym oczekuje sig, ze uzytkownicy beda
ubierali sie adekwatnie do panujacej na zewnatrz temperatury, czasami oznacza to, ze pracownicy beda ubierac
sie mniej formalnie. Przyjecie powyzszego modelu przez ASHRAE jest nowym podejsciem, ktére przywraca role
rozwigzanh przestrzennych w ksztattowaniu klimatu wnetrza. Rola ta zostata zmarginalizowana od czasu, gdy
ksztattowanie komfortu termicznego stato sie mozliwe za pomoca rozwigzan mechanicznych, a zadaniem archi-
tekta byto jedynie zapewnienie odpowiedniej przestrzeni dla urzadzen wentylacyjnych. Zagadnienia zwigzane
z klimatem wewnetrznym pozostawaty prawie wytgcznie w gestii projektantéw instalacji wentylacji wewnetrz-
nych. W systemach naturalnych, komfort termiczny jest ksztaltowany jest za pomoca rozwigzan przestrzen-
nych, konstrukcyjnych oraz funkcjonalnych, przy uwzglednieniu warunkéw zewnetrznych (klimatu, topografii,
otoczenia budynku...). Z tego powodu projekt budynku przewietrzanego naturalnie wymaga projektowania
zintegrowanego, w ktérym juz od samego poczatku projektu, biorg udziat projektanci réznych branz, w tym
architekci, projektanci systemu wentylacji naturalnej, konstruktorzy, inzynierowie przeprowadzajacy symulacje
energetyczne...W budynkach przewietrzanych naturalnie, projektowanie zintegrowane jest konieczne, ponie-
waz zaden z projektantéw sam nie posiada kompetencji, zeby taki budynek zaprojektowaé. Znalezienie takie-
go zespotu specjalistéw jest trudne, zwtaszcza na rynku krajowym, i jest jedna z przyczyn, ktéra powoduje, ze
inwestorzy decyduja sie na zastosowanie w budynku systemu wentylacji mechanicznej.
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Przewietrzanie budynkow a oszczednos¢ energii

Jeszcze do niedawna gtéwnym zadaniem projektu systemu wentylacji naturalnej, byto jedynie zaprojektowanie
sposobu usuwania zuzytego powietrza z budynku. Natomiast nawiew powietrza odbywat sie przede wszyst-
kim w sposdéb niekontrolowany: poprzez nieszczelnosci w stolarce okiennej i drzwiowej oraz infiltracje przez
przegrody zewnetrzne. W sytuacjach czasowego, wiekszego zapotrzebowania na Swieze powietrze po poro-
stu otwierano okna. Byto to zupetnie inne podejscie, niz wystepujace w budynkach wspotczesnych, w ktérych
dazy sie do osiggniecia jak najwiekszej szczelnosci obudowy zewnetrznej [6]. Wspdtczesne budynki powinny
by¢ efektywne energetycznie, a zaréwno nawiew jak i wywiew powietrza powinny odbywac sie w nich w spo-
séb kontrolowany. Po pierwsze, dlatego ze nieszczelnosci w obudowie zewnetrznej budynku powoduja straty
ciepta, a po drugie ze wzgledu na dazenie do jak najwiekszej efektywnosci systemu wentylacji, w ktorej stru-
mien $wiezego powietrza powinien przeptywac w sposoéb kontrolowany. W dobrze zaizolowanych i szczelnych
budynkach, w ktorych zredukowano straty ciepta przez przenikanie i infiltracje, straty ciepta powodowane
przez przewietrzanie, moga przekracza¢ nawet 50% sumy catkowitych strat ciepta [7]. Im lepiej ocieplony be-
dzie budynek, tym procentowy udziat tych strat, w catkowitym bilansie strat ciepta w budynku, bedzie wigkszy.
Z powyzszych przyczyn, dochodzi czasem do konfliktéw pomiedzy tendencja do zmniejszania ilosci energii na
potrzeby ogrzewania a koniecznos$cig zapewnienia odpowiedniej ilosci $wiezego powietrza w budynku. Efektem
tego konfliktu jest zta jako$¢ powietrza wewnetrznego, ktéra moze by¢ przyczyna wystepowania wielu choréb,
co juz zostato wspomniane powyzej, oraz zniszczenia konstrukgji budynku, gtéwnie z powodu jej zawilgocenia.
Problem ten wystepuje czesto np. w poddanych termomodernizacji budynkach mieszkaniowych. W tych bu-
dynkach, ocieplenie $cian zewnetrznych i wymiana stolarki okiennej spowodowaly znaczne ograniczenie ilosci
powietrza, ktéra wptywata do budynku w sposéb niekontrolowany. Teoretycznie Swieze powietrze powinno
teraz wptywaé przez rozszczelnienie albo otwarcie okien. Jednak obydwie te czynnosci wymagaja dziatania
uzytkownikéw, ktérzy czesto, gtdwnie z checi oszczedzenia energii na potrzeby ogrzewania, ich nie podejmo-
wali. W efekcie, wymiana powietrza w tych budynkach jest niewystarczajace do zapewnienia jego odpowied-
niej jakosci. Obecnie obowiazujace polskie przepisy techniczno-budowlane wymagajg stosowania rozwigzan,
ktére zapewnig wymiane powietrza nawet bez udziatu uzytkownikéw [8]. Problem zapewnienia odpowiedniej
jakosci powietrza w budynkach poddawanych termomodernizacji, wystapit nie tylko w Polsce, ale takze w in-
nych krajach. Dlatego np. w Niemczech wprowadzono w 2009 roku nowelizacje normy DIN 1946-6, dotyczacej
wentylacji mieszkan, zgodnie, z ktéra do projektu budowlanego nalezy dofaczy¢ koncepcje systemu wentylagji
dziatajgcego w czterech trybach: wentylacja zapobiegajaca zawilgoceniu konstrukgji, zredukowana wentylacja,
wentylacja normowa i intensywna wentylacja, dwa pierwsze tryby pracy nie wymagaja udziatu uzytkownika [9].

Istniejg rézne strategie rozwiazania powyzszego konfliktu. Rozwigzania szczegétowe przyjete w tych stra-
tegiach, zalezg od warunkéw zewnetrznych, co oznacza, ze w klimacie umiarkowanym systemy wentylacji na-
turalnej powinny pracowac w co najmniej trzech scenariuszach: jesienno-wiosennym, zimowym i letnim.

W klimacie umiarkowanym wentylacja naturalna najlepiej dziata w okresie jesienno-wiosennym. W tym cza-
sie roznica pomiedzy temperaturami zewnetrznymi i wewnetrznymi jest na tyle duza, ze powstata w jej wyniku
réznica ci$nien jest w stanie zapewni¢ oczekiwang wymiane powietrza. Jednoczes$nie temperatura powietrza
zewnetrznego jest na tyle wysoka, ze jego ogrzanie we wnetrzu budynku przez system ogrzewania, nie jest
bardziej energochtonne niz wstepne ogrzanie i wttoczenie powietrza przez system wentylacji mechaniczne;.
Dodatkowo system rekuperacji, stosowany do odzysku ciepta ze zuzytego powietrza, nie dziata dobrze przy tak
matych réznicach temperatur pomiedzy powietrzem swiezym i zuzytym, jakie wystepuja w okresie jesienno-
-wiosennym. Z tych powodoéw budynki wyposazone w hybrydowe systemy wentylacji, w okresach przejsciowych
sg najczesciej przewietrzane w sposdb naturalny.

Zima, w zwigzku z duza réznicg temperatur, a wiec i ci$nienia, pomiedzy wnetrzem i zewnetrzem budynku,
otwory wentylacyjne musza zostaé zmniejszone, w przeciwnym razie bedzie sie przez nie odbywaé zbyt duza
wymiana powietrza, ktéra spowoduje straty ciepta. W tym okresie usuwanie nadmiernych zyskéw ciepta jest
zadaniem wentylacji tylko w tych budynkach, w ktérych sa one bardzo duze. Dlatego ilo$¢ wptywajacego po-
wietrza moze zostac zredukowana do takiego minimum, ktére jest w stanie zapewni¢ odpowiednig jako$¢ po-
zostatych parametrow powietrza wewnetrznego (zawarto$¢ w powietrzu CO,, usuwanie wilgoci i zanieczyszczen
powietrza). Przy niskich temperaturach zewnetrznych znaczna cze$¢é energii moze zostac¢ odzyskana przez system
rekuperacji, a poniewaz w systemie wentylacji naturalnej jest on trudny do zastosowania, bardziej korzystne
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energetycznie moze by¢ zastosowanie wentylacji mechanicznej. Jest to jeden z powodéw, dla ktérego inwe-
storzy decyduja sie na zastosowanie hybrydowego systemu wentylacji, w ktérym budynek jest przewietrzany
zima poprzez system mechaniczny z odzyskiem ciepfa.
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Ryc. 2. Schemat przewie-
trzania atriéw i ogrodow
zimowych w budynku Com-
merzbank we Frakfurcie [10]

Ryc. 1. Widok budynku Commerzbank we Frakfurcie [9]

Innym rozwigzaniem, ktoére pozwala na unikniecie strat ciepta powodowanych przez nawiew zimnego po-
wietrza, moze by¢ jego wstepne ogrzanie w sposéb bierny w strefach buforowych. Takimi strefami buforowymi
sg podwdjne elewacje, atria ogrody zimowe. W przestrzeniach tych gromadzone sa solarne zyski ciepta, dzieki
czemu ich temperatura jest wyzsza niz na zewnatrz budynku, ale nizsza niz w pomieszczeniach uzytkowych.
Powietrze zewnetrzne wptywa najpierw do takiej strefy buforowej, skad jest nawiewane do pomieszczen uzyt-
kowych. Przyktadem budynku, w ktérym system atriéw i ogrodéw zimowych jest czescig systemu naturalnego
przewietrzania budynku, jest budynek biurowy Commerzbank we Frankfurcie , z 1997 roku, projektu biura Sir
Norman Foster and Partners. Ponizej przedstawiono widok tego budynku oraz schemat dziatania systemu na-
turalnej wentylacji w jego w atriach i ogrodach zimowych.

Powietrze moze by¢ takze nawiewane do budynku poprzez kanat nawiewny umieszczony w gruncie albo
w innym materiale o statej temperaturze. Nawiew powietrza moze odbywac sie w sposdb mechaniczny, jak
w wielu budynkach wspétczesnych, albo w sposéb naturalny jak w obiektach historycznych.

Latem, gdy temperatury zewnetrzne sg wyzsze od wewnetrznych, problemem moze by¢ zapewnienie dzia-
fania systemu wentylacji w sposob ciagty, unikanie zewnetrznych zyskéw ciepta spowodowanych przez nawie-
wane gorace powietrze oraz usuwanie wewnetrznych zyskow ciepta. Inwestorzy czesto nie maja pewnosci, czy
powyzsze problemy moga zostaé rozwiazane jedynie za pomoca biernych sposobdw, i czy nie bedzie sie to
wigzac z obnizeniem poziomu komfortu termicznego. Z powyzszych powodéw decyduja sie na zastosowanie
systemu wentylacji mechanicznej z chtodzeniem, co powoduje koniecznos$¢ poniesienia kosztéw zuzycia ener-
gii na wentylacje i chtodzenie. Z drugiej strony, skuteczno$¢ dziatania systemu wentylacji naturalnej w okresie
wystepowania wysokich temperatur zewnetrznych, jest zwigzana z koniecznoscig zastosowania zaréwno $rodkéw
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architektonicznych i konstrukcyjnych, jak i zwigzanych z uzytkowaniem obiektu. Decyzja o zastosowaniu nie-
ktorych z nich musi zosta¢ podjeta juz na etapie projektu.

Po pierwsze przyjmuje sig, ze system wentylacji naturalnej moze zapewni¢ komfort termiczny tylko wtedy,
gdy suma wewnetrznych i zewnetrznych zyskéw ciepta nie przekracza 30-40 W/m? dziennie [5]. Z tego powodu
decydujac sie na przewietrzanie budynku w sposéb naturalny, w okresie wystepowania wysokich temperatur
zewnetrznych, w pierwszej kolejnosci nalezy dazy¢ do ograniczenia zyskéw ciepta. Zrodtem zewnetrznych zyskéw
ciepta moze by¢ zarbwno promieniowanie stoneczne, czyli zyski solarne, jak i nawiewane, gorace powietrze.
Analiza sposobdw ograniczenia zyskow solarnych przekracza ramy tego artykutu, tutaj zostanie tylko wspomnia-
ne, Ze najczesciej stosowanymi metodami sg zewnetrzne elementy zacieniajace oraz specjalne rodzaje szklenia.
Stosujac te metody nalezy zwrdci¢ uwage na konieczno$¢ zapewnienia odpowiedniej ilosci $wiatta dziennego
i nieograniczanie kontaktu wzrokowego z otoczeniem budynku. Natomiast w celu ograniczenia zyskow ciepta
od powietrza zewnetrznego, ilos¢ powietrza nawiewanego, jesli nie zostato ono wczesniej schtodzone, ogra-
nicza sie do niezbednego minimum. Zrédtem zyskéw wewnetrznych sa uzytkownicy, oéwietlenie, urzadzenia...
Zyski wewnetrzne od oswietlenia i urzadzen, moga zosta¢ zmniejszone poprzez wykorzystanie oswietlenia na-
turalnego oraz energooszczednego oswietlenia sztucznego i energooszczednych urzadzen. Zyski cieplne od
ludzi mozna zmniejszy¢ stosujac mniejsza gestos¢ uzytkowania.

Chtodzenie naturalne

Projekt budynku niechtodzonego w sposéb mechaniczny, powinien uwzglednia¢ mozliwosé zapewnienia w nim
komfortu termicznego, takze w okresach wystepowania wysokich temperatur zewnetrznych. Ponizej opisano
strategie wykorzystywane w systemach naturalnego przewietrzania, dzieki ktorym temperatura powietrza badz
jej odczucie, mieszczg sie w granicach komfortu termicznego.

Obnizenie temperatury nawiewanego powietrza
W tym przypadku $wieze powietrze jest nawiewane poprzez kanaty, w ktorych ulega schtodzeniu. Wykorzystuje
sie przy tym stata temperature gruntu, wody, skat, efekt schtadzania poprzez parowanie (schtadzanie adiaba-
tyczne), konstrukcje o duzej pojemnosci cieplnej. Przeptyw powietrza i jego nawianie do budynku, moga sie
odbywac w sposéb mechaniczny, jak w wielu budynkach wspétczesnych, albo naturalny jak we wszystkich bu-
dynkach historycznych.

Ponizszy schemat pokazuje zasade nawiewu $wiezego powietrza w willach palladianskich z rejonu Venetio,
w ktorych do nawiewu powietrza do pomieszczeh mieszkalnych i reprezentacyjnych, wykorzystano naturalne

kanaty powstate w wyniku zjawisk krasowych [1].

4.'// Ryc. 3. Schemat dziatania systemu naturalnej
wentylacji w willach palladiafskich w rejonie
Venetio [1]
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W budynku Everyman Theatre w Liverpoolu z roku 2013, projektu Haworth Tompkins, powietrze przed
wptynieciem do przewietrzanej naturalnie widowni, przeptywa przez zelbetowy kanat o duzej pojemnosci ciep-
Inej, gdzie ulega schtodzeniu. Taki system nawiewu ma takze te zalete, ze umozliwia umieszczenie wlotu do
kanatu, w miejscu o najmniejszym zanieczyszczeniu. W tym przypadku powietrze jest nawiewne do budynku
przy wykorzystaniu efektu kominowego, wytwarzanego na widowni. Wystarczajaco silny efekt kominowy, jest
wytwarzany przez cztery kominy grawitacyjne, oraz zyski ciepta od widowni i umieszczonego w gérze pomiesz-
czenia o$wietlenia. W przypadku, gdyby system naturalny okazat sie niewystarczajacy, budynek zostat wyposa-
zony takze w system wentylacji mechanicznej z chtodzeniem. Jednak przez w ciggu pierwszych lat eksploatacji
teatru, nie wystapita konieczno$¢ uruchamiania systemu mechanicznego. Powyzszy schemat pokazuje zasade
dziatania tego systemu. [12]

1. Kratka nawiewna znajduje sie od strony bocznej, mato uczeszczanej uliczki, dalej powietrze przeptywa betonowym kanatem pod
sceng w kierunku widowni, $ciany kanatu przylegaja bezposrednio do gruntu, przez co latem przeptywajace przez niego powietrze ulega
schtodzeniu, w kanale nawiewnym znajduja sie takze urzadzenia wyciszajace. 2. Swieze powietrze wptywa na widownie poprzez kratki
nawiewne znajdujace sie pod siedzeniami. 3. Powietrze ulega ogrzaniu przez ciepto wydzielane przez widzéw. 4. Powietrze ulega dalszemu
ogrzaniu przez ciepto emitowane przez oswietlenie, co wzmacnia efekt kominowy. 5. Wyciszone akustycznie kanaty wywiewne o wys. 2,5 m.
6. Kanat wywiewny. 7. Ciepte powietrze wyptywa na zewnatrz przez komin wentylacyjny.

Ryc. 4. Schemat dziatania systemu naturalnej wentylacji Everyman Theatre w Liverpoolu [12]

Najczesciej w budynkach przewietrzanych jedynie w sposdb naturalny, nie zawsze bedzie mozliwe zapew-
nienie w sposob ciggty statych parametrow komfortu termicznego, w tym temperatury powietrza. Nie ozna-
cza to jednak, ze ich uzytkownicy beda automatycznie odczuwaé termiczny dyskomfort, dlatego ze odczucie
komfortu termicznego jest zjawiskiem ztozonym, zaleznym od wielu czynnikéw, co juz wspomniane wczesniej
i wykorzystywane w opisanych ponizej systemach naturalnego chtodzenia.

Obnizenie temperatury powietrza i temperatury odczuwalnej, wykorzystujace duza pojemnos¢ cieplna
budynku i nocne chtodzenie
W systemie wentylacji naturalnej z chtodzeniem nocnym, wykorzystywana jest zdolno$¢ budynku do maga-
zynowania zyskow ciepfa oraz chtodne, nocne powietrze do ich usuwania. Energia pozyskana w ciaggu dnia,
ktora nie moze by¢ od razu usunieta z budynku, musi zosta¢ zmagazynowana. Energia ta usuwana jest noca,
przez przeptywajace przez budynek chtodne, nocne powietrze. Strumien chtodnego powietrza mozna wywotac
w sposdb naturalny albo mechaniczny.

Do magazynowania energii wykorzystuje sie elementy budynku o duzej pojemnosci cieplnej. Sa to naj-
czesciej masywne elementy konstrukcyjne budynku np. zelbetowe stropy i stupy, zelbetowe albo murowane
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$ciany. Masywna konstrukcja budynku moze poprawiac jego komfort termiczny nie tylko, dlatego, ze poprzez
magazynowanie zyskéw ciepta moze hamowad wzrost temperatury powietrza, ale takze dlatego, ze tempera-
tura odczuwana jest wypadkowa temperatury powietrza i elementdéw otoczenia [2]. Dlatego jesli, temperatura
elementow wystepujacych w pomieszczeniu jest nizsza niz jego temperatura powietrza, to temperatura odczu-
walna tez bedzie nizsza niz temperatura powietrza.

Jednak nocne chtodzenie zwigzane jest takze z ograniczeniami i problemami, ktére projektanci musza
uwzglednic.

Po pierwsze warunkiem wykorzystania w systemie nocnego chtodzenia elementéw budynku o duzej pojem-
nosci cieplnej, jest ich wyeksponowanie, tzn. nie moga one zosta¢ ostoniete elementami wykoriczenia wnetrz
obnizajacymi ich pojemnos¢ cieplng, np. sufitami podwieszanymi albo ptytami drewnianymi. Taka ekspozycja
twardych powierzchni obniza komfort akustyczny wnetrza, co czesto oznacza koniecznos¢ wprowadzenia do-
datkowych elementow poprawiajacych jego akustyke. Zdjecie ponizej pokazuje widok sali teatralnej wspomnia-
nego powyzej budynku Everyman Theatre, w ktérym do pokrycia Scian uzyto cegly rozbidrkowe;.

Ryc. 5. Widok wnetrza wi-
downi Everyman Theatre
w Liverpoolu [13]

5

Brak sufitow podwieszanych powoduje koniecznosc¢ znalezienia alternatywnych mozliwosci poprowadzenia
instalacji w budynku (np. w przestrzeni podniesionej podtogi). Rozwigzaniem pozwalajagcym ominac powyzsze
problemy jest zastosowanie do magazynowania energii materiatdw zmieniajacych swoj stan skupienia (PMC
— phase change materials).

Po drugie, warunkiem dziatania nocnego chtodzenia jest wystepowania niskich temperatur w ciggu nocy.
Jednak czesto w czasie wystepowania dtugotrwatych okreséw wysokich temperatur, takze temperatury nocne
nie s wystarczajgco niskie, zeby nocne powietrze byto w stanie usunaé¢ nadmierne zyski ciepta, zmagazyno-
wane podczas dnia.

Wykorzystanie potencjatu nocnego chtodzenia w jak najwiekszym stopniu, moze czasami oznacza¢, ze
poranne temperatury w pomieszczeniach uzytkowych beda znajdowac sie ponizej temperatur komfortowych.

Obnizenie odczuwalnej temperatury wykorzystujace zwiekszona predkos¢ powietrza

Wozrost predkosci powietrza powoduje, ze temperatura odczuwalna jest nizsza niz temperatura powietrza [5].
Zjawisko to jest przyczyna tego, ze w okresie wystepowania niskich temperatur zewnetrznych wiatr obniza jesz-
cze temperature odczuwalng, ale w okresie wystepowania wysokich temperatur, moze zosta¢ wykorzystane do
poprawienia komfortu termicznego we wnetrzu budynku. Predko$¢ powietrza wynoszaca ok. 0,25 m/s powoduje,
ze temperatura odczuwalna jest nizsza niz temperatura powietrza o ok. 1K, a predkos¢ wynoszaca ok. 0,55 m/s
obniza temperature odczuwalna o ok. 2K [5]. Zwiekszenie predkosci powietrza w budynkach przewietrzanych
naturalnie nawet do 1,2 m/s dopuszcza adaptacyjny model komfortu termicznego [1].
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Zmiana oczekiwan uzytkownikow dotyczacych poziomu komfortu termicznego w dtugich okresach
wystepowania wysokich temperatur zewnetrznych

Badania dotyczace oczekiwanego poziomu komfortu termicznego pokazaty, ze oczekiwania uzytkownikow
zmieniaja sie podczas dtugotrwatego wystepowania wysokich temperatur zewnetrznych. Oznacza to, ze uzyt-
kownicy akceptuja wtedy wyzsze temperatury wewnetrzne i nie powoduje to ich odczucia dyskomfortu [5].

Ograniczenia wynikajace z zastosowania wentylacji i chtodzenia naturalnego

Przewietrzanie budynku w sposdb naturalny wymaga zastosowania odpowiednich rozwigzan przestrzennych,
funkcjonalnych i materiatowych. Czesto wiaze sie takze z koniecznoscia zainwestowania wiekszych naktadow
finansowych na poczatku inwestycji, w poréwnaniu do budynkdéw wyposazonych jedynie w system wentylacji
mechanicznej. A w niektorych przypadkach w ogéle nie jest mozliwe przewietrzanie budynku jedynie w spo-
sob naturalny.

Ponizej zamieszczono liste wad i ograniczen systemow wentylacji naturalnej.

B Wentylacja naturalna nie zawsze jest w stanie zapewni¢ w sposob ciagty oczekiwane parametry powietrza,
np. jego wilgotnos¢ i temperature. Z tego powodu raczej nie stosuje sie jej w budynkach lub pomiesz-
czeniach, w ktérych parametry te musza zostac¢ zachowane (np. sale operacyjne, archiwa...). Natomiast
stosowanie jej w innych budynkach, czesto wymaga odejscia od paramentéw komfortu termicznego wias-
ciwych dla budynkéw wyposazonych w system wentylacji mechanicznej z chtodzeniem, i zastosowanie
tzn. ,adaptacyjnego modelu komfortu”. Z tego powodu wielu inwestoréw wyposaza budynki w systemy
hybrydowe, w ktérych wentylacja mechaniczna wtacza sie wtedy, gdy naturalna nie jest w stanie zapew-
ni¢ oczekiwanego poziomu komfortu termicznego.

B Nawet w budynkach przewietrzanych naturalnie, wystepuja pomieszczeniach, w ktérych poziom zyskow
ciepta, ilosci pary wodnej, emisji CO,, albo innych szkodliwych substancji, przekracza mozliwosci ich usu-
niecia za pomaca wentylacji naturalnej, np. serwerownie, sale konferencyjne, pomieszczenia higieniczno-
-sanitarne...Pomieszczenia te sg przewietrzane i w razie potrzeby takze chtodzone w sposéb mechaniczny.

B Predkos¢ wptywajacego do budynku $wiezego powietrza zalezy m.in. od otoczenia budynku (zabudowy,
topografii, wystepujacej roslinnosci), i w intensywnej miejskiej zabudowie moze by¢ niewystarczajaca do
zapewnienia skutecznej wentylacji naturalne;.

B Stosowanie wentylacji hybrydowej powoduje koniecznos¢ poniesienia kosztéw i zajecia powierzchni pod
dwa systemy wentylacyjne, wentylacji naturalnej i mechanicznej.

B Przewietrzanie naturalne wymaga zastosowania takich rozwiazan przestrzennych i konstrukcyjnych,
ktére powoduja wieksze koszty inwestycyjne (atria, ogrody zimowe, podwadjne elewacje, masywna kon-
strukcja, wyzsza wysokos$é pomieszczen...), niz w przypadku budynkéw przewietrzanych i chtodzonych
mechanicznie. Pomimo, ze koszty te zostang zrekompensowane przez oszczednosci zwigzane z mniej-
szym zuzyciem energii na potrzeby wentylacji, to powoduja one, ze wielu inwestoréw nie decyduje sie
na zastosowanie systemu wentylacji naturalnej.

B Z jednej strony, zastosowanie przewietrzania naturalnego daje mozliwos$é oszczedzenia powierzchni
zajmowanej przez urzadzenia wentylacyjne w systemie wentylacji mechanicznej, jednak z drugiej strony
wymaga zwiekszenia wysokosci pomieszczen i przeznaczenia powierzchni pod ogrody zimowe, podwdjne
elewacje, atria, kominy i inne rozwigzania przestrzenne wchodzace w sktad systemu wentylacji naturalne;.

B Najczesciej system przewietrzania naturalnego powoduje koniecznos¢ zastosowania ptytszych traktéw,
niz w budynkach z systemem wentylacji mechaniczne;.

B Roznica cisnien w systemie wentylacji naturalnej i wynikajaca z niej predkos¢ przeptywu powietrza s
niewielkie, dlatego nalezy unika¢ stosowania na drodze przeptywu strumienia powietrza jakichkolwiek
przeszkdéd mogacych te rdznice jeszcze obnizyé. Z tego powodu, w systemach wentylacji naturalnej
praktycznie niemozliwe jest stosowanie filtréw oczyszczajacych. Stanowi to ograniczenie w stosowaniu
wentylacji naturalnej w budynkach zlokalizowanych w miejscach, w ktérych wystepuja zanieczyszczenie
powietrza (np. przy ruchliwych trasach komunikacyjnych).

B Zmniejszenie, wspomnianej powyzej, niewielkiej roznicy cisnien, powoduja takze wszelkie elementy
aranzacji wnetrz stojace na drodze przeptywu strumienia powietrza, a zwtaszcza te o wysokosci catej
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kondygnacji np. meble biurowe, $ciany dziatowe. Z tego powodu w budynkach przewietrzanych natural-
nie, preferowana forma aranzacji wnetrza sa pomieszczenia jednoprzestrzenne lub wielokondygnacyjne,
bez $cian dziatowych, albo tylko z lekkim przepierzeniem, np. biura typu ,open space”, otwarte atria,
potaczenie przestrzeni komunikacyjnej i miejsc pracy. Uzytkownicy tych pomieszczen czesto narzeka-
ja na niski poziom komfortu akustycznego i brak mozliwosci skupienia sie, i to nawet po zastosowaniu
elementdéw wyposazenia wnetrza, ktére pochtaniaja dzwiek.

B Eksponowanie twardych elementéw konstrukcyjnych o duzej pojemnosci cieplnej, wykorzystywanych

w systemie nocnego chtodzenia, powoduje, podobnie jak opisane powyzej stosowanie duzych, otwartych
pomieszczen, obnizenie poziomu komfortu akustycznego. Z tego powodu, czasami zamiast eksponowaé
twarde betonowe powierzchnie stosuje sie sufity podwieszane i elementy PCM.

B System nocnego chtodzenia bedzie spetniat swojg role tylko wtedy, gdy wewnatrz budynku zostanie

zmagazynowane wystarczajaca ilos¢ chtodu. Oznacza to, ze temperatury nocne podczas wystepowania
wysokich temperatur w ciggu dnia, musza by¢ na tyle niskie, zeby byto to mozliwe. Jednak czesto w cia-
gu dtugotrwatych okreséw wystepowania wysokich temperatur, temperatury nocne nie s wystarczajaco
niskie. Wtedy temperatura w budynku, moze znajdowac sie powyzej poziomu komfortu.

B Schtodzenie konstrukgji budynku nocg, czasami powoduje, ze temperatura wnetrza w godzinach poran-

nych moze znajdowac sie ponizej poziomu komfortu.

B Konieczno$¢ projektowania zintegrowanego, niejasne podziaty kompetencyjne pomiedzy projektantami

poszczegdlnych branz i trudnosci ze znalezieniem specjalistow bedacych w stanie zaprojektowac budy-
nek przewietrzany naturalnie.

Powyzsze ograniczenia i trudnosci zwigzane z naturalnymi systemami przewietrzania budynkéw, powoduja,
ze pomimo zalet tych systemow, inwestorzy jednak czesto decyduja sie na mechaniczny system wentylagji.
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Natural Ventilation and Thermal
Comfort in Public Buildings

Abstract: Indoor air quality and building’s thermal comfort depend very much on a ventilation system. At the same time
they have an influence on health and well- being of users of buildings. The users prefer the natural ventilated spaces. The
running costs of naturally ventilated buildings are smaller than the running costs of mechanically ventilated buildings. How-
ever, the construction costs of the naturally ventilated buildings could be bigger. Public buildings could be ventilated nat-
urally, but the natural ventilation has its limits. The main rule for designing the natural ventilated spaces is to minimize the
heats gains and indoor air pollution, and to expose the hygroscopic building’s components and the components with the
high thermal capacity.

The temperature and the other air quality components would be more variable in naturally ventilated buildings than
in air conditioned buildings. This is the reason, why the natural ventilation rather cannot be used in the buildings and the
buildings parts, where the indoor climate parameters have to be constant. The thermal comfort in the naturally ventilated
buildings should be assessed by the adaptive comfort model. The adaptive comfort model, relates indoor climate param-
eters to the outdoor conditions, and take into account the adaptation capacity of the users. The ventilation systems in the
buildings located in moderate climates has to work at least in three scenarios: spring-autumn, winter and summer. The nat-
ural ventilation systems the best work in spring-autumn scenario. Winter scenario has to take into account the heat losses
caused by the intake air. In summer, it could be difficult to maintain the continuity of the natural ventilation and to preserve
the building from overheating. The night cooling could be used in periods of the occurring of the high outside tempera-
tures. The effectiveness of the night cooling depends on the limitation of the heat loads, the building’s thermal mass and
the night air temperature.

The natural ventilation systems require integrated planning. From the very beginning, architects, structure engineers,
HVAC designers and the other specialists should work together on the design of the naturally ventilated building. This re-
quirement, the limitations of the natural ventilation and the higher construction costs are the reasons why investors oft prefer
the air condition or mixed mode systems.

Keywords: natural ventilation, thermal comfort, public buildings, energy efficiency, night cooling, ventilation strategies,
thermal mass.
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Streszczenie: Artykut przedstawia zatozenia programowe przedmiotu Projektowanie urbanistyczne zwigzane z przystoso-
waniem rozwigzan projektowych dla oséb niepetnosprawnych oraz senioréw. Oméwiono w nim kolejno: cele przedmiotu,
oczekiwane efekty ksztatcenia, a nastepnie tresci merytoryczne zagadnienia przystosowania przestrzeni otwartych do potrzeb
grup o roznych rodzajach niepetnosprawnosci: osdéb na wdzkach inwalidzkich, gtuchych i niedostyszacych, niewidomych,
niedowidzacych oraz starszych. Dla realizacji tych potrzeb duze znaczenie ma szata informacyjna zespotéw urbanistycznych
oraz ukfad socjometryczny jednostki mieszkaniowej, zaprojektowane w sposéb wyzwalajacy w uzytkownikach przestrzeni
wzajemne uczucia empatii i aprobaty. W dalszej czesci przedstawiono wymagania formalne, ktore powinien zawiera¢ kaz-
dy projekt wykonywany na przedmiocie z zakresu tej tematyki — tj. rodzaje obowigzkowych przedstawien graficznych wraz
z przyktadami z semestralnych projektéw studenckich.

Stowa kluczowe: przystosowanie rozwigzan projektowych, osoby niepetnosprawne, seniorzy, projektowanie urbanistyczne

Cele przedmiotu projektowanie urbanistyczne i oczekiwane efekty ksztatcenia

Celem przedmiotu Projektowanie urbanistyczne jest, miedzy innymi, zdobycie przez studentéw wiedzy i umie-
jetnosci projektowania przestrzeni otwartych przystosowanych dla potrzeb wszystkich uzytkownikéw, nie-
zaleznie od stopnia ich niepetnosprawnosci. Uwrazliwienie studentéw na potrzeby oséb niepetnosprawnych
powinno by¢ jednym z efektéw ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych’. Zaktada sie tez, ze na stu-
diach magisterskich studenci, uczacy sie projektowania osiedli wielorodzinnych, zdobeda wiedze i umiejetnosci
projektowania urbanistycznego dodatkowej funkcji specyficznej, wtasciwej dla opracowywanego terenu (np.
dworcéw, zespotdw sportowo rekreacyjnych itp.) lub funkcji zwiazanej z aktualnymi wyzwaniami i problemami
spotecznymi. Dlatego, od dwdch lat studenci zajmuja sie tematem: ,R6zne formy zamieszkania dla senioréw
zintegrowane z osiedlem wielorodzinnym”. Studenci, w czasie wyktaddéw i projektu semestralnego powinni
zdoby¢ wiedze na temat projektowania takich form zamieszkania w Polsce i na $wiecie, i umie¢ zastosowac
zdobytg wiedze we wtasnym projekcie zespotu mieszkaniowego dla senioréw na konkretnym, zadanym terenie.

1 M. J. Siestrzewitowska, Metody prowadzenia zajec z przedmiotu Projektowanie Urbanistyczne ze studentami kierunku Architektura na Wy-
dziale Budownictwa i Architektury Politechniki Lubelskiej, Teka Komisji Architektury, Urbanistyki i Studiéw Krajobrazowych PAN, 2015, nr 4,
vol. 11, 5. 86-98,



ZAGADNIENIA PRZYSTOSOWANIA ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH DO POTRZEB OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH 41

Zatozenia merytoryczne przedmiotu

Studentoéw nalezy uczy¢ wtasciwego rozumienia i doceniania wartosci przestrzeni publicznych — ktére powinny
by¢ wspélne i ogélnodostepne dla wszystkich, ktorzy chca w nich przebywa¢é — oraz wartosci spotecznej
przestrzeni grupowych (sasiedzkich lub innych — wspolnych dla roznych grup uzytkownikéw). Studenci powin-
ni tez rozumie¢ odpowiedzialno$¢ wiasna za forme i funkcje tych przestrzeni, a tym samym, odpowiedzialnos¢
architekta i urbanisty za ksztattowanie zycia spotecznego. Przestrzenie publiczne i grupowe powinny by¢ tak
zaprojektowane, aby nie stygmatyzowaty i nie wykluczaty, ale wyzwalaty w uzytkownikach tych przestrzeni
wzajemne uczucia empatii i aprobaty.

W nauczaniu o koniecznosci zapewnienia dostepu do obydwu tych rodzajow przestrzeni osobom o réznych
stopniach niepetnosprawnosci i seniorom nalezy podkresla¢ znaczenie dobrze zaprojektowanej ,szaty informa-
cyjnej wszystkich zatozen urbanistycznych” oraz ,uktadu socjometrycznego w jednostce mieszkaniowej”. Autorka
zaimplementowata do swoich teorii/rozwazanh na temat rozwigzywania probleméw os6b niepetnosprawnych
definicje tych pojeé z Teorii urbanistyki w projektowaniu i planowaniu miast Jana Macieja Chmielewskiego®.

Uktad socjometryczny (zespdt wartosci komunikacyjnych) powinien tworzy¢ przyjazna niepetnosprawnym
i seniorom ,, sie¢ wejs¢ i wyjs¢, tras pieszych i kotowych, skrzyzowan punktow i przestrzeni dla kontaktéw gru-
powych, przez uktad klatek schodowych, galerii i korytarzy, przez liczbe i zasady funkcjonowania wind, przez
gestos¢ i wielkos$¢ okien, a zwhaszcza przez wzajemne ich usytuowanie, to znaczy takze przez liczbe kondyg-
nacji i ksztattéw budynkéw.” Ta sie¢ komunikacji powinna by¢ bezwzglednie dostepna dla wszystkich niepet-
nosprawnych, bezpieczna i czytelna. ,Ruch pieszy powinien miec priorytet, bo tylko on zapewnia integracje
spoteczna.”* Przystosowanie wiec projektu urbanistycznego do potrzeb oséb niepetnosprawnych polega na
dokfadnej analizie systemu komunikacji, wyszukaniu wszystkich potencjalnych barier i ich eliminacji poprzez
zaproponowanie wiasciwych udogodnien.

.Na wartosci informacyjne srodowiska zamieszkania — poza napisami, znakami, plakatami, numerami, nazwa-
mi i ogtoszeniami — maja wptyw elementy symboliczne, takie jak: bramy, specjalnie orientowane wyjscia, archi-
tektonicznie uksztattowane granice, dominanty urbanistyczne, wreszcie takie wyrdzniki, jak: rzezby, wodotryski,
ogrédki skalne, charakterystyczne formy roélinnosci i inne.”> Wiasciwie zaprojektowana szata informacyjna stuzy
wszystkim uzytkownikom przestrzeni, ale poprzez wyposazenie jej w elementy dzwiekowe, zapachowe i faktu-
ry w posadzkach moze bardziej sprzyjaé r6znym grupom niepetnosprawnych (niewidomym i niedowidzacym).
Studenci, projektujac wiec szate informacyjna, musza stosowac, poza kryteriami kompozycyjnymi i estetycz-
nymi, kryteria przydatnosci dla wszystkich uzytkownikéw, wzbogacaé ja w tresci stuzace niepetnosprawnym
i seniorom, ale tez wszystkim innym grupom wiekowym i rodzicom z matymi dzie¢mi.

Nauczajac studentdéw wiasciwego projektowania uktadu socjometrycznego i szaty informacyjnej zespotéw
urbanistycznych nalezy podkreslac¢, ze celem projektanta powinno by¢ dazenie do zastosowania takich rozwia-
zan, aby byly one jednoczesnie przyjazne dla uzytkownikéw o réznych stopniach sprawnosci fizycznej i inte-
lektualnej oraz niestygmatyzujace zadnej grupy niepetnosprawnych. Szata informacyjna powinna by¢ w prze-
wazajacej czesci oparta na znakach naturalnych i nieformalnych, ktére sg czytelne dla kazdego lub wiekszosci
uczestnikdw przestrzeni, a wiec majacych wyraz (funkcje, forme i udogodnienia) akceptujacy wszystkich w takim
samym stopniu. Tak wiec, lepszym rozwigzaniem od urzadzenia gtoSnomoéwiagcego, ustawionego np. na zakre-
cie/przed barierg, jest pachnacy, szeleszczacy lub pluskajacy akcent architektoniczny, szybko zapamietywalny
przez niewidomych (kwietnik, wodotrysk, karmnik dla ptakéw, wiatraczek itp.) albo wyraziste kolory akcentéw
architektonicznych, granic i krawedzi urbanistycznych dla oséb niedowidzacych, ktore sa jednoczesnie atrakcyj-
nymi elementami przestrzennymi dla wszystkich. Tak samo, zamiast schodéw z pochylniami dla wozkéw inwa-
lidzkich umieszczonymi obok nich, lepszym rozwigzaniem sg pochyte chodniki, ktére moga stuzy¢ wszystkim.
Nalezy uczulaé studentéw, aby udogodnienia dokonywane tylko dla niepetnosprawnych projektowac
wylacznie w sytuacjach, gdy rozwiazania uniwersalne nie sa mozliwe.

2 J.M. Chmielewski, Teoria urbanistyki w projektowaniu i planowaniu miast, Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa, 2005,
s. 84-87.

3 A. Wallis, Miasto i przestrzer,, PWN, Warszawa 1978, s. 58, za: J. M. Chmielewski, Teoria...ibid., s. 85

4 M. Wysocki, Dostepna przestrzen publiczna. Samorzqd réwnych szans, Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, Krakéw 2009, www.firr.
org.pl/upolads/PUB/Dostepna_przestrzen_publiczna.pdf, stan z 13.10.2016

5 Ibid, s. 59, za: J. M. Chmielewski, Teoria.... op. cit., s. 87
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Jednoczednie nalezy ktas¢ nacisk na bezwzgledna koniecznos¢ eliminacji wszystkich barier dla niepetno-
sprawnych, ktérych nie mozna uniknac i zastapic ich rozwigzaniami uniwersalnymi ze wzgledu na uksztattowanie
powierzchni terenu lub bezpieczehstwo itp. (np. ostrzezen dzwiekowych i za pomoca faktury w posadzce przy
przejsciach przez jezdnie). Nalezy w takich przypadkach wymaga¢ od studentdéw zapoznania sie z najnowszymi
innowacjami technicznymi stosowanymi na $wiecie.

Zagadnieniem, ktére powinno by¢ poruszone na zajeciach z projektowania urbanistycznego jest funkcjo-
nowanie w dzisiejszym $wiecie nie w petni wiasciwego podejscia do os6b niepetnosprawnych. Obowia-
zujace przepisy i zasady projektowania w tym zakresie prowadza zwykle (i jedynie) do likwidowania barier dla
niepetnosprawnych, a wiec projektowania przestrzeni umozliwiajacych niepetnosprawnym bezpieczne poruszanie
sie. Jednak dobrze zaprojektowana przestrzen publiczna ma nie tylko umozliwia¢ ludziom przemieszczanie sie
i zatatwianie podstawowych potrzeb. Jej gtdéwna funkcja jest stworzenie im warunkéw do spotkan — wykreo-
wanie miejsca dostarczajacego bogatego wachlarza wrazen (bodzcéw oddziatywujacych na wszystkie zmysty),
w ktoérym ci ludzie chcieliby sie dtuzej zatrzymaé. Wazna wiec zasada w nauczaniu projektowania urbanistycz-
nego powinno by¢ podkreslanie tej funkgji przestrzeni publicznych w odniesieniu do wszystkich jej uzytkowni-
kéw — nie tylko tych w petni sprawnych. Jesli wiec studenci proponuja zastosowanie w przestrzeni dominanty
kolorystycznej, zaznaczenie kolorem posadzki osi historycznej, nadbrzezy rzeki, waznej ulicy itp. — powinni réw-
niez zadbac, aby te same wartosci estetyczne/kulturowe/spoteczne dotarty do wszystkich w jak najwiekszym
stopniu poprzez réznego rodzaju bodzce dotykowe, dzwiekowe lub zapachowe, tj. by mogly by¢ odczuwalne
przez osoby o réznych rodzajach niepetnosprawnosci. Przyktadowo, projektujac miejsca wyjatkowe — np. po-
mnik, miejsce spotkan dla mtodziezy — studenci powinni pomysle¢ o zréznicowaniu kolorystycznym i chropo-
watosci posadzki wokot nich, o elementach wprowadzajacych dzwiek. M. Wysocki w opracowaniu Dostepna
przestrzen publiczna.. nazywa takie projektowanie ,wtaczajacym”, przyjaznym i umozliwiajacym udziat w zyciu
spotecznym®. Gtéwnym przestaniem nauczania jest wiec zaszczepienie w mtodym pokoleniu $wiadomosci, ze
niepetnosprawni maja — poza problemami podstawowymi — réwniez inne wazne potrzeby wyzsze (obcowania
ze sztuka, gtebokiej percepgji przestrzeni/natury/$wiata, poczucia tozsamosci, Swiadomosci historycznej i spo-
tecznej) takie same jak osoby w petni sprawne.

Proponujac studentom temat zabudowy mieszkaniowej dla senioréw, nalezy zwréci¢ uwage na koniecz-
nos$¢ projektowania réznorodnych jej form, w zaleznosci od statusu materialnego przysztych uzytkownikéw.
Nalezy podkresla¢ zmiany kulturowe w podchodzeniu do opieki nad seniorami, zwtaszcza potrzeby i oczeki-
wania samych senioréw, ktérzy coraz czesciej wykluczaja mozliwos¢ spedzenia ostatnich lat zycia w wytacznej
zaleznosci od rodziny. Tak wiec, oferta dla senioréw moze zawiera¢ propozycje mieszkania w zespotach domoéw
jednorodzinnych réznych typéw (wolno stojacych, blizniaczych, szeregowych) wyposazonych w kompleks spe-
cjalistycznych ustug medycznych i bytowych dla oséb starszych wraz z catodobowg opieka pielegniarska (dla
najlepiej sytuowanych) lub propozycje zamieszkania w matych willach z kilkoma niewielkimi mieszkaniami na
kazdym pietrze dla samotnych lub matzenstw, réwniez z kompleksem ustug. Rekomenduje sie réwniez, przy
projektowaniu zabudowy wielorodzinnej, planowanie matych mieszkan dla senioréw z ustugami zgrupowany-
mi na jednej kondygnacji, zwtaszcza parterze, lub w tacznikach pomiedzy blokami, zapewniajacymi mozliwos¢
wspolnego zywienia, opieke lekarska i pielegniarska oraz rozrywke i mozliwos¢ kontaktéw towarzyskich — dla
0s6b z mniejszymi dochodami.

Bardzo waznym czynnikiem uwrazliwienia studentéw na potrzeby oséb starszych powinno byé zadanie
zaprojektowania otwartej przestrzeni sasiedzkiej dla senioréw, zaréwno wéréd domoéw jednorodzinnych, jak
i pomiedzy blokami wielorodzinnymi. Nalezy zwrdci¢ uwage studentdw na to, aby mata architektura projekto-
wana w tej przestrzeni byta przystosowana do ich potrzeb, mozliwosci i wymagan.

Istotne powinno by¢ zwrdcenie uwagi studentéw na modne, i nagminne obecnie, projektowanie przestrzeni
publicznej nieprzychylnej seniorom, zwtaszcza, tak samo nieprzychylnym im, miejsc do siedzenia w obiektach
kultury, uzytecznosci publicznej, na tarasach widokowych itp. Projektowane obecnie, i nagradzane, migjsca
wypoczynku w przestrzeni publicznej maja, przede wszystkim, walor artystyczny (rzezb w przestrzeni), nato-
miast nie sg zgodne z nauka ergonomii, zwtaszcza nie maja odniesienia do specyficznych wymagan formy fi-
zycznej i wymiardw sylwetki osob starszych. Za powazny btad i pretensjonalna maniere nalezy uznaé projekto-
wanie miejsc do siedzenia pozbawionych oparcia (nie méwiac juz o ich wasciwym wyprofilowaniu) i zabroni¢

6 Op. cit. M. Wysocki, Dostepna przestrzen publiczna...
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stosowania takich form nie tylko w przestrzeniach sgsiedzkich dla senioréw, ale rowniez w przestrzeni publicz-
nej catego osiedla/miasta.

Powinno sie wykluczy¢ mozliwosé ,zamkniecia” przez studencki zespot projektowy tematu zabudowy dla
seniorow w propozycji budowy na osiedlu wielorodzinnym tradycyjnego domu seniora. Jest to temat whasciwy
do przemyslenia w skali architektonicznej, natomiast w skali urbanistycznej nie prowadzi do uwrazliwienia na
potrzeby oséb starszych, konczac wszystkie potencjalne rozwazania rysunkiem jednej bryty.

Zatozenia formalne przedmiotu

1) Do kazdego projektu urbanistycznego, po zakohczeniu fazy opracowania koncepcji zagospodarowania
przestrzennego terenu, studenci sg zobowiazani wykona¢ schemat rozwigzan projektowych dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych — niewidomych i niestyszacych oraz na wozkach inwalidzkich, ktére powinny by¢ zreali-
zowane w przestrzeniach otwartych (nie nanosza rozwigzan w budynkach — w ktérych, zgodnie z przepisami,
powinny by¢ zlikwidowane bariery architektoniczne). Na schemacie studenci maja za zadnie wskaza¢ miejsca,
w ktérych istniejg bariery lub niebezpieczenstwa dla niepetnosprawnych wymagajgce zastosowania specjalnych
rozwigzan (ponumerowac, oznaczy¢ literami lub piktogramami) i objasni¢ w legendzie (Ryc. 1.), lub pokaza¢
na odnosnikach (Ryc. 3.).

LEGENDA
SKALA 1:2000
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Ryc. 1. Schemat przystosowania rozwigzan projektowych do potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz schemat komunikacji.
Projekt studencki osiedla wielorodzinnego w dzielnicy Weglin-Potudnie w Lublinie, proj. Magdalena Szabata, Katarzyna Dadej

A schema of adapting design solutions to the needs of people with disabilities and a schema of a communication system.
A students’ project of a housing estate in district Weglin-Potudnie of Lublin, proj. Magdalena Szabata, Katarzyna Dadej

Pokazuja rozwigzania techniczne (np. ,potozone ptasko” krawezniki przy przejsciach dla pieszych oraz rampy
przy schodach terenowych — dla 0séb na wozkach inwalidzkich, Swietlne linie prowadzace w posadzkach pla-
céw i promenad - dla niedowidzacych, miejsca lokalizacji makiety pokazujacej zagospodarowanie przestrzeni
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publicznej oraz miejsca lokalizacji sygnalizacji i informacji dzwiekowej — dla niewidomych itp. oraz inne rozwigza-
nia oddziatywujace na wszystkie zmysty i utatwiajace niepetnosprawnym percepcje otaczajacego swiata (Ryc. 2.).
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Ryc. 2. Schemat przystosowania rozwigzan projektowych do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Projekt studencki osiedla
wielorodzinnego w Jakubowicach Murowanych w Lublinie, proj. M. Bednarczyk, t. Buczek, J. Korona, M. Radkiewicz, M. Semeniuk

A schema of adapting design solutions to the needs of people with disabilities. A students’ project of a housing estate
Jakubowice Murowane in Lublin, proj. M. Bednarczyk, £. Buczek, J. Korona, M. Radkiewicz, M. Semeniuk

W LUBLINIF
R ZEN 2

e r—

- PRZESTRZENIE GRUPOWE

[EEN  costerosc ous NEPELNOSPRARIYGH

LEGENDA
KLASY DROG

Bl comrrevspieszons
SLoNA

1
%

G40 PIESIO-JEZONY
(FOIAZDY UPRZYWILE JOWANE | OBSEUBUJATE)

TSGR ROWERD VA
f/f} PARKING! PODZIEMNE OGOLNODOSTEPNE
Y/ /, PARKINGI POCZEMNE PRYWATNE
A A WIAZD DO PARKINGU POOZEMNEGS
B rersrvarounics mionezes weise)
A 2BIORCZE.

A Kl 2011/2012
DR INZ ARCH MARZENA SIESTRZEWITOWSKA MARZENA RADKIEWICZ, MARCIN SAMORANSKI, MARCIN SE ATARZYNA STEPNIAK
Ryc. 3. Schemat przystosowania rozwigzan projektowych do potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz schemat komunikacji.
Projekt studencki ,Koncepcja zagospodarowania przestrzennego Podzamcza w Lublinie”, proj. M. Radkiewicz, M. Samoranski,
M. Semeniuk, K. Stepniak
A schema of adapting design solutions to the needs of people with disabilities and a schema of a communication system.
A students’ project “A plan of the Podzamcze spatial development in Lublin”, proj. M. Radkiewicz, M. Samoranski, M. Semeniuk,
K. Stepniak
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A URBANISTYCZNA PRZESTRZENI GRUPOWEJ DLA SENIOROW

Ryc. 4. Projekt studencki ,Rézne formy zamieszkania dla senioréw zintegrowane z osiedlem wielorodzinnym” w dzielnicy
Weglin-Potudnie w Lublinie, proj. B. Borzecki, A. Duda, N. Dyduk, W. Fraczysta

A student’s project: ,Various forms of residential for seniors integrated with housing estate apartment buildings” in district
Weglin-Potudnie of Lublin, proj. B. Borzecki, A. Duda, N. Dyduk, W. Fraczysta

Ryc. 5. Projekt studencki ,Rézne formy zamieszkania dla senioréw zintegrowane z osiedlem wielorodzinnym” w dzielnicy
Weglin-Potudnie w Lublinie, proj. A. Laskowska, |. Mieszkowska, C. Myszak, J. Le$niak

A student’s project: ,Various forms of residential for seniors integrated with housing estate apartment buildings” in district
Weglin-Potudnie of Lublin, proj. A. Laskowska, I. Mieszkowska, C. Myszak, J. Lesniak

Obok schematu studenci moga zamiesci¢ zdjecia takich przyktadowych rozwiazan, np. z literatury lub
Internetu (Ryc. 1, Ryc. 3) — grafika i sposéb opisania miejsc udogodnier s3 dowolne. Moga réwniez dotaczyé
do tej czesci projektu detale techniczne zagospodarowania terenu dotyczace rozwiagzan stuzacych niepetno-
sprawnym w pokonywaniu réznych barier lub stuzace im projekty matej architektury oraz obrazujace je szkice,
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schematy i fotografie. Mozna tez zacheci¢ studentéw do pokazania drogi poruszania sie niepetnosprawnych
w podstawowych kierunkach na przekrojach urbanistycznych w skali 1:500 (z podaniem wyliczenia procen-
towego pochylenia ciagdéw pieszych na kontrowersyjnych odcinkach drogi — zgodnego z przepisami), zeby
sprawdzi¢, czy projekt zapewnia mozliwos$¢ dostania sie niepetnosprawnego do najwazniejszych miejsc w re-
jonie swojego zamieszkania.
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Ryc. 6. Projekt studencki ,Rézne formy zamieszkania dla senioréow zintegrowane z osiedlem wielorodzinnym” w dzielnicy
Weglin-Potudnie w Lublinie, proj. proj. B. Borzecki, A. Duda, N. Dyduk, W. Fraczysta

A students’ project: ,Various forms of residential for seniors integrated with housing estate apartment buildings in district
Weglin-Potudnie of Lublin, proj. proj. B. Borzecki, A. Duda, N. Dyduk, W. Fraczysta
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2) W prowadzonym obecnie projekcie ,Rdzne formy zamieszkania dla senioréw zintegrowane z osiedlem wie-
lorodzinnym” studenci majg za zadanie, po zakonczeniu analiz urbanistycznych terenu, napisa¢ prace (esej,
artykuf) na temat sposobdw rozwigzywania probleméw zamieszkiwania osob starszych i opieki nad nimi sto-
sowanych w Polsce i na $wiecie. Po takim przygotowaniu, studenci dostaja zadanie wpisania w projektowane
osiedle wielorodzinne jednego lub kilku zespotéw zabudowy dla senioréw (pokazania ich uktadu urbanistyczne-
go na koncepcji zagospodarowania przestrzennego opracowywanego terenu zabudowy mieszkaniowej w skali
1:1000 oraz wyjasnienia zasady jego funkcjonowania na schematach obrazujacych uktad funkgji i komunikagji).

W ostatniej fazie projektu studenci zajmuja sie rozwigzywaniem przestrzeni sasiedzkiej w zespole dla senio-
row na rzucie w skali 1:500 oraz pokazuja zalety tego zespotu, jego klimat architektoniczny i matg architekture
poprzez prezentacje przekrojow urbanistycznych, wizualizacji z poziomu cztowieka oraz detali technicznych
(Ryc. 4,5, 6,).

Podsumowanie

Innowacje w urbanistyce, zwtaszcza w projektowaniu przestrzeni publicznych, powinny prowadzi¢ do osiggania
uniwersalnosci wszelkich rozwiazan, tj. uwzglednia¢ potrzeby wszystkich uzytkownikdéw przestrzeni na réw-
noprawnych zasadach, bez wzgledu na niepetnosprawnos¢. Przystosowanie przestrzeni otwartych dla potrzeb
0s0b niepetnosprawnych nie moze by¢ ograniczone do likwidacji barier komunikacyjnych i zapewnieniu fizycz-
nego dostepu do wszystkich miejsc. Powinno polegac tez na rozwigzaniach projektowych wykorzystujacych
i uruchomiajacych wszystkie zmysty, umozliwia¢ kazdemu niepetnosprawnemu realizacje potrzeb wyzszych
zwigzanych z dostepem do kultury oraz jak najgtebsza percepcje otaczajacego go swiata.

Oczekiwanie od uczelni technicznej wytacznie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci doty-
czacych rozwigzan technicznych jest niewystarczajace. Nalezy zwréci¢ baczniejszg uwage na efekty w zakresie
kompetencji spotecznych i nie traktowac ich jako skutkéw ubocznych nauczania, osigganych ,przy okazji". Za-
gadnienia przystosowania rozwigzan projektowych do potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz senioréw ana-
lizowane na réznych przedmiotach na wydziatach budownictwa i architektury powinny by¢ przyczynkiem do
ksztattowania postaw obywatelskich/prospotecznych ale tez do rozwijania u studentéw otwartosci na drugiego
cztowieka, tolerangji i empatii. Nalezy wiec, nie tylko zada¢ od studentéw poprawnych pod wzgledem tech-
nicznym projektéw i odwotywaé sie do obowiazujacych przepiséw prawa, ale tez w nauczaniu o omawianym
zagadnieniu nawigzywa¢ do etyki zawodowej oraz moralnych zasad wspotzycia spotecznego.
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Issues of adapting design solutions to the needs of seniors
and people with disabilities in teaching urban design

Abstract: The paper presents the principles of Urban Design related to adapting design solutions for seniors and people
with disabilities. After introducing the objectives of the topic as well as the expected results of teaching, it discusses sub-
stantive content of the issue of adapting open spaces to the needs of groups with various disabilities: wheelchair users, the
deaf, people with hearing-impairement, the blind, visually impaired and the elderly. For the execution of those needs, infor-
mational outcome on urban array and sociometric pattern of individual housing unit, planned to instill reciprocal feelings of
empathy and approval, are of utmost importance. The further part of the paper presents formal requirements, which should
be taken into consideration in every project related to the scope of the subject matter — i.e,, types of mandatory graphical
representations along with examples of semester projects of the students.

Keywords: adaptation of design solutions, people with disabilities, seniors, urban design
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Streszczenie: Wybdr (zakup) mieszkania to wieloetapowa, skomplikowana decyzja, na ktdrg wptywa wiele trudno uchwytnych
czynnikow. Metody matematyczne pozwalajg na budowe narzedzia pomiarowego pozwalajacego na zobiektywizowanie tych
procesdéw. Wymaga to wyodrebnienia cech majacych wptyw na podejmowanie decyzji przez okreslone grupy uzytkownikdw
oraz okreslenia ich wag w tym procesie.

Stowa kluczowe: mieszkanie, wybér mieszkania, kryteria wyboru mieszkania

Wstep

Dokonywanie transakcji na obecnym rynku nieruchomosci, z uwagi na jego rozbudowana réznorodnos¢, jest
problematyczne z punktu widzenia kupujacego. Konieczne jest dokonanie wyboru sposréd wielu mieszkan,
charakteryzujacych sie réznymi parametrami. Ograniczona wiedza i $wiadomo$¢ konsumentéw utrudnia po-
réwnywanie miedzy sobg mieszkan branych pod uwage przy kupnie. Zatozeniem badawczym, ktore zapre-
zentowano w niniejszym opracowaniu, jest stworzenie aplikacji', pomocnej w dokonaniu wyboru konkretnej
odpowiadajacej w optymalny sposéb potrzebom kupujgcego nieruchomosci lokalowej.

Celem badania jest proba stworzenia narzedzia pomiarowego stuzgcego do oceny wartosci uzytkowej
mieszkan z wykorzystaniem algorytmow obliczeniowych uwzgledniajacych parametry mieszkan oraz preferencje
konsumentoéw. Metoda uzyta do rozwigzania problemu badawczego jest matematyczna wielokryterialna anali-
za poréwnawcza, ktéra moze by¢ bazowym algorytmem dziatania aplikacji wspomagajacej wybor mieszkania.
Program ten moze mie¢ zastosowanie jako narzedzie wspomagajace doradztwo ds. nieruchomosci w biurach
nieruchomosci, deweloperskich biurach sprzedazy mieszkan i serwisach ogtoszeniowych oraz w aplikacjach
online dla os6b indywidualnych, poszukujacych pomocy w zakresie wyboru mieszkania.

Publikacja opiera sie na badaniach wiasnych zespotu naukowego, co spowodowane jest brakiem polskich badan
z tego zakresu oraz stosownej literatury naukowej poswieconej zagadnieniu oceny jakosci uzytkowej mieszkan.
Omawiane badania zostaly przeprowadzone przez cztonkdw zespotu autorskiego w ramach kierunku studiow
Gospodarka Przestrzenna na Politechnice Biatostockiej. Zaowocowaty one miedzy innymi pracami dyplomowymi
w tym praca dyplomowa?® wspétautorki. Prace te w znacznej mierze stanowia podstawe i bazg niniejszej publikacji.

1 Materiat zebrany w toku badan moze by¢ wykorzystany do opracowania programu komputerowego utatwiajgcego ocene jakosci uzytko-
wej mieszkan, co moze by¢ wykorzystane m.in. w obrocie nieruchomosciami. Przez aplikacje zespdt badawczy rozumie program kompu-
terowy wykorzystujacy metode oceny jakosci uzytkowej zaprezentowang w publikagji.

2 A Gromadzka (2015):Ocena jakosci uzytkowej mieszkan w budynkach wielorodzinnych dostepnych na rynku nieruchomosci w Biatymstoku
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1. Podstawy matematyczne prowadzonych badan

Wielokryterialna analiza poréwnawcza, jako jedna z matematycznych metod wspomagania decyzji, jest narze-
dziem pomagajacym dokona¢ wyboru sposrod wielu mozliwych obiektdw lub rozwiazan danego problemu,
ktére nazywamy wariantami®. Metoda ta ma zastosowanie w sytuacji, gdy musimy dokona¢ wyboru spo$rod
kilku mozliwosci rozwigzania problemu, biorgc pod uwage wiele ich kryteriow. W praktyce moze by¢ wyko-
rzystana w wielu sytuacjach, kiedy zachodzi potrzeba podjecia decyzji, wymagajacej przeanalizowania wielu
parametrow lub cech.

Metody matematyczne polegajg na budowie skalara o wartosci syntetycznego wskaznika oceny, ktéry
uwzglednia wartosci liczbowe kryteriéw i niekiedy ich zréznicowanych wag*. Te metody charakteryzuja sie pre-
cyzja i przy tym brakiem koniecznosci wykonywania skomplikowanych obliczen, dlatego z powodzeniem moga
by¢ zastosowane do badania jakosci uzytkowej mieszkan.

Analize rozpoczyna sie od zebrania danych dotyczacych wariantéw, czyli ocenienia ich wedtug wybranych
kryteriow, ktére moga miec znaczenie podczas podejmowania decyzji o wyborze jednego z nich. Przy wybo-
rze kryteriow musimy pamietaé o niepowtarzalnosci informacji niesionych przez kazde kryterium. Aby uniknaé
przektamania wynikéw badania, konieczne jest wyeliminowanie ze zbioru kryteriéw tych cech, ktére powigzane
sg z innymi parametrami. Oceny kryteribw moga by¢ wyrazone za pomoca:

B wartosci mierzalnych, czyli wyrazonych liczbowo (moze to by¢ np. dtugos¢ obiektu wyrazona w metrach

lub ilos¢ okien w budynku)

B wartosci niemierzalnych, ktérych nie da sie poréwna¢ w jednoznaczny sposéb i wymagaja utworzenia

skali ocen, czyli przyporzadkowania kazdej ocenie odpowiedniej wartosci liczbowe;.

Kolejnym etapem analizy jest okreslenie w jaki sposdb cecha wariantu wptynie na sumaryczna ocene. Wyrdz-
niamy dwa rodzaje kryteriéw, ktérymi sa stymulanty (wptywajace pozytywnie; im wieksza wartos¢ cechy, tym
lepiej) i destymulanty (wptywajace negatywnie; im mniejsza wartos¢, tym lepiej).

Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ proces kodowania, ktérego celem jest sprowadzenie wszystkich wartosci
mianowanych do niemianowanych, czyli niewyrazonych za pomocg jednostek. Powodem tego dziatania jest
koniecznos¢ stworzenia zbioru danych, ktére mozna ze sobg poréwnac.

Kodowanie moze odbyc¢ sie poprzez normowanie, ktére przebiega w rézny sposéb dla stymulant i desty-
mulant. W przypadku stymulant, czyli kryteribw podwyzszajgcych ocene wariantu, polega ono na obliczeniu
stosunku kazdej wartosci oceny kryterium do wartosci maksymalnej w calym zbiorze wartosci ocen danego
kryterium. Utworzone utamki ktérych licznikami sa kolejne wartosci analizowanego kryterium, a mianownik sta-
nowi najwieksza wartos¢ wystepujaca w tym zbiorze. W przypadku destymulant, czyli kryteriéw obnizajacych
ocene wariantu, nalezy przeprowadzi¢ maksymalizacje wartosci, ktéra polega na znalezieniu odwrotnosci licz-
by odpowiadajacej wartosci kryterium. Po tej czynnosci nalezy postapi¢ w taki sam sposéb jak dla stymulant.

W przypadku zastosowania metod uwzgledniajgcych wagi kryteriéw nastepnym krokiem jest dobranie od-
powiednich wartosci wag, pamietajac o sumowaniu sie wag do 100%. Im wieksza waga kryterium, tym wieksze
jego znaczenie w ostatecznej ocenie wariantu. Dobér wag moze odby¢ sie za pomoca réznych metod ma-
tematycznych, jedna z nich jest metoda ekspercka, w ktdrej ostateczne wartosci wag dobierane sa w wyniku
konsultacji z ekspertami danej dziedziny®.

Po zebraniu wszystkich danych mozliwe jest obliczenie wartosci wybranego wskaznika syntetycznego. Do
ustalenia oceny sumarycznej wariantu z uwzglednieniem wag poszczegdlnych kryteriéw wykorzystany zostat
wskaznik sumacyjny skorygowany, ktérego wzér przedstawiony zostat ponizej®:

3 Wariant —jedno z kilku mozliwych rozwigzan jednego problemu
J. Szwabowski (2001): Metody wielokryterialnej analizy porownawczej: podstawy teoretyczne i przyktady zastosowan w budownictwie.
Politechnika Slaska, Gliwice.

5 W przypadku tego badania ekspertami byty trzy grupy oséb majacych wptyw na obrét nieruchomosciami mieszkalnymi: projektanci,
posrednicy (agenci nieruchomosci) oraz kupujacy.

6 J. Szwabowski (2001): Metody wielokryterialnej analizy porownawczej: podstawy teoretyczne i przyktady zastosowan w budownictwie.
Politechnika Slaska, Gliwice.
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J=2.(z,v) (1)
=1

gdzie: z; — kodowana miara j-tego kryterium dla i-tego wariantu,
v, —waga j-tego kryterium,
m — liczba kryteriow.

Po obliczeniu wartosci wskaznika wszystkich kryteriow dla kazdego wariantu, mozemy stworzy¢ zestawienie
ocen, czyli uszeregowac je malejgco wzgledem wartosci wskaznika syntetycznego. W wyniku tego dziatania po-
wstaje ranking wariantow. Im wyzszg wartos¢ wskaznika uzyska dany wariant, tym wyzsza pozycja w rankingu
zostanie mu przyporzadkowana. Znaczy to, ze za najlepszy wariant mozemy uznac ten, ktéry zajmuje pozycje
pierwsza, a najstabszy ulokowany jest na ostatnim miejscu.

2. Kryteria oceny jakosci uzytkowej mieszkan

Poprzez jako$¢ uzytkowa mieszkania rozumiemy jego uzytecznosé, czyli ogét cech nieruchomosci wptywaja-
cych na jej funkcjonalnosc¢ i komfort uzytkowania. Jakos¢ uzytkowa moze by¢ oceniana jako sumaryczna ocena
poszczegdlnych kryteriow wptywajacych na funkcjonalnos¢ mieszkania.

Cechy charakteryzujace mieszkania moga by¢ rozpatrywane w grupach. Kolejnos¢ kryteriow zaprezentowa-
nych w niniejszej publikacji zostata ustalona na podstawie rozméw z ekspertami i odzwierciedla zréznicowane
preferencje uzytkownikow (nabywcoéw mieszkan). Podkresli¢ nalezy, iz kolejnos¢ ta nie ma wptywu na wynik
ostateczny — wskazanie najlepszego z wariantéw (wybdr optymalnego mieszkania).

Jednym z podstawowych kryteriow branych pod uwage podczas wyboru mieszkania jest jego uktad funk-
cjonalny (k1). Okresla on czy zostat zastosowany podziat na strefy oraz w jaki sposdb zostaty zaprojektowane
pomieszczenia. W przypadku dostepu do wszystkich pomieszczen z przedpokoju, uktad nazywamy rozktado-
wym. Mozliwe jest réwniez wykorzystanie pokoju przechodniego (uktad amfiladowy), przez ktéry trzeba przejs¢,
aby dostac sie do kolejnego pomieszczenia. Uktad jest bezposrednio powigzany z typem i iloscig pomieszczen
niebedacych pokojami. W przypadku mieszkan trzypokojowych mozliwa jest réznorodnos¢ w kwestii rozwiaza-
nia kuchni, pomieszczen sanitarnych i pomocniczych. Najkorzystniejszym rozwigzaniem jest uktad rozktadowy
strefowany, ktéry charakteryzuje sie funkcjonalnoscia i przejrzystoscia. Zastosowanie podziatu na stref prze-
znaczonych dla gosci, pozwala na korzystanie z czesci intymnej (prywatnej) przez pozostatych domownikéw
w czasie odwiedzin bez naruszania ich prywatnosci.”

W celu zapewnienia mozliwosci dobrego przewietrzania (k2) lokali mieszkalnych, powinno sie lokalizo-
wacé je w bryle budynku w taki sposéb, aby okna byty zorientowane przynajmniej na dwie strony Swiata, co
umozliwia utworzenie przeciggu®. Mieszkanie moze by¢é przewietrzane na przestrzat, jezeli okna znajduja sie
na rownolegtych $cianach budynku lub naroznikowo, jezeli sa zlokalizowane na dwéch prostopadtych, sasied-
nich $cianach. Jednostronne usytuowanie okien uniemozliwia utworzenie przeciggu. Lokalizacja okien dajaca
mozliwos¢ przewietrzania na przestrzat lub naroznikowego wymagana jest dla mieszkan wiekszych niz jedno-
i dwupokojowych®.

7 E. Grandjean (1978): Ergonomia mieszkania. Aspekty fizjologiczne i psychologiczne w projektowaniu. Arkady, Warszawa.

E. Dtugosz: Kuchnia otwarta czy zamknieta? Jaka pasuje do Ciebie? http://muratordom.pl/kuchnia/projekty-i-aranzacje/kuchnia-otwarta-
-czy-zamknieta-jaka-kuchnia-pasuje-do-ciebie, 123_4954.html, 01.12.2014.

8 Przecigg tworzy sie w wyniku réznic temperatur powietrza przy réznych scianach budynku i wynikajgcych z tego réznic cisnien powietrza,
jest to zwigzane z nagrzewaniem Scian przez promienie stoneczne, przy obecnosci $cian zacienionych. Otwarcie w takiej sytuacji okna
powoduje przeptyw chtodnego powietrza przez mieszkanie; W. Korzeniewski (1989): Budownictwo mieszkaniowe: poradnik projektanta.
Arkady, Warszawa.

9 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie. Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690.
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Czynnikiem wptywajacym na nastonecznienie (k2) mieszkania jest orientacja okien'’. Najbardziej korzystna
jest ekspozycja potudniowa, ktéra zapewnia optymalne warunki nastonecznienia mieszkania, natomiast wraz ze
zblizaniem sie do kierunku pétnocnego, ilos¢ swiatta stonecznego docierajacego do wnetrza mieszkania spada.
Uktad mieszkania powinien pozwala¢ na wykorzystanie naturalnego oswietlenia w sposéb optymalny, bezpos-
rednio przy oknach powinny by¢ lokalizowane pokoje i kuchnie, natomiast nie ma koniecznosci zapewnienia
oswietlenia stonecznego tazienkom i pomieszczeniom pomocniczym. Budynki nie powinny by¢ zbyt szerokie,
poniewaz $wiatto stoneczne dociera maksymalnie do ok. 6 m w gtgb mieszkania''. Aspekt ten nalezy bra¢ pod
uwage analizujac ptyty stropowe balkonéw i logii o duzym wysiegu.

Elementem mieszkania, ktéry niewatpliwie wptywa na komfort uzytkowania, jest przestrzen przeznaczona
do komunikacji (k3). Moze nig by¢ waski korytarz lub przestronny hall. Niektore mieszkania pozbawione sa
wyodrebnionego pomieszczenia zwigzanego z komunikacja, co niewatpliwie obniza funkcjonalnos¢ i reprezen-
tacyjnosc lokalu. Przestrzeh komunikacyjna musi posiada¢ odpowiednia szerokos$¢ pozwalajaca na poruszanie
sie 0séb niepetnosprawnych ruchowo, przenoszenie chorych na noszach, a w przypadku wyposazania miesz-
kania, réwniez wnoszenia duzych mebli takich jak t6zko."

Rodzaj kuchni (k4), a doktadniej stopien jej otwartosci réwniez ma wptyw na atrakcyjnosé catego mieszka-
nia. Typ rozwigzania tego pomieszczenia moze by¢ z pewnoscig ozdoba pokoju dziennego z aneksem kuchen-
nym, jednak wiekszos¢ oséb poszukujgcych mieszkania skfania sie ku kuchni zamknietej. Powodem tego jest
charakter kuchni, ktéra jest pomieszczeniem ,brudnym”, poniewaz to tam przygotowywane sa positki, a czesto
niepozadane zapachy przedostaja sie tez do innych pomieszczen. Otwarta kuchnia uniemozliwia odizolowa-
nia miejsca przyrzadzania potraw od najbardziej reprezentacyjnej czesci mieszkania, jaka jest pokdj dzienny.
W przypadku kuchni zamknietej, wazna kwestig jest jej wielko$¢. Powinna ona mie¢ metraz pozwalajacy na lo-
kalizacje wszystkich potrzebnych sprzetéw, mebli oraz miejsca do spozywania krétkich positkow. Jezeli kuch-
nia jest otwarta, mozliwy jest montaz $cianki dziatowej pozwalajacej wyodrebni¢ wizualnie i chociaz czesciowo
odizolowa¢ przestrzen kuchni.

Mieszkanie powinno mie¢ wydzielone miejsce do spozywania positkéw (k5), ktérym moze by¢ duzy st6t
w jadalni lub niewielki stolik przeznaczony do krétkich positkéw w kuchni. W przypadku uroczystosci rodzin-
nych najlepszym rozwigzaniem jest korzystanie ze stotu w jadalni. Codzienne positki zwykle nie wymagaja na-
krywania duzego stotu, wiec wygodniejsze moze by¢ korzystanie z matego stotu zlokalizowanego w kuchni.
Najbardziej korzystnym, wielofunkcyjnym rozwigzaniem jest wydzielenie jadalni oraz lokalizacja niewielkiego
stotu w kuchni lub instalacja wysunietego blatu umozliwiajacego spozywanie positkow."

Kazde mieszkanie musi posiadac fazienke (k6), jednak ze wzgledu na liczbe osdéb zamieszkujacych lokale
3-pokojowe, korzystne jest umiejscowienie w nich 2 osobnych fazienek lub tazienki i wydzielonego ustepu.
Dodatkowe pomieszczenia sanitarne umozliwiaja korzystanie z nich wiekszej liczbie oséb, co jest przydatne
szczegolnie rano, kiedy domownicy przygotowuja sie do wyjscia do pracy lub szkoty. Pomimo racjonalnych
argumentow przemawiajacych za lokalizacjg dodatkowych pomieszczen sanitarnych w mieszkaniach 3-poko-
jowych, nie sg one zbyt czesto wprowadzane do projektéw, szczegdlnie w niewielkich mieszkaniach. Kwestig
wptywajaca na wygode uzytkowania jest rowniez wielkos¢ tazienki, ktéra w szczegdlnych przypadkach pozwala
na instalacje jednoczesnie kabiny prysznicowej i wanny, jednak zwykle metraz tazienki wymaga dokonania wy-
boru pomiedzy tymi elementami wyposazenia. Czesciej wybieranym wyposazeniem fazienek sa kabiny prysz-
nicowe, ktére sa funkcjonalne i pozwalajg na oszczednosé wody w stosunku do wanny. Osoby, ktére nie chca
decydowac sie na jedno z rozwigzan, moga zainstalowaé wanne z parawanem, ktéra posiada zalety zaréwno
tradycyjnej wanny oraz kabiny prysznicowej."*

10 Nastonecznienie zdefiniowane jest przez Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicz-
nych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

11 M. Twarowski (1960): Storce w architekturze.

12 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie. Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690.

13 Wronska: Jadalnia wiasciwie usytuowana. Zobacz 10 projektow wygodnych i funkcjonalnych jadalni. http://muratordom.pl/kuchnia/
projekty-i-aranzacje/jadalnia-projekt-jadalni,123_1867.html, 01.12.2014.

14 Wanna czy kabina prysznicowa, wygoda czy funkcjonalno$¢? Co wazniejsze... http://muratordom.pl/lazienka/wanny-i-natryski/wanna-
-czy-kabina-prysznicowa-wygoda-czy-funkcjonalnosc-co-wazniejsze,48_7621.html, 01.12.2014.
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Udogodnieniem, ktére wptywa pozytywnie na funkcjonalno$¢ mieszkania, jest wydzielenie pomieszczen
pomocniczych (k7), stuzacych do przechowywania przedmiotéw lub nieuzywanych ubran. Najczesciej spot-
kane sa one w postaci garderdb, mogacych by¢ zlokalizowanych przy wejsciu do mieszkania lub przy sypialni,
jednak najbardziej pozadanym rozwigzaniem jest wydzielenie dwdch garderdb.'® Pozwala to na zwiekszenie
ilosci rzeczy przechowywanych w osobnym pomieszczeniu, a tym samym wptynaé pozytywnie na uzytecznosc
pozostatej czesSci mieszkania, dzieki ukryciu zbednych przedmiotéw. Niestety czes¢ nowobudowanych miesz-
kan nie posiada zadnych pomieszczen przeznaczonych do przechowywania, a jedynie wneki przeznaczone do
zabudowy szafami.

Dodatkowa powierzchnig przynalezng do mieszkania sg balkony, loggie i tarasy (k8), ktore w okresie let-
nim pozwalaja na wypoczynek na $wiezym powietrzu. Balkon jest nieostonieta powierzchnia, wysunieta poza
bryte budynku, natomiast loggia jest wsunieta w bryte oraz ograniczona $cianami z trzech stron. Tarasy maja
zwykle wieksze powierzchnie niz balkony i loggie, sa niezadaszone, zlokalizowane przy parterach lub na da-
chach budynkéw."® W nowych inwestycjach spotykane sa duze tarasy o powierzchni zblizonej do powierzchni
mieszkan. Wszystkie pomieszczenia wypoczynkowe sg zwykle atrakcyjne dla osob starszych, ktére maja prob-
lemy z poruszaniem sie po schodach i wypoczywaja na $wiezym powietrzu na poziomie ich mieszkan. Dodat-
kowa przestrzen otwarta moze byé réwniez doceniona przez rodzicow matych dzieci, ktérzy nie zawsze maja
mozliwos$¢ wyjscia z nimi na spacer na zewnatrz.

Kondygnacja (k9), na ktérej potozone jest mieszkanie, ma wptyw na jego wybér, gtéwnie w przypadku
0s0b starszych, ktorym poruszanie po schodach sprawia trudnosé. Nowe inwestycje wyposazone sg zwykle
w windy, jednak nalezy liczy¢ sie z awariami dzwigow i w tym wypadku koniecznoscia pokonywania réznicy kilku
kondygnacji po schodach. Dodatkowo, kondygnacja wptywa na komfort psychiczny cztowieka, ktéry najlepiej
czuje sie na wysokosci, z ktérej dostrzega dzieci bawigce sie na placu zabaw, jak rowniez osoby poruszajace
sie po chodnikach przy budynku."” Z drugiej strony, mieszkania potozone na parterze i pierwszym pietrze sg
najbardziej narazone na wtamania i kradzieze drobnych przedmiotéw pozostawionych na balkonie. Wiasciciele
w takim przypadku moga zdecydowac sie na instalacje systemu alarmowego, jednak generuje to dodatkowe
koszty. Mieszkania potozone na ostatnim pietrze budynku z reguty narazone sg na przegrzewanie w okresie
letnim i trudnosci z ogrzewaniem zima, zwtaszcza w przypadku nieszczelnego dachu, ktéry powoduje tez ryzyko
zalania mieszkania. Lokalizacja mieszkania na niskich kondygnacjach jest wygodna w sytuacjach, gdy konieczne
jestwnoszenie do mieszkania przedmiotéw o wiekszych gabarytach, czyli np. mebli, roweru lub wézka dla dzieci.

Na iloé¢ i wielko$¢ pomieszczen w mieszkaniu przektada sie bezposrednio jego powierzchnia uzytkowa
(k10). Na rynku nieruchomosci spotykane sa mieszkania 3-pokojowe o powierzchni nie przekraczajacej 50 m?,
jak i takie, ktorych powierzchnia jest ponad dwa razy wieksza. Réznorodnos¢ pod wzgledem powierzchni miesz-
kan pozwala na zakup mieszkania o wymaganej liczbie pokoi przez osoby posiadajace zréznicowany budzet.
Jezeli sytuacja finansowa na to pozwala, a osoba kupujaca nie potrzebuje wiekszej ilosci pokoi, mozliwy jest
zakup mieszkania o przestronnych pokojach, z wydzielonymi dodatkowymi pomieszczeniami poprawiajacymi
funkcjonalnosé. Wieksza powierzchnia uzytkowa wptywa jednak na koszty utrzymania lokalu, w ktérych sktad
wchodzi gtéwnie ogrzewanie.

Parametrem mieszkania, ktéry wptywa na jego ogdlna atrakcyjnos$é poprzez zwiekszenie kubatury po-
mieszczen, jest wysokoéé kondygnacji (k12) w $wietle'®. Standardowa wysoko$¢ mieszkania to 250 cm, jed-
nak deweloperzy czesto decyduja sie na jej zwiekszenie, zwtaszcza w prestizowych inwestycjach. Wysokosc
pomieszczen wptywa na kubature pomieszczen, a w zwigzku z tym réwniez na kwestie zwigzane z tempera-
tura i wilgotnoscia powietrza w mieszkaniu, czyli jego mikroklimatem. Przy wiekszej wysokosci zostaje takze
rozcienczona ilos¢ zanieczyszczonego powietrza, dzieki podniesieniu strefy powietrza skazonego, powstajacej
w pomieszczeniach o niewystarczajacej wentylacji. Wysokos¢ pomieszczen ma wptyw rowniez na odczucia psy-
chiczne zwigzane z odbiorem przestrzeni. Wysoko$¢ powinna by¢ dopasowana do powierzchni pomieszczen,

15 R. Gutowska: Jak zaplanowa¢ w domu zaplecze gospodarcze: garderoba, spizarnia, schowkihttp://muratordom.pl/budowa/przed-budo-
wa/jak-zaplanowac-w-domu-zaplecze-gospodarcze-garderoba-spizarnia-schowki, 13_4973.html, 01.12.2014.

16 Z. Mieszkowski (1981): Mieszkanie: elementy i zespoty. Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow.
17 A. Wallis (1977): Miasto i przestrzen. PWN, Warszawa.

18 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie. Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690.
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tak, aby nie powodowac¢ uczucia przyttoczenia i dyskomfortu psychicznego. Z kolei zbyt wysokie i przestronne
wnetrze moze negatywnie wptywaé na akustyke, powodujgc powstawanie echa'®.

Istotna kwestia jest typ budynku (k13), w ktorym zlokalizowane zostato mieszkanie. Wyrdzniamy budynki
o uktadzie klatkowym, korytarzowym, punktowym oraz mieszanym?°. Rodzaj komunikacji wewnatrz budynku
wptywa bezposrednio na liczbe mieszkah majacych dostep do klatki schodowej. Najczesciej spotykanym jest
uktad klatkowy, w ktorym ilos¢ mieszkan majacych dostep do klatki schodowej z jednego podestu jest nie-
wielka i najczesciej sg to 2—-3 lokale. Uktady, ktore sg charakterystyczne ze wzgledu na dtugi korytarz biegnacy
réwnolegle do osi podtuznej budynku, czyli korytarzowy i galeriowy sa mniej korzystne, ze wzgledu na czeste
wystepowanie nieatrakcyjnych uktadéw mieszkan i ucigzliwosci zwigzane z duzg liczba bezposrednich sasiadow.
Budynki o uktadzie punktowym sa zwykle wyzsze od pozostatych wymienionych powyzej z klatka schodowa
rozwigzang w $rodku rzutu budynku. Najbardziej pozadane sa kameralne budynki o niewielkiej liczbie miesz-
kan, w ktdérych tatwiejsze jest nawiazanie i utrzymanie bliskich relacji z sagsiadami. Duze budynki mieszkaniowe
negatywnie wplywaja na komfort psychiczny cztowieka, ktéry czuje sie obserwowany przez sasiadéw i traci
poczucie prywatnosci, co prowadzi do ograniczenia kontaktu z innymi mieszkaricami budynku.?' Dodatkowo,
duza liczba mieszkan przy jednej klatce schodowej wptywa na zwiekszenie poziomu hatasu, w tym réowniez
wewnatrz mieszkan, oraz trudno$¢ w utrzymaniu czystosci w obrebie klatki schodowej.

Analizowane cechu zilustrowano na wykresie kotowym (rys. 1.). Kolejne z zaprezentowanych cechy zostaty
pominiete w prowadzonych badaniach z uwagi na ich niezobiektywizowany charakter oraz nieréwnomierny
sposdb podnoszenie przez ekspertéw, z ktérymi je konsultowano.

Znaczenie przy wyborze mieszkania moze mie¢ réwniez wyglad zewnetrzny budynku wptywajacy na od-
czucia estetyczne oraz jako$¢ wykonczenia. Atutem jest z pewnoscig ,ciekawa architektura”??, ktora wptywa
pozytywnie na odbidr psychiczny budynku i posrednio na utozsamianie sie z miejscem zamieszkania.

Na atrakcyjno$¢ mieszkania w sposéb bezposredni wptywa jego lokalizacja®’, oraz prestiz osiedla®*, po-
wigzany czesto z odlegtoscia od centrum miasta, jak réwniez mozliwos¢ dojazdu do kluczowych dla inwestora
miejsc w miescie, ktorymi moga byc¢ np. praca czy szkota. Aspekt ten nie wptywa na jakosé uzytkowa, jest jednak
bardzo wazny dla oséb kupujacych mieszkania ze wzgledu na jego wptyw na ceny nieruchomosci. Lokalizacja,
ktoéra jest postrzegana za atrakcyjna, jest zwykle drozsza od innych. Wzrost ceny za metr kwadratowy mieszka-
nia powigzany jest zwykle z odlegtoscia od centrum, gdzie ceny z reguty sg najwyzsze, dodatkowo zauwazalny
jest w dzielnicach uwazanych za ,modne”. Na atrakcyjnos¢ lokalizacji wptywa réwniez stan infrastruktury tech-
nicznej i spotecznej. Podczas poszukiwania mieszkania, kupujacy czesto biorg pod uwage odlegtos¢ do miejsca
pracy. Ze wzgledu na codzienne dojazdy, czesto w godzinach szczytu, optymalna jest lokalizacja na tym samym
osiedlu, co umozliwia komunikacje niezbyt obcigzonymi ciggami komunikacyjnymi. W przypadku braku samo-
chodu powinny zostac przeanalizowane potgczenia komunikacji miejskiej, w tym odlegtos¢ do przystanku. Na-
lezy réwniez zwroci¢ uwage na otoczenie budynku, a szczegdlnie potencjalne ucigzliwosci, ktéorymi moga by¢
np. zaktady przemystowe zlokalizowane w bliskim sasiedztwie. Dobra praktyka jest sprawdzenie przeznaczenia
sgsiedniego terenu w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego, aby uniknaé przykrych niespo-
dzianek zwigzanych z nowopowstajgcymi inwestycjami, mogacymi negatywnie wptynac na komfort mieszkania.

Jezeli mieszkanie dostepne jest na rynku pierwotnym, zwykle jest w stanie deweloperskim, ktéry obejmuje
standardowo: instalacje dostepne w budynku, grzejniki, wylewke pod posadzki, otynkowane Sciany, zamonto-
wane okna i parapety, oraz drzwi wejsciowe. W przypadku réznych deweloperéw standard wykonczenia moze
sie rozni¢, czesto za dodatkowa optatg oferowane jest wykonczenie ,pod klucz”, ktére zawiera np. wykonczenie
Scian i podtdg oraz instalacje urzadzen sanitarnych w tazience. Wiele oséb decyduje sie na mieszkania dostepne
na rynku pierwotnym ze wzgledu na mozliwosé wykonczenia i aranzacji wnetrza z dopasowaniem do wiasnych

19 J. Kaczorek (2011): Wnetrza niskie i wysokie. http://ladnydom.pl/budowa/1,106568,9037086,Wnetrza_niskie_i_wysokie.html, 01.12.2014.
20 E. Neufert, P. Neufert, L. Neff (2005): Podrecznik projektowania architektoniczno-budowlanego. Arkady, Warszawa.

21 A. Wallis (1977): Miasto i przestrzen. PWN, Warszawa.

22 Architektura uwazana za najbardziej akceptowalna i atrakcyjna ze wzgledéw estetycznych z punktu widzenia kupujacego mieszkanie.

23 Rozumiana jako potozenie w strukturze miasta. Lokalizacja jest jednoznacznie powiagzana z dostepnoscig komunikacyjna oraz dostepnos-
cig do ustug.

24 Rozumiany jako opinia o miejscu. Opinia o konkretnej lokalizacji, ktéra ma uwarunkowania historyczne i wiagze sie zarébwno z aspektami
zobiektywizowanymi (funkcjonalnymi) jak i emocjonalnymi (czestokro¢ irracjonalnymi).
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potrzeb. Osoby kupujace mieszkanie uzywane poszukujg lokali po remoncie, niewymagajacych dodatkowych
naktadéw finansowych. Warto w tym przypadku zapyta¢ wiasciciela o date ostatniego remontu.

Parametrem, ktory wptywa bezposrednio na jako$¢ budynku, a tym samym na cene lokali mieszkalnych, jest
materiat konstrukcyjny. W nowych inwestycjach podstawowym materiatem sa réznego rodzaju ,cegty”, stropy
za$ czesto wykonywane sa z prefabrykowanych ptyt kanatowych, tak aby maksymalnie skréci¢ czas budowy.
Budynki wybudowane od konca lat 60. do konca lat 80. ubiegtego wieku z reguty wykonane byty w technolo-
giach prefabrykowanych. Starsze budynki mieszkalne wykonane zostaty z elementéw drobnowymiarowych —
cegly. Doswiadczenie posrednikdéw w obrocie nieruchomosciami wskazuje, ze najbardziej poszukiwane na rynku
nieruchomosci sa nowe budynki z cegty. Osoby kupujace unikajg mieszkan potozonych w budynkach z wielkiej
ptyty, co spowodowane jest obawami zwigzanymi z trwatoscig budynkéw wykonanych w tej technologii oraz
zwykle ztym stanem technicznym mieszkan. Jezeli budzet przeznaczony na zakup lokalu na to pozwala, zain-
teresowani sktaniaja sie ku nowszym inwestycjom, a majac do wyboru starsza cegte i ptyte, czesciej wybieraja
starsze budownictwo murowane.

Elementem mieszkania, ktory jest dosyé wazny (czesto podnoszony przy jego zakupie), jest stolarka okienna
i drzwiowa. W przypadku inwestycji zlokalizowanych przy ruchliwych arteriach, a wiec tam, gdzie hatas w mie-
$cie moze by¢ najbardziej uciazliwy, odpowiednie okna powinny mie¢ dobra izolacje akustyczna, aby zapew-
ni¢ cisze wewnatrz mieszkania. Pod uwage nalezy tez wzigé parametry termoizolacyjne okien, ktére wptywaja
na mozliwo$¢ utrzymania odpowiedniej temperatury w mieszkaniu, przy ograniczeniu kosztéw zwigzanych
z ogrzewaniem w okresie zimowym.*®

Istotnag kwestig jest réwniez rodzaj administracji budynku. W Polsce budynki wielorodzinne zarzadzane
s przez spétdzielnie i wspoélnoty mieszkaniowe. Od rodzaju zarzadcy zalezy gtéwnie wysoko$é miesiecznego
czynszu, ktory jest z reguly nizszy w przypadku wspélnot mieszkaniowych. Wspolnoty mieszkaniowe licza mniej
cztonkoéw niz spotdzielnie, a whasciciel mieszkania ma wiekszy wptyw na sposéb zarzadzania swoim najblizszym
otoczeniem, czyli budynkiem i posesja. Z reguty starsze bloki administrowane sa przez spétdzielnie mieszka-
niowe, jednak nie wyklucza to mozliwosci budowy przez nie nowych inwestycji. Z rodzaju administracji wynika
zwykle réwniez rodzaj prawa do lokalu — w przypadku spétdzielni mieszkaniowych jest to ograniczona wias-
nos¢, ktoérag nazywamy spotdzielczym wiasnosciowym prawem do lokalu (ustanawiane do 2007 r.), natomiast
w przypadku mieszkan administrowanych przez wspdlnoty mamy do czynienia z petng wtasnoscia.
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25 A. Kazimierowicz: Najlepsze okna do domu. Czym kierowac sie wybierajac okna energooszczedne? http://muratordom.pl/budowa/okna-
-i-akcesoria/okna-pcv-okna-drewniane-i-okna-aluminiowe-ktore-wybrac,111_10659.html, 01.12.2014.
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3. Odbiorca prowadzonych badan

Sytuacja decyzyjna zwigzana z zakupem mieszkania moze dotyczy¢ wszystkich osdb dysponujacymi wystar-
czajacymi srodkami finansowymi i zainteresowanymi dokonaniem takiej transakcji. Sposrédd wszystkich konsu-
mentdéw mozemy wyrozni¢ charakterystyczne grupy osob o réznych potrzebach i preferencjach. W przypadku
tego badania za czynnik majacy znaczacy wptyw na charakterystyke kupujacego uznano wiek. Na tej podstawie
wyrézniono 3 charakterystyczne grupy wiekowe, obrazujgce réznice w podejsciu do zakupu mieszkania. Sa to
osoby w wieku ok. ,20 lat", ,40 lat" i ,60 lat” lat.

Grupe .20 lat” stanowig osoby mtode w wieku ok. 20-30 lat, zwykle nieposiadajace wystarczajacych srod-
kéw finansowych na zakup mieszkania, wspomagane przez rodzicow. Czesto sg nimi studenci lub osoby pra-
cujace, przed zatozeniem wiasnej rodziny lub mtode matzenstwa bez dzieci.

Grupa wiekowa ,,40 lat” to pracujace osoby w Srednim wieku (ok. 30-50 lat), mieszkajace zwykle z rodzing,
tj. wspotmatzonkiem i dzie¢mi. Zwykle samodzielni finansowo, posiadajacy wtasne srodki lub zdolno$¢ kredy-
towa. Celem dokonywania transakgji przez tg grupe wiekowa jest zmiana mieszkania na wieksze lub lokowanie
kapitatu w nieruchomos¢.

Reprezentantami grupy wiekowej ,,60 lat” sa zwykle osoby w wieku okotoemerytalnym (ok. 50-70 lat),
zamieszkujace same lub z wspotmatzonkiem, posiadajace doroste dzieci. Wyprowadzenie sie dzieci czesto
wymusza zmiane mieszkania na mniejsze, w celu obnizenia kosztow utrzymania. Trudnos$¢ uzyskania kredy-
tu hipotecznego w zaawansowanym wieku oznacza konieczno$é kupna nieruchomosci ze srodkéw wiasnych,
uzyskanych np. ze sprzedazy innej nieruchomosci.

Ponizej przedstawiono, jakie znaczenie dla poszczegélnych grup wiekowych maja wybrane cechy mieszkan,
potraktowane jako kryteria i oznaczone jako k1, k2, k3, itd. Kolejnos¢ prezentowanych kryteriow odpowiada
kolejnosci wyzej oméwionych cech. Ich wagi zostaty dobrane za pomocg metody eksperckiej®.

4. Podsumowanie

Podsumowujac prowadzone prace nalezy stwierdzi¢, iz mozliwe jest opracowanie zobiektywizowanego narze-
dzia pomiarowego pomocnego przy decyzjach zwigzanych z wyborem mieszkania. Budowa tego narzedzia
powinna opierac sie na podstawach matematycznych i bazowaé na analizach wielokryterialnych. W celu jego
opracowania sporzadzono (zaprezentowany powyzej) zestaw cech majgcych najwiekszy wptyw na omawiane
decyzje. Nastepnie nadano im r6zne wagi wynikajace ze zréznicowania ich znaczenia przez wyodrebnione gru-
py wiekowe. Podziat ten zostat zaprezentowany w niniejszym opracowaniu.

W czesci . Studium przypadku. Niniejszej publikacji zaprezentowano praktyczne zastosowanie opraco-
wanej metody w odniesieniu do konkretnych trzy pokojowych mieszkan dostepnych na rynku nieruchomosci
w Biatymstoku w roku 2012.
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Multi-criterion comparative analysis — tool for
the functional quality assessment of flats. Part I.
The base of conducted examinations.

Abstract: Choosing (buying) flats is a multistage, complicated decision which many elusive factors affect. Mathematical
methods allow for construction of the measuring tool letting for making these processes more objective. It requires distin-
guishing features affecting the decision making in this process by specific groups of users and determining their importances.

Key words: flat, choosing of the flat, criteria for the choosing of the flat
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Streszczenie: Unikatowy uktad urbanistyczny miasta Barcelona potozonego w Hiszpanii stwarza mozliwosci nieustannej ad-
aptacji obecnej tkanki miejskiej w taki sposob aby sprostac oczekiwaniom mieszkancow. Ciggta ewolugja funkcjonalna przes-
trzeni zawartych pomiedzy modularnym uktadem kamienic mieszkalnych stwarza wyzwania dla projektantéw. Na przyktadzie
jednego z powtarzajacych sie skrzyzowan przeanalizowano przeznaczenie funkcjonalne oraz obecne jego zagospodarowanie
wiacznie z przestrzenia publiczng, ruchem samochodowym, pieszym oraz rowerowym. Pierwotny plan lldefons’a Cerda'y jest
systematycznie przeksztatcany w celu jeszcze lepszego zagospodarowania przestrzeni miejskich.

Stowa kluczowe: Barcelona, przestrzen publiczna, uktad komunikacyjny, struktura miejska.

Wstep

Struktura miejska jest jednym z najbardziej skomplikowanych systeméw stworzonych przez cztowieka. Aby
sprawnie zarzadza¢ takim uktadem potrzebne sa narzedzia usprawniajace gromadzenie informacji o jego miesz-
kancach, komunikacji, jakosci Srodowiska, problemoéw socjologicznych, ekonomicznych itd. oraz przetwarzanie
jej w taki sposdb aby podejmowac wiasciwe decyzje planistyczne. llos¢ danych jakie moga byé gromadzone
na podstawie obserwacji miasta jest niemal nieograniczona czego wynikiem jest powstawanie coraz wiekszej
liczby narzedzi usprawniajacych badanie uktaddéw miejskich i tworzenia odpowiednich zasobdw danych. Wspot-
czesnie mozliwosci gromadzenia informacji oraz ich charakter sg niemal nieograniczone. Ponizsza praca jest
proba wstepu do przyblizenia ztozonosci struktury miasta oraz metod wykorzystywanych do jej zarzadzania
na przyktadzie Barcelony oraz préba odpowiedzi na kilka pytan:
B Czy potrzebne s3 narzedzia parametryczne dla wiasciwego zycia miasta?
B Jak wiele czynnikdw planisci musza bra¢ pod uwage rownolegle aby miasto sprawnie funkcjonowato
i tworzyto przyjazne Srodowisko dla jego mieszkancéw?
B Jaki uktad miejski jest najlepszym srodowiskiem mieszkalnym dla cztowieka i czy obecne uktady moga by¢
adaptowalne w stosunku do zmieniajacych sie wymagan jego uzytkownikow a takze zmiany w stylu zycia?
B Czy istnieje idealne miasto o idealnym ukfadzie urbanistycznym?
B W jaki spos6b mozemy okresli¢ i przewidzie¢ rozwéj miasta?

Egalitatrny oraz jednorodny uktad urbanistyczny

Wspodtczesne metody projektowe oraz poznawcze oparte sg o specjalistyczne, najczesciej komputerowe systemy
zarzadzajace lub analizujace struktury badz uktady poprzez gromadzenie baz danych. Jednym z ogdlnoswiato-
wych przyktadow jest GIS (ang. Geographical Information System). System ten umozliwia gromadzenie, wpro-
wadzania oraz przetwarzanie informacji dotyczacych wielu aspektéw zycia miasta tj. struktury komunikacyjnej,
ilosci uzytkownikow drég oraz natezeniu ruchu samochodowego w zaleznosci od pér dnia lub roku, bada-
nie natezenia ruchu pieszych oraz ruchu rowerowego, badania dotyczace ilosci zanieczyszczenia Srodowiska,
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gromadzenie informacji o wtasnosci gruntéw, natezeniu przestepczosci, wystepowania choréb, ilosci oraz ro-
dzaju zieleni miejskiej itp.

W dobie dostepnosci do tak rozbudowanych mozliwosci gromadzenia danych decyzje o podejmowaniu
dziatan w miescie moga by¢ niezwykle precyzyjne i ingerowac w cata strukture miasta. Dostepnos¢ do wynikow
statystycznych na przyktadach wielu miast zlokalizowanych w réznych regionach geograficznych moze stac sie
podstawa do proby zdefiniowania idealnych wytycznych dotyczacych projektowania oraz rozbudowy struktur
miejskich w zaleznosci od ich wielkosci.

Przyktadem miasta o niezwyktej strukturze urbanistycznej jest potozona w pétnocno wschodniej Hiszpa-
ni, Barcelona. Miasto o powierzchni 102 km? i liczbg ludnosci w granicach administracyjnych przekraczajaca
1600 000 a w strefie metropolii okoto 4 500 000 mieszkancdw. Jest szostym co do wielkosci zespotem miejskim
Unii Europejskiej i poza Madrytem najwazniejszym miastem Hiszpanii pod wzgledem atrakcyjnosci turystycznej,
ekonomicznej oraz historycznej ze wzgledu na petnienie funkgji stolicy jednej z siedemnastu autonomicznych
wspdlnot Hiszpanii — Katalonii.

Obecny uktad urbanistyczny jest oparty o projekt lldefons’a Cerda'y. Uktad urbanistyczny oparty zostat o or-
togonalny, modularnie rozplanowany projekt o podstawowym module 113 x 113 m." Na takiej siatce modular-
nej projektant stosujac zatozenia dotyczace szerokosci ulic oraz zasad zabudowywania modutéw mieszkalnych
zaproponowat unikatowg w swojej skali strukture miejska posiadajaca jednorodny charakter. Ewenementem
takiego uktadu jest mozliwos¢ jego modyfikacji w stosunku do zmian zachodzacych w stylu zycia mieszkancow,
poprawiania i ulepszania jakosci ich zycia a takze wprowadzania nowych technologii oraz rozwigzan zapewnia-
jacych bardziej zréwnowazony rozwdj miasta z dbatoscig o wysoka jakos¢ srodowiska miejskiego a zwhaszcza
na dostepnos¢ otwartych terendw zielonych przestrzeni publicznych dla jego mieszkancéw. Jednym z najbar-
dziej obecnie, charakterystycznych tematéw projektowych w miastach jest natezenie ruchu samochodowego
i zwigzane z nim niedostateczne ilosci miejsc postojowych w centach miast a takze mozliwosci przepustowe
ulic na ktérych powstaje coraz wiecej obiektdéw uzytecznosci publicznej oraz o$wiaty generujacych ruch samo-
chodowy. Istotne znaczenie w urbanistyce stolicy Katalonii posiada zréznicowanie jej ulic na trzy gtéwne typy
wedtug projektu Cerda'y: pierwszy z nich, najwezszy to ulica o szerokosci 20 m z zatozeniem przestrzeni dla
pieszych po 5 m z kazdej strony, kolejnym rodzajem jest ulica o szerokos$ci 35 m z zatozeniem 7 m dla pieszych
oraz 21 m dla ruchu kotowego podzielonego szpalerami drzew, ostatnim rodzajem ulicy jest 50 m arteria ko-
munikacyjna zapewniajaca podziat na kilka rodzajéw komunikacyjnych zaréwno pieszych jak i samochodowych?.
W przekrojach rysunkowych ulic nie zabrakto réwniez uwzglednienia infrastruktury sieci oraz uktadéw kanatéw
Sciekowych i ich powigzania z systemem odwodnienia drég.

Adaptacja tego uktadu ulic wydaje sie by¢ co najmniej dobra w dobie zmian ekonomicznych oraz zmian
w stylu zycia mieszkancow wspétczecnej metropolii.

Projekt lldefons’a Cerda’y z 1860 roku zostat poddany analizie przestrzennej z wykorzystaniem mozliwosci
analitycznych GIS w 2011 roku przez Montserrat Pallares — Barbera, Anna Badia i Jordi Duch.? Pierwszym kro-
kiem byto zaadaptowanie mapy projektowej ze wspdtrzednymi uktadu GIS. Punktami do ktérych odniesiono
sie w badaniach byty to dwie centralnie potozone osie Barceloany — Avinguda Meridiana oraz Avinguda del
Parallel oraz 25 innych punktéw kontrolnych. W badaniach przeprowadzono analizy gtéwnie pod wzgledem po-
tozenia i dostepnosci szpitali oraz marketow na ortogonalnej siatce Cerda'y. Innymi elementami, ktore réwniez
poddano badaniom byty projektowane parki, szkoty, obiekty administracyjne. Projekt nowej dzielnicy Eixample
zaktadat mozliwos¢ zamieszkania dla ponad 250 000 ludzi i egalitarng dostepnos¢ ustug w liczbie 33 szkét,
3 szpitali zlokalizowanych na granicy dzielnicy ze wzgledu na warunki higieniczne, 8 parkéw, 10 marketéw oraz
12 budynkoéw administracyjnych. Proponowana gestos¢ zaludnienia w projekcie wynosita 250 mieszkahcow
na hektar i 40 m? na jednego mieszkanca. Badania jako wstep do dalszych prac miaty wykaza¢, ktéry obszar
miasta posiada najlepszy i najtatwiejszy dostep do wyzej wymienionych elementéw uktadu urbanistycznego
i w jaki sposéb mozna bytoby odszukac najlepsze miejsca dla nowoprojektowanych obiektow. Analizy prze-
strzenne uwzgledniajgce dostepnosé 3 szpitali (w odniesieniu do oryginalnego projektu) wykazaty, ze jedna
trzecia miasta to obszar o dostepnosci dla szpitala jako ponad pét godziny (dystans pieszy) jedna czwarta to

1 Pallares — Barbera M., Badia A., Duch J., 2011. Cerda and Barcelona:The need for a new city and service provision
2 Fernandez V. A, 2008. Cerda and Barcelona:Research and Plan
3 Pallares — Barbera M., Badia A., Duch J., 2011. Cerda and Barcelona:The need for a new city and service provision
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obszar o dostepnosci do pét godziny, do 20 minut to potowa miasta a jedna czwarta potozona przy obrzezach
w najblizszej lokalizacji szpitali to dystans do 10 minut. Badania dostepnosci 10 rynkéw w miescie to dystans
maksymalnie do 24 minut dystansu pieszego co umozliwiato wszystkim mieszkanncom nowoprojektowanej
czesci miasta tatwa dostepnos¢ do codziennych produktédw spozywczych zakupionych ze $wiezych dostaw
dowozonych do marketéw.

Analizy przestrzenne ewolucji uktadu urbanistycznego miasta

Podczas Miedzynarodowego Kongresu Architektury Nowoczesnej (CIAM V) w 1933 r.* zaprezentowano dwie
istotne 6wczesnie dla miasta analizy. Obie z nich dotyczyty gestosci zaludnienia Barcelony oraz lokalizacji za-
mieszkania najbiedniejszej czesci mieszkancoéw miasta. Jedna z trzech map z ukazaniem lokalizacji slumséw
oraz diagram przestrzenny ukazujacy mieszkancow przypadajacych na hektar byty dzietem grupy hiszpanskich
architektéw pod nazwa GATCPAC (Grupo de Arquitectos Espanoles para el Progreso de la Arquitectura Con-
temporania). Dokument o wielkim znaczeniu dla dalszego rozwoju urbanistycznego miasta a zwtaszcza dla
historycznej dzielnicy Ciutat Vella. Potwierdzajg to badania przestrzenne prowadzone przez Hiszpanskich oraz
Brytyjskich naukowcow wykorzystujacych metody oparte o teorie Space Syntax.

Teoria badania wzajemnych relacji przestrzenneych Space Syntax zostata wprowadzona na przetomie lat
siedemdziesigtych i osiemdziesigtych przez zesp6t badaczy prowadzony przez prof. Bill Hillier oraz prof. Ju-
lienne Hanson z Bartlett University College London.

W pracy Organic and Inorganic Overlapping in Old Barcelona® badano jeden z gtéwnych wspétczynnikéw
teori Integration (HH) w ktorym mozliwe jest za pomoca diagramoéw rozproszenia (ang. scattergram) prze-
analizowanie jak dobrze zintegrowana jest ze sobg wzajemnie struktura miasta. Analize wykonano na pieciu
przyktadach uktadu dzielnicy réwniez z uwzglednieniem propozycji grupy GATCPAC. Kolejno byty to uktady
z lat 1439, 1714, 1858, 1932 oraz 2009. Wyniki analiz diagramow rozproszenia i stopnia synergii struktury ulic
jednoznacznie potwierdzaja coraz lepszy stopien powigzania komunikacyjnego ulic ponadto coraz lepsze po-
wigzania uktadu dzielnicy z ortogonalna struktura catego miasta i dzielnicy Eixample. Postep w mozliwosciach
analitycznych i komputerowych w znacznym stopniu moze wptynac na kierunki i decyzje urbanistyczne in-
gerujace w caty uktad metropolii poprzez niewielkie ingerencje w poszczegdlnej budowie czesci sktadowych
miasta jakimi sg dzielnice.

Kolejnym przyktadem wykorzystania metody Space Syntax byto przeprowadzenie analiz dwdch podobnych
uktaddw ortogonalnych struktur miejskich Barcelony oraz Manhattanu. Istonym elementem wynikéw tych analiz
byto udowodnienie, ze struktura stolicy Katalonii posiada unikatowy podziat miasta ze wzgledu na wystepowanie
kilkunastu mniejszych osrodkéw centrotwérczych. Najwiekszym z nich jest najstarsza cze$é miasta — Barri Go-
tic. Analizy oparto o kilka stadiéw rozwoju poczawszy od roku 1260. Niezwykle istotnym elementem wynikéw
Kinda Al. Sayed, Aladir Turner oraz Sean Hanna byto zbadanie wzajemnej integracji uktadu przy wspoétczynniku
promienia metrycznego 2000 m w ktérym projekt lidefons’a Cerda'y jest rbwnomiernie zintegrowana catoscia
wigzaca nieregularne, organiczne uktady otaczajacych go mniejszych miast w jedna catosé.

Warto zwrdci¢ uwage na trafnos$¢ decyzji Cerda'y z 1860 roku na propozycje, ktéra poprzez jednorodny
uktad stwarza mozliwosci zintegrowania obszaru przysztej metropolii jako rownomierna, dobrze skomuniko-
wang strukture.

Przyktadem bardziej ztozonego elementu w barcelonskim uktadzie ulic jest skrzyzowanie Carrer de la Ma-
rina z Carrer de Pujades wybrane z posréd wielu podobnych posiadajace znaczng ilosé elementow zwigzanych
z zyciem miasta oraz gtéwnie z jego komunikacja.

Ryc. 1 ukazuje powigzanie trzech gtéwnych rodzajéw ruchu w miescie: ruch samochodowy, rowerowy oraz
pieszy. Ukfad urbanistyczny miasta jest nieustannie.

4 Rovira J. M., 2014. A short but extremely productive period. Catalan architects enter the international arena
5 Millan-Gomez A., Lazo Mella F., Lopez-Moreno D., 2012. Organic and Inorganic overlapping in old Barcelona
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Ryc. 1. Schemat ztozonej struktury przyktadowego

N A 5 i i
. ouce Y iR skrzyzowania w ortogo_nalneJ strukturze Barcelony,
ruch samochodowy, pieszy oraz rowerowy 2016 r.
;%?( - RUCH SAMOCHODOWY __/X - RUCH ROWEROWY (skrzyzowanie Carrer de la Marina z Carrer de Pu-
B N

jades) autor Wojciech Kocki.

Zmieniany oraz modyfikowany w stosunku do zmiany w stylu zycia mieszkancédw, poszukiwania nowych
rozwigzan komunikacyjnych, ktérych przyktadem jest poszukiwanie wytyczenia bezpiecznych drég do szkét dla
dzieci ze specjalnym oznaczeniem na przejsciu dla pieszych (Cami escolar espai amic). Na ryc. 1 schematycznie
ukazano w jaki sposob przecinaja sie kierunki trzech odmiennych rodzajéw komunikacji wymagajacych odmien-
nych rozwigzan ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na bezpieczenstwo ich uzytkownikéw. Elementem najbardziej
istotnym w przyktadowym skrzyzowaniu jest szeroko$¢ ulic oraz podciecie kwartatéw zabudowy Cerda’y pod
katem 45 stopni co umozliwia znacznie wieksze pole widzenia podczas pokonywania zakretéw jeszcze przed
wykonaniem manewru i mozliwo$¢ objecia wzrokiem niemal catego skrzyzowania. Dzieki zachowaniu pier-
wotnej, projektowanej szerokosci ulic mozliwe jest zaadaptowanie i przeksztatcanie uktadu z préba sprostaniu
wymaganiom wszystkich uzytkownikéw. Wazna role odgrywa bezpiecznie zaprojektowana Sciezka rowerowa
usytuowana wzdtuz krétszej krawedzi kwartatu co umozliwia zbadanie wzrokiem skrzyzowania a takze zostata
oddzielona od bezposredniego kontaktu z ruchem samochodowym parkingiem dla motocykli/skuterow ryc. 2.

- PRZESTRZEN PUBLICZNA - BUS / TAXI . ,

- PARKING DLA ROWEROW - ZIELEN PUBLICZNA Ryc. 2. Schemat analityczny elementéw sktadowych
T . PRZEJSCIE DLA ROWERZYSTOW L skrzyzowania w ortogonalnej strukturze Barcelony,
§. [SPRZEISCIEDLATRIESZICH M - MIEJSCA POSTOJOWE DLA MOTOCYKLI 2016 r. (skrzyzowanie Carrer de la Marina z Carrer
i - PRZYSTANEK AUTOBUSOWY I - MIEJSCA POSTOJOWE DLA SAMOCHODOW

de Pujades) autor Wojciech Kocki.

Istotnym elementem w strukturze miasta jest ilo$¢ przestrzeni publicznych wynikajaca z szerokosci ulic oraz
mozliwosci jej zagospodarowywania w Scistym centrum ryc. 5, 6, 8. Jednymi z licznych elementéw pojawiaja-
cych sie na szerokich przestrzeniach przeznaczonych dla pieszych sg place zabaw dla dzieci oraz powierzchnie
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utwardzone z tawkami oraz od kilku do kilkudziesiecioletnimi drzewami wkomponowanymi z przestrzeh chodnika
dajacymi cien oraz bliski kontakt z zielenig tworzacy kameralne wnetrza dla jej uzytkownikoéw. Na przyktadzie
wybranego skrzyzowania mozna zauwazy¢ jego mozliwosci adaptacyjny pod katem parkingéw zaréwno dla
samochodéw jak i motocykli. Na zaznaczonych miejscach dla postoju samochoddw zmiescitoby sie ok. 60 aut
i 50 motocykli ryc. 3 jedynie dla tego skrzyzowania w centrum miasta o wysokiej gestosci zabudowy. Poza miej-
scami postojowymi mozemy rowniez wyr6zni¢ wydzielone miejsca dla postoju rowerdw, miejsca na kontenery
Smietnikow miejskich, przystanek autobusowy, przejscia dla rowerzystéw oraz pieszych jak i wydzielone pasy
jezdne dla autobuséw oraz takséwek.

Ryc. 3. Parking dla motocykli, Carrer de Pujades, Barcelona, Ryc. 4. Carre de Casp, Barcelona, Hiszpania, autor Wojciech
Hiszpania, autor Wojciech Kocki. Kocki.

Ryc. 5. Plac zabaw dla dzieci w przestrzeni publicznej Ryc. 6. Przestrzen publiczna, Carrer de Pujades,
ulicy Av. De Franscesc Cambo, autor Wojciech Kocki. Barcelona, Hiszpania, autor Wojciech Kocki

Ryc. 7. de Sant Joan, Barcelona, Hi- Ryc. 8. Przestrzen publiczna, ul. Gran via de Les Corts
szpania, autor Wojciech Kocki. Catalanes, Barcelona, Hiszpania, autor Wojciech Kocki.
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Whioski

Barcelona jako przyktad miasta o unikatowej strukturze komunikacyjnej moze by¢ rozpatrywana jako realizacja
ponadczasowego projektu lldefons’a Cerda'y, ktéry juz pod koniec XIX wieku przewidziat w czesci komfortowe
wytyczne dla mieszkancdw rodzinnego miasta. Jednorodny, modutowy uktad zabudowy rézniacy sie w znacz-
nym stopniu od pierwotnego zamystu projektanta stwarza wiele mozliwosci modyfikacyjnych oraz projekto-
wych. Wazna role w komunikacji odgrywa barceloniskie metro odcigzajac miasto ze znacznej ilo$ci samocho-
dow i dajace mozliwosci szybkiego poruszania sie. Na przyktadzie skrzyzowania Carrer de la Marina z Carrer
de Pujades mozna zauwazy¢ jak starannie wykorzystana jest kazdy jego element aby sprosta¢ wymaganiom
potrzebnych w coraz wigkszej ilosci miejsc postojowych dla samochodéw oraz motocykli ale takze dbatos¢
o bezpieczne pogodzenie ruchu samochodowego z rowerowym oraz pieszego. Dzieki zastosowaniu szerokich
przestrzeni pomiedzy kamienicami, przeznaczonych na ulice, chodniki czy przestrzenie zielone, modularny
plan lldefons’a Cerda'y moze ewoluowad w taki sposéb aby sprosta¢ oczekiwaniom kolejnych pokolen miesz-
kancéw Barcelony.
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Complexity of city structure in reference to Barcelona

Abstract: Unique urban plan of Barcelona’s city located in Spain generates capabilities unceasing adaptation of present
urban structure in way to manage expectations of citizens. he continuing evolution of functional space contained between
the modular system of tenement housing creates challenges for designers. For example, one of the recurring intersections
analyzed the functional purpose and its current management, including public space, car traffic, pedestrian and cycling. The
original plan lldefons Cerda is systematically converted to an even better management of urban spaces.

Key words: Barcelona, public space, communication plan, urban structure.
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Streszczenie: We wszystkich obszarach aktywnosci tworczej wyobraznia, jest niezbednym elementem w zyciu i funkcjonowaniu
cztowieka. W wielu sytuacjach zyciowych jest ona nieodtagcznym elementem wykorzystywanym w sposéb mniej lub bardziej
Swiadomy. Pozwala tworzy¢ wyobrazenia, ktore nie maja odpowiednikéw w zadnym z wrazen, stanowiagc podstawe tworczosci
wszelkiej aktywnosci cztowieka. Wyobraznia jest naturalnym przedtuzeniem wzroku, specyficzng zdolnoscia do wywotywania
obrazéw, pobudzajgca do twbérczego myslenia i dziatania. W dzisiejszych czasach cztowiek nieustannie bombardowany jest
coraz wiekszg iloscig dzwiekow i obrazéw, ktoére ,zagtuszaja” naturalny rozwéj wyobrazni. Szybki postep technologiczny, kto-
rego jestesmy $wiadkami, nie pozostaje bez wptywu na rozwdj twérczego myslenia, tworzy bariery ograniczajace cztowieka.

Stowa kluczowe: wyobraznia, tworcze myslenie, bariery, proces tworczy

Wstep

Od wielu lat psychologowie i pedagodzy zajmuja sie badaniami nad wyobrazZnig, gdyz dostarcza ona wielu
niezbednych informacji z zycia artystycznego i psychicznego cztowieka.

Od zawsze byta ciekawym zagadnieniem dla wielu badaczy, bedac jedna z niewielu tak ztozonych i wciaz
nieznanych umiejetnosci. Posiadamy ja od dziecifstwa i wtasnie w tym okresie ulegta najwiekszemu rozwojo-
wi. Pozwala mtodemu cztowiekowi na lepsze poznanie zycia dorostych oraz funkcjonowanie w spoteczenstwie.
Towarzyszy mu w kazdym aspekcie zycia, pozwalajac na twdrcze myslenie, komunikowanie sie oraz marzenia
na jawie i $nie.

Jak wiadomo kazdy z nas jest rozny i stanowi pewnego rodzaju indywidualnos¢, rowniez pod wzgledem wy-
obrazni. U jednych rozwinieta jest ona na bardzo wysokim poziomie u innych na nieco nizszym, czesto zwigzane
jest to z osobowoscia oraz wrodzonymi umiejetnosciami cztowieka. Chcgc wzbogacic i rozwing¢ wyobraznie nie-
zbedna jest ciggta praca twodrcza, ktdra pobudza cztowieka do myslenia i dziatania w wielu aspektach jego zycia.

Rysunek i malarstwo

W starozytnej Grecji poczagtkowo rysowanie, malowanie i pisanie okreslano stowem ,graphein”. Rysunek prze-
szedt bardzo radykalng reforme. Przestat by¢ przedmiotem pomocniczym, uzupetniajacym ksztatcenie ma-
larzy, rzezbiarzy czy architektow wnetrz, uznany zostat za autonomiczny jezyk sztuki. Chociaz to jeden z naj-
starszych jezykow wypowiedzi artystycznej, przez cate wieki traktowany byt w sposéb stuzebny. Od poczatku
historii sztuki istnieli znakomici artysci — rysownicy, ale dopiero w latach 70 XX wieku rysunek wyodrebniony
zostat jako w petni suwerenna dziedzina sztuk wizualnych. Juz w czasach prehistorycznych rysunek byt jedna
z gtéwnych form porozumiewania sie miedzy ludZmi. Poczatkowo byta to sztuka przedstawiajaca wytacznie
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zwierzeta. W pozniejszym okresie pojawia sie mato realistyczny wizerunek cztowieka przedstawiany w sposob
niekompletny czy zredukowany do jednego segmentu ciata.'

Rysunek w dzisiejszych czasach nie zmienit sie znaczgco, nadal operuje kreska, lisig, walorem czy plama.
Przeobrazeniom nie ulegaja tez kanony proporcji postaci panujace w tamtych czasach jednoczesnie stanowi
on bogate zrodto wiedzy o cztowieku.

Malarstwo jest dokumentacja tego co znajduje sie wokot, jak réwniez prezentacja swoich wyobrazen, snéw
i marzen, daje artyscie niezliczone mozliwosci wykorzystania swoich umiejetnosci oraz przedstawienia ich w do-
wolnej formie, stylu i podtozu. Jest dziedzing sztuki, ktéra rozwijata sie juz w czasach prehistorycznych. Z od-
legtych czasoéw paleolitu przetrwato do dnia dzisiejszego charakterystyczne malarstwo Scienne i jaskiniowe.
Malarstwo prehistoryczne ukazywato sceny polowan, zaskakujace i ciekawie ujecia postaci zwierzat i fowcow.
Cechowato sie doktadnym, bardzo realistycznym odwzorowywaniem postaci zwierzecych, podczas gdy postacie
ludzkie malowane byty zazwyczaj ledwie kilkoma pociagnieciami farby. Stosowano proste techniki malarskie,
kontur malowano za pomoca barwnikéw roslinnych lub nawet gliny, wypetniano go barwnikami w naturalnych
odcieniach brazu, czerwieni i zékci. Z biegiem lat doskonalona byta techniki, warsztat oraz rozbudowywana
zostata tematyka obrazdw. Sztuka starozytnej Grecji oraz Imperium Rzymskiego to gtéwnie obrazy dekoracyj-
ne przedstawiajgce bostwa, z kolei Sredniowiecze to czas idealistycznego przedstawianie postaci. W rysunku
ludzi nie przywigzywano wielkiej wagi do realizmu anatomicznego a osoby wazniejsze byty ukazywane jako
wieksze od pozostatych. Stad liczne przektamania w proporcjach ciata, ,ptaskos¢” postaci i obrazu (Ryc. 1 2).

Ryc. 1. Naskalny rysunek konia z jaskini Lascaux we Fran- Ryc. 2. Scena z Sali bykéw, rysunek naskalny z jaskini Lascaux
Gji. Zrédho: https://pl.wikipedia.org/wiki/Lascaux_(Akwita- we Frangji. Zrédto: commons.wikimedia.org, 25.08.2012
nia), 11.09.2016 The scene of the Hall of Bulls, drawing on the rock from the
Drawing a horse on the rock from the cave of Lascaux in France. cave of Lascaux in France.

Realizm to cecha gotyku gdzie utrzymuje sie tendencja do poruszania tematyki religijnej jednak styl wypo-
wiedzi zmienia sie, malarzom bardziej zalezato na podkresleniu indywidualizmu postaci. Z czasem gotyk wyparty
zostaje przez jeszcze bardziej realistyczny renesans, gdzie duzg wage przywigzywano do precyzji i harmonii.
Barok to juz nastawienie na wyrazanie uczu¢ a postacie zaczynaja by¢ przedstawiane w ruchu.?

Obecnie malarstwo czesto taczy sie z obiektami tradycyjnie uwazanymi za obce. Techniki mechaniczne i elek-
troniczne pozwolity na powstanie hiperrealizmu oraz duzo swobodnigjsze tworzenie dziet. Malarstwo konca XX
wieku jest czesto wyrazem okreslonej ideologii, a nie czystego zamystu estetycznego. Wydawac by sie mogto,
ze ,tradycyjne malarstwo”, kojarzone z realistycznym malarstwem figuratywnym, nie ma juz swojego miejsca
w Swiecie. Wielu estetykow jest wrecz zdania, ze mozliwosci stojace przed malarstwem wyczerpaty sie, jako ze
nie ma juz wtasciwie zadnego pola na innowacje. Poglad ten stoi jednak w sprzecznosci z potrzeba tworzenia.?

1 https://pl.wikipedia.org/wiki/Sztuka_prehistoryczna
2 http://historiasztuki.com/historia-sztuki-w-pigulce.html
3 https://pl.wikipedia.org/wiki/Malarstwo
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Problem wyobrazni w literaturze pedagogiczno-psychologicznej

Pojecie wyobrazni zostato zdefiniowane wielokrotnie przez wielu badaczy i naukowcoéw a w szczegdlnosci
psychologow, ktorych problem ten bardzo intrygowat. Sposréd wielu definigji, ktére funkcjonujg w literaturze,
gtdéwnie psychologicznej, problem wyobrazni nie zostat jednoznacznie okreslony i po dzi$ dzien jest przed-
miotem dalszych badan. Wiekszo$¢ psychologdw sadzi, iz wyobraznia jest procesem ztozonym, wchodzgcym
w wielorakie zaleznosci z innymi wiasciwosciami psychiki ludzkiej. Chcac przedstawic trudnosci z definiowa-
niem tego pojecia nalezatoby zaprezentowaé poglady réznych autoréw, w ktérych uwzglednione sa zwiazki
wyobrazni z innymi procesami psychicznymi.

W.Wundt postrzegat wyobraznie za podstawowy sktadnik wszelkiego talentu, uwazat iz jest ona sitg psy-
chiczna tworzaca nowe obrazy, ktére moga by¢ zwigzane z mysleniem badz intuicja. Wielu psychologéw uwaza
wyobraznie za gtéwna site psychiki ludzkiej, ktorg nalezy dogtebnie poznad. Niektorzy autorzy redukowali po-
jecie wyobrazni do zespotu wtasciwosci psychicznych warunkujacych wystepowanie zjawisk twdrczosci i utoz-
samiali ja z mysleniem tworczym.

J. Klimczyk pisat, ze ,procesu psychicznego dokonujacego sie wyobrazni” nie mozna utozsamiac z pamiecia,
ani z mysleniem, gdyz nie kazda pamie¢ ma charakter obrazowy i nie kazdy rodzaj myslenia polega na opero-
waniu obrazami. Gdybysmy z wyobrazni chcieli usunaé inne towarzyszace jej procesy psychiczne, to musieliby-
Smy przyjac, ze whasciwa wyobraznia beda obrazy zmiennie nastepujace po sobie w sposéb samorzutny, bez
udziatu naszej woli [...]* Z tego stwierdzenia mozemy wywnioskowaé, iz z wyobraznig odtwércza wspotdziata
pamie¢, a z wyobrazniag tworcza wspodtdziataja procesy myslowe. W. Witwicki przyjmuje, ze ,wyraz wyobraznia
obejmuje to, co sie krétko nazywa pamiecig zmystowa, jak i to, co nosi nazwe wyobrazni tworczej.®

Zdaniem W. Gloksina wyobraznia jest zdolnoscia tworzenia w $wiadomosci ciggdéw wyobrazen nie stano-
wiacych kopii zdarzen, kopie przeminetly, lecz twércze powiazanie i uzupetnienie ich sladéw pamieciowych
pozostato. W ten sposob uzyskujemy bardziej wyrazisty sposéb zaleznosci miedzy wyobraznia a pamiecia.®

Myslenie w sposdb silny zwigzane jest z wyobraznia i tak W. tukaszewski uwaza, ze ,odréznianie myslenia
od wyobrazni ma swoj sens wytacznie w odniesieniu do operacji reprodukowanych, ktére w przypadku wyob-
razni sg istotnie obrazowe, a w przypadku myslenia moga takie nie by¢. Rozréznienie to traci sens wtedy, gdy
mowa jest o mysleniu i wyobrazni produktywnej, tworczej"’. Scisty zwigzek wyobrazni z mysleniem podkreslaja
- 0. Kondas, wedtug ktdrego, ,Istnieje Scisty zwigzek miedzy wyobraznig a mysleniem”® oraz S.L. Rubinsztejn,
ktory pisat ,Aby jednak przeksztatcaé rzeczywistos¢ w praktyce trzeba umieé przeksztatcaé jg w mysli.”

Wedtug M. Tyszkowa ,Wyobraznia jest waznym elementem proceséw poznawczych, a szczegdlnie tworczego
myslenia”'®. Jak stwierdza K. Stawska, ,myslenie tatwo przechodzi od jednego okreslania do drugiego, rozpa-
truje przedmiot jednoczesnie z wielu stron i dlatego mozna je uchwycié we wszystkich jego sprzecznosciach.”

Wspotzaleznosé tworczego myslenia, wyobrazni i réznych form intuicji intelektualnej jest istotnie skom-
plikowana i byé moze w przysztoéci trzeba bedzie zrezygnowac z niektérych terminéw”'2. Role myslenia intui-
cyjnego w procesie tworczym podkresla réwniez W. Dobrotowicz ,rola wyobrazni w odréznieniu od myslenia
ujawnia sie miedzy innymi w tym, ze umozliwia ona taczenie nie tylko odlegtych, ale nawet sprzecznych, anta-
gonistycznych elementéw dodwiadczenia.'® E.D. Berlyne jest zdania, ze ,zdarzenia, ktére nie byly spostrzegane,
moga by¢ reprodukowane w wyobrazni tylko wéwczas, jezeli dana osoba dysponuje reakcjami transformacyj-
nymi, ktére pozwalajg wyobrazié sobie te zdarzenia.”"*

4 K. Klimasinski, Ksztatcenie wyobrazni konstrukcyjnej, Warszawa 1978, s. 10

5 W. Witwicki, Psychologia, t.I, Warszawa 1962, s. 336

6 W. Gloksina, Uwarunkowania psychicznego rozwoju dziecka, Warszawa 1988

7 W. kukaszewski, Szanse rozwoju osobowosci, Warszawa 1984, s. 254

8 0. Kondas, Psychologia kliniczna, Warszawa 1984, s. 183

9 S.L Rubinsztejn, Podstawy psychologii ogélnej. Warszawa 1962 s. 432

10 M. Tyszkowa , Basn w zyciu i rozwoju dziecka, ,Wychowanie w Przedszkolu”, 1974, nr 4, s. 199
11 K. Stawska, Mysl w dziataniu — psychologia myslenia, Warszawa 1971, s. 171-172

12 A. Nakczadzjan, Intuicja a odkrycia naukowe, Panstwowy Instytut Naukowy, 1979 Warszawa, s. 46-47
13 W. Dobrotowicz, O mysleniu intuicyjnym, ,Studia Filozoficzne”, 1981, nr U, ss. 105-121

14 E.D. Berlyne, Struktura i kierunek myslenia, Warszawa 1969
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J.L. Singer pisze: ,Wydaje sie, ze na wyobraznie nalezy spojrzeé nieco szerzej, widzac w niej pewien gene-
ralny sposdb reagowania na otoczenie, pewng mozliwos¢ dostepna wielu ludziom, ktérzy w rozmaitych sytua-
cjach spotecznych bywaja sttumieni i kontrolowani. Datoby sie ponadto wykaza¢, ze istnieje wiele oséb, ktére
— jak na to wskazuje test Rorschacha — sa nie tylko zdolne do wybujatej gry wyobrazni, ale potrafia takze by¢
ogromnie ekspresyjne i emocjonalne. Sa to jednostki w rownym stopniu energiczne i aktywne, petne fantaz;ji
oraz wyobrazni, ktore — jak sie wydaje — zawsze potrafig dobra¢ odpowiedni moment, by w sposob efektywny
dac upust swej naturze”'*. L.Singer termin ,wyobrazni” i ,marzenia” traktuje jako synonimy, postugujac sie taki-
mi pojeciami przy ich opisywaniu, jak ,marzenie”, ,wyobraznia”, i ,fantazja". Zdaniem L. Wygotskiego, ,uczucie
i fantazja nie stanowig dwoch odrebnych proceséw, lecz w istocie sg jednym i tym samym zatem mamy prawo
traktowac fantazje jako centralny wyraz reakcji emocjonalne;j.

M.Grzywak-Kaczynska uwaza, iz bardzo wazna role w procesie kreowania wyobrazni odgrywaja marzenia.
,Zycie w marzeniach, czyli realizowanie réznych pragnien nie w rzeczywistym dziataniu, lecz fikcyjnie, odgrywa
pewna role w zyciu kazdego cztowieka [...]. Kazdy z nas przezywa tez w wyobrazni zdarzenia korygujac, ksztat-
tujac je zgodnie ze swymi pragnieniami. Czesto ludzie kompensuja sobie marzeniami braki swego rzeczywi-
stego zycia"'®.

.Wszystkie wytwory wyobrazni twérczej sa wytworami fantazji”. ,Kto$ moze wpadaé na pomyst niebywaty,

ale przezywa go nie obrazowo, ten ma fantazje, ale nie posiada wyobrazni twérczej"."”

Rodzaje i cechy wyobrazni

Th. Ribot juz na poczatku XX wieku sklasyfikowat i wyréznit kilka rodzajow wyobrazni takich jak: intuicyjna, sa-
morzutna, kombinujaca, rozumowa oraz najszerzej opisana i chyba najlepiej wszystkim znana, tworcza.'® Przy-
pisuje on wyobrazni tworczej ogromna role w procesie kreacji.

P.E. Vernon wyrdznia wyobrazZnie wzrokowa, ruchowga i stuchowa, ktére zalicza do strukturalnych zdolnosci
cztowieka."® Wéréd rozréznienia zaproponowanego przez P.B. Verona na najwieksza uwage zastuguje wzroko-
wa, ktéra odgrywa czotowa role w spostrzeganiu procesu tworczego jak w kreacji plastycznej jednoczesdnie nie
uwzglednia takich rodzajow wyobrazni jak dotykowa, smakowa czy wechowa.

Istotne rozrdznienie zaproponowane przez W. Witwickiego dotyczy wyobrazni ,konkretnej” oraz ,ode-
rwanej”, mniej wazne miejsce w tym podziale petni ,wyobraZznia oderwana”. Z kolei przypisuje sie wyobraznie
.wzrokowa"” twdrczosci malarskiej i plastycznej. ,Dotykowa”, wynika z bezposredniego kontaktu z przedmiotem
bierze czynny udziat w tworzeniu niektorych dziet sztuki wspotczesnej i ich odbiorze.

Inne rozrdznienie to wyobraznia ,realistyczna” a jej przeciwstawna ,senna”. Pierwsza ,dajaca sie odtwo-
rzy¢ rysunkiem badz modelem” a druga to obrazy mgliste, sprzeczne, majaczace nie dajace sie odtworzy¢.?°
M. Przetacznikowa i G.M. Jarza pisaty ,marzenia senne to obrazy przezywane w $nie [..] przypadkowe, czesto
dziwaczne i fantastyczne”.?" Istnieja zatem ludzie, ktérych sny sg bardzo realistyczne i sa w stanie odtworzy¢
swoje wizje senne z bardzo duza doktadnoscia. Zdaniem O. Kondasa ,wiekszos$¢ sndw wiaze sie z wyobraznia
wzrokowg".??> A wiec wynika z tego, iz istnieje mozliwoé¢ przechodzenia z jednego rodzaju wyobrazni w inny
pod wptywem okreslonych ,stanéw psychicznych

A.T. Troskolanski uwaza, ze do twérczosci w dziedzinie techniki niezbedna jest ,wyobraznia kinetyczna”, ktéra
wywotuje w myslach obraz ruch, oraz dynamiczna, polegajaca na wywotywaniu sity i momentéw dziatajacych

15 J.L. Singer, Marzenia dzienne, Warszawa, 1980, s. 152-153

16 M. Grzywacz- Kaczynska, Psychologia dla kazdego, Warszawa, s. 91

17 W. Witwicki, Psychologia, t.I, Warszawa 1962, s. 330

18 Th. Ribot, O wyobrazni twérczej, Warszawa 1901, s. 112

19 B. Hornowski, Rozwdj inteligencji i uzdolnieri specjalnych, Warszawa 1978, s. 102
20 W. Witwicki, Psychologia, t.|, Warszawa 1962, s. 336-340

21 M. Przetacznikowa, G. M. Jarza, Psychologia...op.cit.,s. 102

22 0. Kondas, Psychologia kliniczna, Warszawa 1984, s. 181
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na poszczeg6lne cztony mechanizmu.?® TW. Nowicki uwaza, ze dla twdrczosci technicznej ,warto$¢ ma ten
rodzaj wyobrazni, ktéry nazywa sie wyobraznig przestrzenng i techniczng”.*

I. Rozet dokonat rozréznienia na wyobraznie twdrcza i odtworcza, ,pozwala wyznaczy¢ zakres faktow i prob-
leméw podlegajacym badaniu.?®> Wedtug Th. Ribota ,wyobraznia twércza, jak jg zwykle okreslamy, jest czym$
nadzwyczaj ztozonym. W wyobrazni tworczej mamy wiele wspétdziatajacych wyobrazen, ktére w rozmaity
spos6b kombinuja sie, uktadaja i przekonuja” a reguluje jg $wiat wewnetrzny.*® Wyobraznia twércza, zalezy od
chtonnosci i wrazliwosci cztowieka na piekno oraz harmonie ksztattow.?”

+WyobrazZnia ksztattowana jest w procesie dziatalnosci tworczej [...] istnieje tyle réznych rodzajow wyob-
razni ile jest swoistych rodzajow ludzkiej dziatalnosci konstrukcyjnej, technicznej, naukowej, artystycznej czy
muzycznej."*®

Problem wyobrazni jest bardzo szeroko opisany przez wielu autoréw wyzej wymienionych, stad tak wiele
réznych teorii zwigzanych z wyobraznia, tak bardzo sie réznigcych. Jednak sposrod tak wielu na uwage zas-
tuguje wyobraznia ,wzrokowo-percepcyjna”, ,dowolna” w ktérej sktad wchodza ,spontaniczna” i ,Swiadomie
inspirowana”, wyobraznia ,twoércza” i ,odtwédrcza. Jesli méwimy o cechach charakteryzujacych wyobraznie to
nalezato by tutaj wymieni¢ Th. Ribota, ktéry uwazat, ze ,wszelkie odtwarzanie jest powtarzaniem, podczas gdy
wyobraznia twércza daje nam coé nowego i to jest jej istotng oraz cecha.”*® ,Jesli odtwarzanie jest gtéwna ce-
cha pamieci, to przeksztatcenie stanowi gtéwna ceche wyobrazni”*°. Wazna cecha wyobrazni jest jej retrospek-
tywny oraz prospektywny charakter.”*’

A wiec cecha bogatej wyobrazni jest przede wszystkim tatwos¢, szybkos¢ i oryginalnos¢ wytwarzania no-
wych obrazéw.

Wyobraznia w tworczosci

W podrecznikach psychologii wyobraZnie ujmuje sie najczesciej jako zdolnos¢ do tworzenia obrazéw umysto-
wych®2. Wiekszo$¢ psychologéw wyrdznia co najmniej dwa rodzaje wyobrazen: odtworcze oraz twércze. Za
wyobrazZnie twdrcza uwaza sie te obrazy, ktdre charakteryzujg sie oryginalnoscig pomiedzy ré6znymi elementa-
mi zapamietanej rzeczywistosci, posiadajace walory kreatywne stajac sie jednoczesnie podstawowym Zrodiem
tworczosci artystycznej. Z kolei wyobraznia odtwdrcza, ktéra powstaje na bazie sladéw pamieciowych, wiernie
odtwarza zapamietywana rzeczywistos$¢. Psychologowie usytuowali wyobraznie pomiedzy takimi zdolnosciami
jak pamiec oraz myslenie, gdyz istnieje miedzy nimi wspdlna zaleznos¢. W pierwszym okresie zycia cztowieka
znacznie przewaza wyobraznia twoércza z wiekiem te proporcje sie na ogo6t odwracaja. Wyjatek stanowia artysci,
u ktdérych wyobraznia tworcza dominuje nad odtwdrczg zaréwno w dziatalnosci spotecznej jak i zawodowe;j.
Wielu uczonych uwaza, iz w procesie kreowania wyobrazni znaczaca role odgrywa wzrok. Wedtug J. Bronow-
skiego wyobraznia wyznacza rodzaj nastepstw, w jakich myslimy o rzeczach pojawiajacych sie w umysle. Jed-
noczesnie jest darem o wiele mniej mechanicznym niz zdolnosci oka i chociaz zakorzeniona w zmysle wzroku,
to jednak znacznie wykracza poza jego mozliwosci®.

W zyciu kazdego cztowieka wyobraznia odgrywa znaczaca role w funkcjonowaniu w spoteczenstwie. Dla
projektantéw jest ona narzedziem oraz zrodtem pracy, dla dziecka jest zrodtem zabawy oraz ekspres;ji artystycz-
nej, zas dla zwyktego cztowieka jest zrodtem wzbogacania, koloryzowania i upiekszania codziennosci zycia. Do

23 B. Hornowski, op. cit., s. 47

24 T.W. Nowicki, Zarys psychologii, Warszawa 1979, s. 92
25 J. Rozet, Psychologia fantazji, Warszawa 1982, s. 20
26 Th.Ribot, op, cit,s. 9, 10

27 AT. Troskolinski, op. cit., s. 41

28 S.L. Rubisztejn, op. Cit, s. 438

29 Th. Ribot, op. cit, s. 5-6

30 Tamze, s. 432.

31 T.W. Nowicki, op. cit, s. 92.

32 P. Chmielewski, Geneza fantazji, Warszawa 1873, s. 47
33 J. Bronowski, Zrédta wiedzy i wyobrazni, Warszawa 1984, s. 24-31
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prawidtowego funkcjonowania kazdego cztowieka w spoteczenstwie wyobraznia jest mu niezbedna. Dzieki nigj
moze on przewidywac reakcje u innych ludzi oraz nastepstwa aktualnie podejmowanych dziatan.

Sztuka ma duzy wptyw na rozwdj wyobraZzni moralnej cztowieka, uczestniczac jednoczes$nie w wydarzeniach
bedacych trescia dziet artystycznych. W Scisty sposodb zwigzana jest z uwaga, emocjami, empatia czy intuicja,
powodujac integracje oraz wspotdziatanie réznych proceséw psychicznych. Wptywa na myslenie logiczne, wy-
znaczajac kierunek aktywnosci i analizy logiczne;.

Twérczos¢ ma swe zrodto w wyobrazni jest realizacjg pewnych pragnien, poprawieniem niezadowalajgcej
rzeczywistosci powoduje zastepcza forme dziatania cztowieka. Uwaza sie ja za jeden z najistotniejszych ele-
mentdw réznigcych ludzi miedzy soba, gdyz jest zdolnoscia niepowtarzalng a produkty twdrcze uznawane sa
za oryginalne.®

Jesli méwimy o rozwoju wyobrazni po przez sztuke, rozrézniamy dwie drogi do niej prowadzace, po przez
bezposredni kontakt z dzietem oraz wtasna dziatalno$¢ artystyczna. Istnieja jednak biopsychiczne i spoteczne
bariery rozwoju wyobrazni. S. Szuman pisat, ze nie mozna w cztowieku uksztattowac zupetnie nowych zdolnosci
psychicznych, musza istnie¢ zadatki wrodzone, ktére moga rozwinac sie pod wptywem oddziatywan pedago-
gicznych®. Inne ograniczenia znajdujemy w $rodowisku, w ktérym zyje dana jednostka. Wyobraznia powinna
by¢ przede wszystkim wyzwalana i kultywowana, pobudzana, usprawniana oraz dazy¢ do wydobywania z niej
najgtebszych mozliwosci twoérczych. Wielu uczonych i badaczy uwaza, iz przebywajgc w otoczeniu wybitne-
go cztowieka, pobudzana jest wyobraznia, ktéra przyczynia sie do wzrostu poziomu twdrczosci danej osoby.

Wspétczesnie wyobraznia zajmuje kluczowe miejsce w kategoriach estetycznych oraz wychowawczych. Za
nauczycielke wyobrazni mozemy uznaé sztuke, z ktéra wiaze sie rowniez zagadka ludzkiego losu czyli bunt
przeciwko zastanej rzeczywistosci.*® Zrédtem tego buntu jest wrasnie wyobraznia, ktéra w ten sposéb dazy
do pokazania niezadowolenia z realnego $wiata. Problem zwiazku sztuki z wyobraznia znany jest juz od staro-
zytnosci, ale przedmiotem szczegdtowych badan stato sie dopiero w XVII stuleciu. Zaczeto wtedy analizowac
strukture i przebieg procesu twoérczego. Kopiowanie rzeczywistosci wymagato od malarzy XVII i XVIII wieku
wyostrzonego wzroku, kreatywnosci oraz nie przecietnych zdolnosci manualnych. Sztuke zaczeto analizowac
wedtug nowych regut, gdzie uznawano wyobraznie za centralne pojecie tej dziedziny, zastepujac jednoczesnie
takie terminy jak, rozum, kanon czy proporcja. W dwojaki sposéb préobowano przedstawic istote funkcjono-
wania wyobrazni z jednej strony filozofowie z drugiej artysci. Filozof G. Vico uwazat, iz dzieki wyobrazni tworca
tworzy dzieto i wciela sie w nie, uprzedmiotawiajac swa podmiotowosé. Wyobraznia przywotuje wspomnienia,
ktore dopiero pozniej opracowuje intelekt®”. Prébowat on znalez¢ jedna zasade procesu tworczego dopatrujac
sie jej w wyobrazni, poprzez aktywnos$¢ poety. Inny filozof Ch. Baudelaire niejako podciat ,korzenie” taczace do-
tychczasowa sztuke z zyciem. Traktowat jg jako autonomiczny Swiat spetniania wyobrazni cztowieka, niezalezny
od jego zwigzkow z realnym zyciem. Pisat miedzy innymi, ze $wiat fikcji artystycznej jest tak samo niezbedny
ludziom, jak $wiat rzeczywisty®®.

Gtoéwny nurt rozwazan artystéw i filozofow w XVIII i XIX wieku dotyczyt ustalenia zaleznosci pomiedzy cecha-
mi osobowosci twoércy a strukturag jego dzieta. Wyobraznie traktowali oni jako zrédto twoérczosci, albo bardzo
wazny jej element, umozliwiajacy poznanie sztuki. I. Kant uwazat, iz jest dyscypling niezbedna do prawidtowe-
go funkcjonowania, kazdego cztowieka w spoteczenstwie. Istota polegata na przeksztatcaniu nowego obrazu
opierajac sie na uprzednich spostrzezeniach, Scisle zwigzanych z wyobraznia. Wedtug niego, wyobraznia bierze
czynny udziat w procesie poznawania rzeczywistosci, utatwiajac jednoczesnie rozpoznawanie i nazywanie przed-
miotdw. Jest wiec formg zblizenia obrazéw do poje¢, jednocze$nie ma zwigzek z intelektem i spostrzezeniami.*®

Rola wyobrazni jest umozliwienie i scalenie roznych wartosci uniwersalnych z wartosciami zycia codzien-
nego. To ona jest podstawowym sktadnikiem ludzkiej Swiadomosci, i dzieki niej artysta jest w stanie przenikac
strukture tworzywa. W sztuce postuguje sie ona przestrzenig oraz pozwala odbiorcy wtasciwie ujac te katego-
rie, ktore w swej istocie sg projekcja intuicji. W koncepcji S. Maimona wyobraznia jest najbardziej oryginalnym

34 ). Goérniewicz, Wstep do pedagogicznej analizy problematyki wyobrazni, Torun 1991, s. 26

35 S. Szuman, O budzeniu i pogtebianiu wrazliwosci mtodziezy na sztuke, Nowa Szkota” 1961 nr 5
36 B. Suchodolski, Wychowanie i strategia zycia, Warszawa 1983, s. 183

37 G. Vico, Nauka nowa, Warszaw 1966, s. 475-476

38 Ch. Baudelaire, Szkice krytyczne, Wroctaw 1961, s. 93-96

39 J. Kant, Krytyka wtadzy sqdzenia, Warszawa 1986, s. 124-129
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uzdolnieniem cztowieka. Wszystko, co jest poza nig w jego umysle, mozna traktowac jako prosty refleks bio-
logicznego dziedzictwa dzieki, ktdrej powstaje sztuka.*

W. Blake uwazat, iz wyobraznia jest forma marzenia dzieki, ktérej ludzie moga snué przypuszczenia doty-
czace ich przysztosci. Cele do ktorych pragna dazyd, staja sie bliskie i mozliwe do realizacji wiasnie dzieki niej
a zrodtem marzen jest czesto sztuka. Odbiorcy poszukujg w niej prawdy o zyciu oraz uczuciach, ktérych czesto
skapito im zycie. W sztuce poszukuja prawdy o zyciu, ktérych im braknie. Wyobraznia artysty tworzacego dzieto
sztuki wzbogaca $wiat zapewniajac jednoczesnie doznania estetyczne odbiorcy*’. Inspirujgca rola wyobrazni
w twdrczosci artystycznej wskazuje jednoczesnie na jej integralny charakter z innymi zdolno$ciami cztowieka
oraz z wartosciami uniwersalnymi. Cze$¢ z filozofow i artystow utozsamia wyobraznie z samym aktem kreacyj-
nym, uwazaja ze sztuka zaczyna sie tam gdzie pojawia sie dzieto czyli moment poczecia w wyobrazni artysty.

Woyobraznia utozsamiana jest z aktem twdrczym. Artysta nie ogranicza sie do kopiowania natury, lecz in-
terpretujac ja, tworzy nowa rzeczywisto$é — wyobrazeniowa.*” Najpetniejszy wyraz utozsamiania wyobrazni
z aktem twdrczym dokonat P.B. Shelley wyrazajac przekonanie, ze poeta czerpie z wyobrazni swe natchnienie
i zaptate®®. Natchnienie wygasa w momencie rozpoczecia aktu kreacyjnego bedacego pierwszym impulsem
do tworczosci przez co zycie ludzkie uzyskuje nowe wymiary. Wyobraznia jednego cztowieka wzbogaca wy-
obraznie innych oséb stajac sie zrodtem i narzedziem aktu tworzenia ,Sztuka bowiem jest efektem dyskusji
wielu pokolen artystow, ktorzy daza do objawienia w niej prawdy zycia®®. J.G. Sulzera wyrazit poglad, iz ,matka
wszystkich sztuk jest wlasciwie wyobraznia. Dzieki niej artysta wyrdznia sie wsrdéd innych ludzi tak, jak filozof
dzieki rozumowi”.*> W. Humboldt przyjat powyzsza teze jako podstawe wiasnej estetyki i opart jg na jednej tylko
kategorii — wyobrazni. Podjat w ten sposdb probe przezwyciezenia ograniczen ,obowiazujacej” estetyki poprzez
skonstruowanie catej teorii wokét zagadnienia twérczej wyobrazni. Rozdzielit sztuke i rzeczywistos¢. Wedtug
W. Humboldta artysta nie powinien czerpa¢ swych odczué z natury, lecz wytacznie z wyobrazni.*® A wiec droga
do twdrczosci wywodzi sie od umystu a nie od zmystow.

llu teoretykow tyle teorii ujecia przez nich wyobrazni w procesie twérczym. Wyobraznie rozumiano jako
splot proceséw psychicznych stanowiacych wewnetrzng strukture twoérczosci, utozsamia sie ona z samym aktem
kreacji. Stata sie zasadniczym zrédtem twoérczosci wyznaczajac jednoczesnie jej poziom i zasadnicza kategoria
estetyki. I. Kant pisat, iz wyobraznia jest niezbedna w rozumieniu i odbieraniu sztuki, gdyz nie mozna odczytac
zamiaru artysty bez wczesdniejszego odczucia pewnych wartosci dzieki wnikliwej interpretacji. J. Ruskin uwazat,
ze dzieki wyobrazni odbiorca odczytuje idee twdrcow a nie powtarza juz wezesniej wymyslonych ksztattow®.
Pomaga w zrozumieniu dziefa sztuki nie zaleznie od epoki, w ktérej ono powstato, dzieki czemu ludzie moga
odczytaé wartosci estetyczne i cieszy(¢ sie jego pieknem.Jednoczesnie przyczynia sie nie tylko do powstawania
nowych rzeczy, lecz takze rzeczom istniejagcym nadaje nowe oblicze, obnizajac badZz podwyzszajac ich jakos¢.

Jeden z kontynuatoréow mysli I. Kanta, J. Frohschammer okreslit wyobraznie jako gtéwna zasade rozwijajacego
sie wszechswiata, jest ona obecna w kazdej czynnosci logicznej umystu stale ingerujac w strukture zastanego
$wiata."® Tworca przeksztatca materiat z natury w ideat, a punktem wyjécia twdrczosci artystycznej jest rzeczy-
wistos¢, w ktorej funkcjonuje artysta. Wyobraznia ingeruje w nig, nadajac jej poszczegdlnym egzemplarzom
nowe znaczenie. Zrédtem wyobrazni jest natchnienie, trescig uczucie®.

Rézne sg wiec sposoby rozumienia wyobrazni, co$ stwarza, przemienia rzeczywistos$¢, utatwia w rozumieniu
tego co stworzyta i ciggle to zmienia. Jest zrodtem twérczosci artystycznej, niezbednej w procesie spostrzega-
nia wartosci sztuki i rekonstrukcji rzeczywistosci.Gdy sztuke zaczeto ujmowaé w kategoriach ,stylu zycia” wow-
czas wyobraznia stata sie zrodtem i terenem aktywnosci cztowieka wyznaczajac funkcje oraz tresci. Odgrywa
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potezna role w moralnosci gdyz czym jest artysta i sztuka, tworzeni bez cnoty i wyobrazni,. J. Rsukin piata, ze
wyobraznia tworcy oddziatuje wprost na wyobraznie odbiorcy a jedynie cztowiek o bogatej wyobrazni potrafi
nalezycie odebra¢ wartosci dzieta sztuki.*®

WyobrazZnia uwazana jest za nauczycielke sensu moralnego barwy, linii, dZzwieku i zapachu u cztowieka.
Tworzy ona $wiat nowy, jest ,krolowa prawdy” bez niej wszystkie zdolnosci nie istnieja. Jest tym potezniejsza im
lepiej wspomagana, staje sie wtedy najmocniejsza bronig w walce z ideatem.*’ Potrafi ztama¢ kazda regute czy
konwencje, jest ,oknem na swiat” w ktérym dzieta sztuki i elementy wchodzace w jej sktad istniejg niezaleznie
od twdrcy, a sita tworcza ktdrg posiada polega na jego otwarciu. Umozliwia tworzenie $wiata innego. Uswia-
damia ze istniejg postacie, sytuacje, barwy, dzwieki, melodie, ksztatty nie zdarzajace sie w zyciu codziennym,
a stanowigce obszary ucieczki, zakresy radosci badz mozliwosci wzruszen.*

Autorzy sg zgodni co do tego, iz wiele operacji umystowych w szczegdlnosci tych zwigzanych z procesem
tworczym, dokonywanych jest na wyobrazni wizualno-przestrzennej. Zatem jest ona nieodzownym elementem
naszego umystu, a co za tym idzie naszego zycia. Pomaga nam interpretowac zwykte zjawiska w sposoéb dla
nas indywidualny i osobliwy. Artystompomaga w tworzeniu dziet a odbiorcom w ich gtebszym zrozumieniu
i lepszym odbiorze.Przyczynia sie do upiekszania naszego zycia i otaczajacego nas $wiata powodujac ze staje
sie on piekniejszy, bardziej dostepny i lepiej zrozumiaty.

Rola wyobrazni w procesie twdrczym

Wyobraznia to proces tworzenia nowego obrazu lub rzeczywistoéci, idei, pomystu, wizji czy przeksztatcenia.>
,Wyobraznia nie powtarza ani nie nasladuje niczego mechanicznie.”** Odgrywa ona wazna role we wszelkiej
aktywnosci tworczej cztowieka zarbwno zwigzanej ze sztuka, jak rowniez z dziatalnoscig naukows, techniczna
czy spoteczng, jest ona zarédwno procesem umystowym, ktéry angazuje myslenie metaforyczne o silnym za-
barwieniu efektywnym.>®

W wielu psychologicznych koncepcjach przyjmowano, ze jest ona zdolnoscia kojarzenia réznych danych
zmystowych oraz idei w umysle postrzegajacego. Odgrywa czotowa role w procesie rozumienia $wiata i czto-
wieka a dla niektérych badaczy stanowi gtéwna site psychiki ludzkiej.*®

W wielu publikacjach psychologicznych wyobraznia to zdolnos¢ do tworzenia nowych obrazéw z wczesniej
zapamietanych fragmentéw otaczajacej rzeczywistosci, aktywizujgcych psychike ludzka do dziatania.>”

Wyobraznia zaliczana jest do zdolnosci specjalnych $cisle powigzanych z okre$long dziatalnoscig tworcza,
jest ona réwniez okreslana mianem fantazji czy wyobrazni tworczej bedac jednoczesnie wymiennym elemen-
tem zdolnosci plastycznych.®®

Jest Sciste powiazana z twérczosci a zalezno$¢ miedzy nimi polega na ksztattowaniu jej w procesie dziatal-
nosci twérczej.*® Powstato bardzo wiele definicji odnosnie procesu twdrczego i wielokrotnie byly one zmienia-
ne i unowoczesniane. llu uczonych, psychologéw tyle definicji, z ktérych mozna wyciagna¢ podobne wnioski
odnosnie procesu twérczego. Jest to szereg ukierunkowanych czynnosci psychicznych i fizycznych, mniej lub
bardziej uswiadomionych przez podmiot tworzacy, w wyniku czego nastepuje ekspresja wtasnej osobowosci

poprzez dokonywanie zabiegu przeksztatcenia rzeczywistoéci zewnetrznej i wtasnego ,ja".*°
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Myslenie tworcze jest cechg charakterystyczng twércdw zdolnych, dzieki czemu sg oni w stanie rozwigzy-
waé problemy nowe i nietypowe te z kolei, charakteryzuje sie duza oryginalno$¢ i generatywno$¢.®" Wszelka
tworczos¢ jest dziataniem $wiadomym polegajacym na rozwigzywaniu probleméw natury artystycznej, ktéra
powinna by¢ rozwigzywana kolejnymi etapami rozumowania twérczego.

W tworczosci artystycznej duzg role odgrywa myslenie intuicyjne, pojmowane jako skrocony akt analizy
i generalizacji. Intuicja odnosi sie tu do procesu szybkiego spostrzegania, wyobrazania, zdrowego myslenia, czy
oswiecenia umystu. Intuicja wedtug H. Selyea jest ikrg dla wszystkich form oryginalnosci, przejawow inwencji,
pomystowosci jest impulsem potrzebnym do potaczenia $wiadomej mysli z wyobraznia.®

Dla jednych proces twérczy prowadzi do powstania nowego dzieta dla innych jest procesem przetwarzania
stanu $wiadomosci. Dla innych jest burzenia pewnych uktadéw i tworzenia na ich miejsce nowych i lepszych.
A wiec tworczo$¢ jako proces pojmowana jest afirmacja zycia ludzkiego.®?

O procesie twérczym mozemy moéwié w ujeciu psychoanalizy i psychologii jako jawiacej sie spontanicznej,
nieuswiadomionej daznosci do samo urzeczywistnienia przez dziatanie, ktdrego wynikiem sa wytwory nieswia-
domej i $wiadomej sfery osobowosci.**

A wiec proces tworczy sprzyja rozwojowi osobowosci, a cztowiek wzbogacony o te cechy charakteryzuje sie
twdrczg postawag w codziennym dziataniu.®®

Jako pierwszy T. Ribot stworzyt model procesu twoérczego rozpatrujac zwigzek pomiedzy wyobraznig a twor-
czoscia. Model ten sktadat sie z czterech czynnikdéw, ktére w fazie procesu tworczego moga sie wielokrotnie
przeplata¢. Czynniki te to preparacja (przygotowanie), inkubacja, olénienie oraz weryfikacja.*®

Bardziej szczegdtowej analizy procesu tworczego w kreacji plastycznej dokonat S. Popek. Opracowat on
model procesu kreacji plastycznej, w ktéorym wyraznie podkresla wazng role wyobrazni w procesie twérczym
jako gtéwnego czynnika stymulujgcego a zarazem pobudzajacego inne procesy psychiczne.®” H. Semenowcz
zaobserwowalt, iz w procesie tworczym sita, ktéra uruchamia dziecieca ekspresje jest wyobraznia. Wykazat on,
iz wyobraznia z tworczoscig sa Scisle powigzane ze soba. Zaleznosc ich opiera sie na ksztattowaniu i rozwijaniu
w procesie dziatalnosci tworczej jednostki.®®

J.L. Singer pisat; ,Na podstawie wtasnego doswiadczenia wiem, ze rozwinieta wyobraznia [...]nie tylko umoz-
liwia, ale w niektorych przypadkach wzmacnia proces tworzenia.”®® Teoretycy i badacze wielokrotnie podkreslaja
wazna role wyobrazni w procesie twérczym. Podkreslaja oni rowniez znaczenie kontaktu z rzeczywistoscia, kto-
ry jest niezbedny do podjecia dziatania twdrczego, ukierunkowanego na rozwiazanie problemu plastycznego.
Posiadajac bogata wyobraznie mozliwe jest nie tylko wyobrazi¢ sobie barwy, ksztatty czy odgtosy, ale rowniez
temperature oraz cata nieuchwytng atmosfere srodowiska. Dzieki wyobrazni stajemy sie bardziej czuli, emo-
cjonalni oraz niezwykle wrazliwi na otoczenie.

Wedtug S. Popka w procesie tworczym oprocz wyobrazni duza role odgrywa takze intuicja, ktéra jest mo-
mentem szczegdlnej gotowosci twérczej bedac jednoczesnie koncentracjg woli dziatania. Wizje wyobrazeniowe
wyprzedzajg proces kreacji weryfikujac konkretne idee tresciowo-artystyczne.”

Wielu psychologdw jest gteboko przekonanych co do waznej funkgji jaka petni wyobraznia w twdrczosci,
jest jednym z mechanizméw obronnych osobowosci co sprzyja twérczemu dziataniu. Twérczosé, ktéra ma
swoje zrodto w wyobrazni staje sie realizacjg pragnienia, poprawa niezadowalajgcej rzeczywistosci, stanowiagc
jednoczesnie zastepcza forme istnienia cztowieka.”'

Wyobraznia uwazna jest za istotny element réznigcy ludzi miedzy soba, jednoczesnie sadzi sie, ze nalezy
ona do zdolnosci niepowtarzalnych uzyskujac miano oryginalnosci. Przez wielu psychologdéw uwaza, jest za
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odmienng u wielu ludzi. Twércze jej mozliwosci ujawniaja sie nie tylko w dziatalnosci plastycznej lecz takze
w wielu dziedzinach aktywnosci cztowieka, rowniez w kontaktach miedzyludzkich.

Wyobraznia jest zatem sitg psychiczna, wtadzg badz zdolnoscig, w wyniku dziatania ktérej powstaja nowe
obrazy czyli wyobraznia.”?

Ma ona zwiazek nie tylko z aktywnoscia w sztukach wizualnych czy w odkryciach naukowych i technicznych,
ale takze i dziatalnosci w zakresie literatury i muzyki.

Przyktad L.von Beethovena, ktéry dokonywat ciggtych transformacji wyobrazen w czasie tworzenia, czy A. Ein-
steina, ktory do rozwigzywania problemow fizyki teoretycznej postugiwat sie obrazami wizualno przestrzenny-
mi a wiec wykorzystywat wyobraznie. Podobnie jak N. Tesli, ktéry przed skonstruowaniem maszyny prowadzit
wyobrazeniowy jej model. Niewatpliwa zaleta wyobrazni jest mozliwos$¢ przechowywania i przetwarzania wielu
informacji, pomaga w przekazywaniu informacji przestrzenno-wizualnych oraz uogélnionych.”

Wyobraznia twdrcza odgrywa wazna role we wszelkiej aktywnosci tworczej cztowieka, zwigzanej ze sztukami
plastycznymi jak i z dziatalnoscig naukowa, techniczna czy spoteczna. Jest procesem umystowym angazujacym
myslenie metaforyczne o silnym zabarwieniu afektywnym.”* Wyobraznia bierze podstawowy udziat w proce-
sie tworczym cztowieka, przyczyniajac sie jednoczesnie do lepszego zrozumienia i poznania Swiata. Dzieki nigj
powstaja dzieta oryginalne, nowe nietuzinkowe i unikatowe co i wzbogaca otaczajacy nas $wiat. Rébwniez w zyciu
codziennym cztowieka jest nieodzownym jego towarzyszem. Pomaga w wyobrazeniu pewnych sytuacji, zda-
rzen z zycia codziennego bez ktérych ciezko byto by mu funkcjonowaé w $wiecie opierajac sie tylko na wzro-
kowych obrazach. | wreszcie wyobraznia wzbogaca nas i nasze codzienne zycie, daje nam inne spojrzenie na
szarg rzeczywisto$¢, wzmacnia duchowo i intelektualnie jednoczesnie umozliwiajac chwytanie catej radosci zycia.

Rola twérczosci plastycznej osob niepetnosprawnych umystowo

Sztuka jest tym co towarzyszy cztowiekowi od poczatku istnienia bez wzgledu na to jak ja bedziemy definiowad.
Spetniata rézne funkcje poczawszy od funkgji estetycznej, poznawczej jak rowniez diagnostycznej. Twdrczosc
wpisana jest w codzienno$¢ cztowieka nawet jesli nie jest ona uswiadomiona i pojmowana stricte w aspek-
cie artystycznym. Kazdy cztowiek przejawia potrzebe tworzenia, oddawania sie jakiej$ formie ekspresji. Przez
tworczosé angazujemy nasze emocje, mysli, potrzeby, pragnienia, ktére tkwia gdzie$ gteboko w nas. Dzieki
niej jesteSmy w stanie wydoby¢ z naszego wnetrza co$ z czego czasem nie zdajemy sobie sprawy, ze w nas
jest. Tworczosé ma wptyw na ujawnienie ttumionych emocji, roztadowanie napiec. Szczegdlnie istotne jest to
w przypadku os6b niepetnosprawnych intelektualnie, ktére maja problem z wyrazaniem swoich mysli. Prio-
rytetem staje sie znalezienie dla danej osoby obszaru, w ktérym poczuje sie ona dobrze i bezpiecznie na tyle,
by méc wyrazic siebie i wydoby¢ je na Swiatto dzienne. Dziatalnos¢ tworcza staje sie forma terapii, jak réwniez
elementem komunikacji z otoczeniem na bazie codziennosci.

Stosowanie sztuk plastycznych przetamuje monotonie codziennego funkcjonowania oséb niepetnospraw-
nych intelektualnie. Daje cata game doswiadczen estetycznych, kulturowych, poznawczych, twoérczych i tych,
dzieki ktérym dana osoba moze wyrazac¢ siebie i zakomunikowac swoje potrzeby. Dziatania tworcze podwyzszaja
rowniez samoocene i nastawienie osoby w stosunku do samej siebie, majac jednoczesnie charakter terapeu-
tyczny i rehabilitacyjny. Postugiwanie sie forma plastyczna dla tych petnosprawnych i niepetnosprawnych jest
jednoczesnie najprostsza odmiang kontaktu ze Swiatem, pierwsza informacja, tworzeniem $wiadomych zna-
kéw w porozumiewaniu sie z ludzmi. Malowanie, rysowanie, sklejanie, lepienie, wycinanie, ¢wiczy koordynacje
wzrokowo-ruchowa, doskonalac przy tym precyzje dtoni, miesni, uczac utrzymywac uwage. Dziatalnos¢ tworcza
wycisza emocje jednoczesnie motywujac do dziatania. Wszystkie zajecia plastyczne maja ogromne znaczenie dla
uwrazliwiania dtoni dziecka, ktora jest podstawowym narzedziem poznania $wiata a i jej twdrcze wykorzystanie
poszerza zdolnosci rozumienia $wiata. Tworczos¢ plastyczna dzieci niepetnosprawnych intelektualnie powoduje
redukowanie napie¢ emocjonalnych, daje im rados¢ i satysfakcje. W procesie twérczym zaangazowane sa wszyst-
kie sfery psychiki danej osoby, uczestnicza poszczegdlne receptory oraz aktywizowane sa procesy poznawcze
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i emocjonalne. Zajecia plastyczne maja duzy wptyw na wszechstronny rozwdj dzieci niepetnosprawnych umy-
stowo. Sprawiajg im duzo przyjemnosci, wywotuja radosc i wiele przezy¢ estetycznych. (Ryc. 3.)

, B Lkl

Ryc. 3. Prace dzieci niepetnosprawnych umystowo z Zespotu Szkoét nr 4 im. Janusza Korczaka w Lublinie w ramach warsztatéw
z rysunku i malarstwa zorganizowanych na Wydziale Budownictwa i Architektury Politechniki Lubelskiej w Lublinie

Art works of children with mental disabilities from School no. 4 names Janusza Korczak in Lublin under the workshops of
drawing and painting organized in Faculty of Civil Engineering and Architecture, University of Lublin

Wykorzystanie tworczosci plastycznej w celach leczniczych, dla uzyskania terapeutycznej zmiany, jest pro-
cesem umozliwiajacym samopoznanie, jest swoista przygoda z tworzeniem oraz twdrczym mysleniem. Zapo-
biega wystepowaniu negatywnych emocji spotecznych jednoczesnie stymulujac emocje korzystne, ktére maja
wptyw na stan psychiczny. Terapia sztukami plastycznymi spetnia funkcje aktywizujaca i odprezajgca uwalniajgc
od nadmiaru napieé.”®

Zajecia plastyczne sa szansa na podjecie dziatalnosci tworczej, na nadanie szerszego sensu swojemu istnieniu
oraz na twdrcze wspotdziatanie w grupie. Poprzez aktywne uczestnictwo w zajeciach dziecko zmniejsza napie-
cie psychofizyczne, odblokowuje hamowane emocje i napiecia. Ma mozliwos¢ odprezenia sie oraz wyzwolenia
wewnetrznej radosci. Wyréwnuje braki i ograniczenia psychofizyczne, pozwala zaakceptowac siebie i innych
oraz nadaje sens wzbogacajgc zycie cztowieka. Czynne uczestnictwo w zajeciach plastycznych daje mozliwos¢
nauki panowania nad wtasnym ciatem oraz ruchami nim wykonywanymi, a stosowanie réznorodnych technik
plastycznych powoduje pozytywne zmiany ustrojowe, poprawia funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerwo-
wego miesni, kosci i wiezadet. Zajecia plastyczne maja ogromny wptyw na ¢wiczenie i doskonalenie koordy-
nacji wzrokowo — ruchowej. Réwnoczesnie usprawniaja orientacje przestrzenng i percepcje wzrokowa. Praca

75 Aktywnosc¢ tworcza dzieci i mtodziezy. Praca zbiorowa pod red. S. Popka, Warszawa 1988
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tworcza pomaga ksztattowac¢ osobowos¢, stwarza mozliwosci ujawniania uczué, przejmuje nad nimi kontrole
i uwalnia od napie¢, wptywa na samoocene oraz poczucie whasnej wartosci. Jest to zrodtem wiedzy o rozwoju
umystowym, emocjonalnym, estetycznym, spotecznym i fizycznym cztowieka.”® (Ryc. 4-7)

Ryc. 4. Agnieszka Stefaniak ,Widok z okna” — farby akrylowe, Ryc. 5. Agnieszka Miacz ,Widok z lotu ptaka”- kredka,
Szkota Powszechna w Lublinie Szkota Specjalna w Lublinie

Agnieszka Stefaniak ,Window view" — acrylic paint, Primary Agnieszka Miacz ,Window view" — acrylic paint, Special
School in Lublin School in Lublin

Ryc. 6. Agnieszka Stefanek
.Stréj mojego idola” — kred-
ka Szkota Powszechna
w Lublinie

Agnieszka Stefanek ,Outfit
my idol” — pastel, Primary
School in Lublin

Ryc. 7. Sylwia Pietrzyk
,Stréj mojego idola” -
kredka Szkota Specjalna
w Lublinie

Sylwia Pietrzyk ,Outfit
my idol"” — pastel, Spe-
cial School in Lublin

Bariery ograniczajace rozwoj wyobrazni

Powszechnie wiadomo ze, twdrczos¢ jest wynikiem dziatalnosci nielicznej grupy oséb o wybitnych zdolnos-
ciach i predyspozycjach odbiegajacych od tych, jakie posiadajg przecietni ludzie. Uymowana jest, jako efekt
wspotdziatania systemu poznawczego, osobowosciowego i aksjologicznego jednostki tworczej w powigzaniu
z wspomagajacym ja $rodowiskiem.””

Tworczos$¢ jest uwarunkowana zaréwno czynnikami wewnetrznymi i zewnetrznymi. Nie ulega watpliwosci,
ze Srodowisko, w ktérym zyje cztowiek moze wptynac pozytywnie na jego postawe twoércza. Psychologowie
zajmujacy sie tworczoscig uwazajg, ze cztowiekowi potrzebny jest tzw. klimat sprzyjajacy tworczosci, czyli od-
powiednia atmosfera spoteczna i mozliwosci rozwoju intelektualnego.”

76 Trojanowska — Kaczmarska A., Dziecko i twdrczo$¢, Wroctaw — Warszawa — Krakéw — Gdansk 1971
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Tworcze wychowanie dziecka przyczynia sie do uksztattowania wiasnego stylu zycia. Aby jednak posta-
wa dziecka byta rzeczywiscie tworcza musi ono posiada¢ okreslone cechy umystu i osobowosci, ktore nale-
zy w procesie wychowania ksztattowac. Dziecko powinno doznawa¢ wielu bogatych i r6znorodnych przezy¢,
stymulujacych jego umyst. Konieczny jest tu pewien stopien opanowania waznych form myslenia i sposobdw
zdobywania wiedzy, jak rowniez okreslone predyspozycje intelektualne i osobowosciowe. Rodzice powinni
stara¢ sie unika¢ zachowan, bedacych w sprzecznosci z ksztattowaniem umiejetnosci tworczych, a takze wrecz
niszczacych inwencje tworcza dziecka.

Sztuka jest sposobem na wydobycie piekna, ktére tkwi w Srodku cztowieka. Czesto nie zdajgc sobie sprawy
z naszych mozliwosci, czy z mozliwosci drugiej osoby, dzieki sztuce odkrywamy jej dusze, nadajemy ksztatt jej
cztowieczenstwu i ukazujemy sens jej istnienia. Dzieki stworzeniu mozliwosci obcowania ze sztukg przyczynia-
my sie do ustawicznego rozwoju osobowosci cztowieka.

Psychologowie uwazaja, ze cztowiek z natury posiada zdolnosci twércze, ktére moze rozwija¢ poprzez od-
powiednia wspotprace ze srodowiskiem. Jednak cyfryzacja wspotczesnego Swiata stanowi bariere, czynnik ha-
mujacy badz uniemozliwiajacy rozwdj wyobrazni a co za tym idzie i proces twoérczy.

W. Dobrotowicz wyrdznia trzy grupy barier: przedmiotowe, podmiotowe i psychospoteczne’. Do pierwszej
kategorii zalicza sie przeszkody fizyczne, finansowe, materialne i techniczne. Bariery psychospoteczne dotycza
przeszkodd tkwigcych w strukturach spotecznych, rzadzacych sie prawami socjologicznymi, cho¢ mieszcza sie
w psychice cztowieka. Ujawniaja sie one gtéwnie w btednych przekonaniach, stereotypach i uprzedzeniach. Jed-
nak najwieksze znaczenie wsrdéd czynnikdéw utrudniajacych proces twérczy stanowia bariery tkwigce w samej
jednostce. Wyrdznia sie tu cztery grupy barier: percepcyjne, umystowe, emocjonalno-motywacyjne i przeszkody
osobowosciowe. Bariery percepcyjne dotyczag proceséw spostrzegania, wystepujacych przede wszystkim w sche-
matach spostrzezeniowych, polegajacych na dostrzeganiu nie rzeczywistych lecz oczekiwanych przedmiotow,
zjawisk i rzeczy. Czesto spotykanym inhibitorem jest tkwigca w podmiocie obronnos¢ percepcyjna, charaktery-
zujaca sie nadmierna selektywnosciag bodzcow, ktéra podmiot dokonuje zgodnie z przewidywanymi rezultatami.
Bariery umystowe odnosza sie do myslenia i wyobrazni a ujawniajg sie w sztywnosci, inercji (beztadnosci) i ten-
dencyjnosci w mysleniu. Bariery emocjonalno-motywacyjne naleza do gtéwnych przeszkéd postawy tworczej
cztowieka. Dotyczg one braku wiary w powodzenie przedsiewziecia, leku przed nieznanym, niepowodzeniem
i oSmieszeniem sie. Natomiast przeszkody osobowosciowe wynikaja z nieadekwatnego obrazu samego siebie
i otaczajacej rzeczywistosci, braku wiary w swoje mozliwosci, postawy pesymistycznej, stabej woli, nieumiejetnosci
zorganizowania i rozplanowania codziennych zaje¢, braku odwagi, nadmiernego konformizmu oraz lenistwa.®

Obecnie staje sie norma posiadanie laptopa badz tabletu przez kazdego cztonka rodziny. Korzystanie z kom-
putera daje wiele mozliwosci zaréwno dzieciom, jak i dorostym, stanowigc jednoczesnie bariere ograniczajaca
cztowieka w wielu aspektach zycia. Komputer, laptop czy telefon na wiele sposobéw utatwia nam zycie, jedno-
czesnie prowadzac do licznych dysfunkgcji u oséb zdrowych.

Wyobraznia odgrywa istotng role w prawidtowym rozwoju dziecka, gdyz dzieki niej wedruje tam, gdzie
w rzeczywistosci nie moze. Stymuluje ona dziatalno$¢ jednostki i stanowi teren jego marzen, pobudza do dzia-
fania w realnym $wiecie. Ma w niej mozliwos¢ poznania swoich uczu¢ odreagowania smutku, czy niepokoju,
a takze nastawienia na siebie i do innych. Dzieki wyobrazni dziecko potrafi przezy¢ jakas sytuacje dotychczas
odbierang przez nie jako trudng, a nastepnie zilustrowaé to rysunkiem co dziata na nie pozytywnie. Internet,
tablet czy telefon ,zabijaja” w dziecku tworcze myslenie, pozbawiaja bodzcéw werbalnych, twérczej dziatalnosci
czy ekspresji wyrazania uczuc.

Okres dziecinstwa jest waznym etapem dla rozwoju wyobrazni twoérczej, ktora rozwija sie w wyniku sym-
bolicznych zabaw dzieciecych. Dziecko w zabawie dokonuje ,rozszerzenia siebie”, przy udziale wyobrazni
przeobraza rzeczywistos¢, ktéra umozliwia mu zaspokojenie wiasnych pragnien i zyczen. Niedostatek wiedzy
dziecka powoduje, ze swiat przedstawiony w zabawach jest niepetny. | tylko dzieki wyobrazni te luki zostaja
wypetnione tak aby umozliwi¢ dziecku dalsza zabawe. A wypetnia je watkami ze Swiata bajek, ktére jeszcze
bardziej wzbogacaja zywa z natury i tworcza wyobraznie dziecka. To wtasnie wyobraznie zaludniajg postacie
z bajek, opowiadan czy bohaterowie filmowi.

79 W. Dobrotowicz, Psychika i bariery, Warszawa 1993.
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A wiec twdrczos¢ artystyczna wzbogaca osobowos$¢ dzieci, ich sposéb odczuwania, przezywania i prze-
ksztatcania $wiata rzeczywistego. Dziecko bedac tworca wiasnej sztuki jest jednoczesnie jej odbiorca. Poprzez
bezposredni kontakt z dzietami sztuki nie tylko wzbogaca swoje doswiadczenie, ale odkrywa inne wartosci,
ktore pozwalaja budowaé mu swoja osobowos$é. Te dzieta pokrzepiajaco dla wyobrazni, a obcowanie ze sztuka
wzbogaca wyobraznie o nowe doznania estetyczne. Tak wiec sztuka staje sie waznym narzedziem ksztatto-
wania wyobrazni, ktéra uznawana jest z jednej strony za Zrodto sztuki oraz droge do jej poznania. To wtasnie
sztuka i tworczos¢ artystyczna bedac wytworem wyobrazni jest srodkiem jego wzbogacania i ksztattowania.
To wyobraznia w sztuce dziecka uzupetnia to co wydaje sie niezrozumiate, skrywane rozjasnia to, co wydaje
sie mgliste i nieznane.

W dzisiejszych czasach codzienna przestrzen zycia rodzaj kontaktow spotecznych oraz ich obszar zmienia-
ja sie bardzo gwattownie. Dzieciece przezycia i do$wiadczenia ksztattujg obecnie pojawiajace sie nowe zrédta
o niezwykle zr6znicowanym charakterze. To wtasnie media elektroniczne tuz obok tego, co dzieje sie w bez-
posrednim otoczeniu tworza jego Srodowisko zycia. Dzieci od najmtodszych lat codziennie, z duza fascynacja
i zainteresowaniem zanurzaja sie w $wiat Internetu, ktory rézni sie od tego realnego. Jest to $wiat trudny do
Luchwycenia”, przedstawiana w niej rzeczywisto$¢ jest petna skrotow, uproszczen i kopii co uposledza jego
wyobraznie i myslenie twércze. Ta odrealniona rzeczywisto$¢ jest dla dziecka bardzo atrakcyjna i ciekawa po-
przekonuja, ze rozwijaja one wyobraznie oraz zdolnos$¢ do abstrakcyjnego myslenia, ze sg idealnym medium
przekazywania tresci z zakresu logiki, matematyki czy ekonomii. Prawda jest taka, ze bardzo silnie oddziatujg
na psychike, tatwo uzalezniajac, a w przypadku brutalnych gier ucza nieetycznych i agresywnych zachowan.

Szybki postep technologiczny, ktérego jestesmy Swiadkami, nie pozostaje bez wptywu na rozwdj dziecka.
Rodzice juz u niemowlakdw zauwazajg szczegdlne zainteresowanie telefonem czy tabletem, ktére kusza dzwie-
kami i kolorami. Podczas zabawy, ktéra poza sprawieniem radosci rozwija i uczy, wykorzystywane sa wszystkie
zmysty dziecka, czego nie mozna osiagna¢ grajac na tablecie, konsoli czy telefonie.

Podczas uzywania elektronicznych urzadzen wykorzystywany jest gtdwnie wzrok. Nawet dotyk jest ogra-
niczony. Wech? Brak. Stuch? Dzwiek tylko z jednego zrédta. Bardzo ograniczone czucie gtebokie. Nie ma tu
jakiegokolwiek poréwnania z zabawa na swiezym powietrzu, czy dziataniami plastycznymi podczas, ktérych
wykorzystywane sg wszystkie zmysty.

Korzystanie przez dziecko w duzej mierze wylaczne z tabletu, telefonu czy komputera moze przyczynic¢
sie do obnizenia czutosci pozostatych zmystow. Dodatkowo nowoczesne urzadzenia moga wyrzadzi¢ szkode
dtoniom i palcom najmtodszych dzieci. Zabawa tabletem czy smartfonem w dtuzszej perspektywie czasu niesé
moze powazne konsekwencje zdrowotne, gdyz dziecko uzywajac wytacznie ekrandw dotykowych, nie wyksztat-
ca miesni, koniecznych do opanowania zdolnosci pisania, rysowania czy malowania. To wszystko przyczynia sie
do powstania nowych dysfunkgji u dzieci.

Dziecko, ktore dtugo korzysta z komputera lub tabletu jest narazone na wiele dysfunkgji. Jednak najbar-
dziej zagrozona jest jego sylwetka. Dzieci odczuwaja bdle plecédw, kregostupa i usztywnienie miesni z powo-
du nieprawidtowej pozycji ciata podczas korzystania z komputera lub tabletu. Dodatkowo moga cierpiec na
dolegliwosci zwigzane ze wzrokiem, np. podraznienie btony sluzowej oczu, zaburzenia widzenia, zmeczenie,
zaczerwienienie i pieczenie oczu, a takze zawroty i bole gtowy.

Komputer lub tablet uzywany w niewielkim zakresie wspomaga nauke i utatwia zdobywanie wiedzy, umie-
jetnosci czytania i pisania. Jednak w wyniku nagromadzonej liczby informacji, dziecko traci umiejetnos¢ ich
selekcjonowania.

Nieodpowiedni zakres tematyczny moze spowodowaé zaburzenia emocjonalne i spoteczne. Dzieci miewaja
rowniez problem z odréznieniem Swiata gier czy bajek od swiata realnego, w ktérym funkcjonuja na co dzien.
Dzieci wolg czyni¢ ,cuda” np. piec ciasteczka, budowa¢ domy, scigac sie na quadzie, przesuwajac palcami po
ekranie tabletu lub myszka komputerowa niz bawic sie klockami i rysowaé. Komputery czy tablety pozbawiaja
takze zdolnosci koncentracji i komunikacji. Zanika umiejetnosc¢ tadnego pisania i méwienia. Dodatkowo dzieci
te sg takze aspoteczne z powodu braku kontaktu z innymi, czuja sie wyobcowane i nie umieja stworzy¢ relacji
z rowiesnikami.

Procesdéw rozwoju technologii komputerowej i informacyjnej nie da sie zahamowad i zawsze bedzie ona
atrakcyjna dla dzieci i mtodziezy. Dlatego tez problematyka zagrozen powinna by¢ znana wszystkim, ktorzy
maja jakikolwiek wptyw na wychowanie, dla ktérych dobro dziecka i jego prawidtowy rozwdj jest najwazniejszy.
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Podsumowanie

Organizacja czasu wolnego naszych dzieci ma ogromny wptyw na rozwdj ich osobowosci, pasji i kreatywnosci.
Jest jednak bardzo trudna. Czesto rodzice zamiast proponowac wyszukane rozwigzania, pozwalaja dziecku
zajac sie komputerem lub tabletem nawet przez kilka godzin w ciggu dnia. Dziecko powinno wykonywac za-
jecia tworcze, zaspakajac swoje potrzeby, rozwijac¢ indywidualne zainteresowania. Dobrze zorganizowany czas
powinien zapewni¢ mu prawidtowy rozwdj fizyczny i intelektualny, emocjonalny i spoteczny. Powinien takze
regenerowac organizm malucha.

Wspotczesnie wielu rodzicow zyje w ciggtym pospiechu, w warunkach towarzyszacych im stresu i braku
czasu. Z tego powodu coraz wiecej dzieci jest skazanych na samotne popotudnia. Samotnie czyli przed kom-
puterem, grajac w gry, czy ogladajac bajki bez zadnych ograniczen. Komputery i tablety przeniknety do zycia
spotecznego, pokonujac ograniczenia wiekowe. Obecnie towarzysza nawet najmtodszym, stajac sie czescia ich
codziennosci. Rodzice zdaja sie zapomina¢, ze dtugie spedzanie czasu przed komputerem, tabletem lub tele-
wizorem niesie zagrozenia dla rozwoju ich pociech, wptywajac na niego negatywnie.

Zatem $miato mozemy stwierdzic iz, wyobraznia jest umiejetnoscia kazdego cztowieka, ktora powinna by¢
ksztattowana juz od najmtodszych lat, poczynajac juz od wieku dzieciecego. Pomaga nam w mniej lub bardziej
szczegdtowym tworzeniu w umysle sytuacji hipotetycznych badz rzeczywistych przydatnych w dorostym zyciu.
Jest ona umiejetnoscig wytwarzania w umysle pewnych bodzcow odbieranych przez rézne zmysty cztowie-
ka. Wyobraznia artystyczna jest umiejetnoscia przekazywania swoich wrazen i wyobrazen, ktéra powinna by¢
ksztattowana réwniez na lekcjach plastyki na kazdym etapie ksztatcenia szkolnego. Dlatego nalezatoby pomoc
w ksztattowaniu wyobrazni i pobudzaniu do aktywnosci tworczej dzieci i mtodziezy. Istotne jest stworzenie
sprzyjajacych warunkéw do pracy tworcze;j.

W rozwijaniu wyobrazni uczniéw niezmiernie wazng role odgrywa nauczyciel zachecajacy do tworczej
aktywnosci, ktéra powinna przebiega¢ w sposéb naturalny, autentyczny odpowiedni, co do rozwoju dziecka.
Zagadnienia teoretyczne jak i formalne powinny by¢ przekazywane stopniowo z odpowiednim objasnieniem
i wprowadzeniem do nowego zagadnienia niezbednego w tworczej dziatalnosci dzieci i mtodziezy.
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Role of imagination in a creativity process
and a threats of the modern world

Abstract: In all areas of creative activities imagination is an essential element of life and man'’s functioning. In many situations
in our life it is an inherent element used in many cases more or less consciously. It allows you to create images that have no
equivalents in any impressions presenting the basis for creativity and all human activity. Imagination is a natural extension of
sight. It is a peculiar ability to form images, encouraging creative reflection and activities of young people. Nowadays a hu-
man being is constantly bombarded with an increasing numberof sounds and images, which “choke” the natural evolution
of imagination. The fast technological progress, that we witness does not remain without influence on the development of
creative thinking, it creates barriers that can restrain a human being.

Keyworlds: imagination, creative thinking, barriers, the creative process
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